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IlpeaucioBue

Joporoit bpar Noans,

Bor yxe Gonbliie Hezenu, s MBICJICHHO ¢ Bamu,
nonay4uB oT AHHbI J{aBuneHkoBoit Banr coopHuk

¢ € epeBo/IOM CTUXOB Ha PYCCKHUH SI3BIK.

3710 - 3amMevaTenbHOe MIPON3BEICHHUE.
IlepeunTsiBas €ro, U pasMmbllIAs 0 Bamei nossuu,
1 U3BJIEK U1sl ceOst OONBIIYIO TyXOBHYIO IOJIb3Y.

51 ocmenuics Takke HEMHOTO OTPEJaKTUPOBATh
MepeBo/l U nockuIato ero Bam.

Ilycts panocts Bockpecenus u3oibErcs B cepaua
Bceli Bamreii cBsitoii o0munbl ckuta CesiToii Bepsl.
C mo6oBsio 0 Xpucre Bockpecrrem,

IIpomonpecsumep bopuc Bobpunckuil -
broceu, Bmopas ceomuya no Iacxe (2016)



Préface

Bien cher Frére Jean,

Depuis plus d’une semaine je suis pres de vous

en raison de votre texte,

que m’a transmis Anna Davidenkoff,

ainsi que sa traduction des poeémes en russe.

Votre texte est vraiment remarquable.

Je I’ai lu et travaillé avec un grand profit spirituel.

Je me suis permis d’améliorer cette traduction

que je vous envoie ci-joint.

Que la joie de la Résurrection abonde dans les cceurs
de toute votre sainte communauté du skite Sainte Foy.
Dans I’Amour du Christ ressuscité,

Archiprétre Boris Bobrinskoy -
Bussy, Deuxieme semaine apres Paques (2016)



Berymienue

«B necax mol Hatidews Kyoa 6onvuie, yem 8 KHU2ax.
Jlepesvs u kamuu Hayuam mebs 6oabuleMy, Yem AH000U YYUmens.»
Cgsroit bepnap KnepBockuit

Ma, Oyap To mos3us win ortorpadus, yXox 3a caJjoM WIN IIPUTOTOBICHUE
UK, apXUTEKTypa, HECHOICHHE MM MOJHMTBA - 3TO IPOCTO Pas3HbIC
crocoObl BEIpa)KeHHs Hallel Bepsl, Hammel 1ro0Bu k Kpacore. [eiicTBus
Halyd CMUPEHHO CBUIACTEIILCTBYOT O BOCXHUILCHHUU TIEPEI TBOpeHI/IeM: Ha
HéM necunna bora u TBopIia HaIIero OCTaBIsIeT CBOW OTIICYATOK.

Lenb co3qaéT cMbIch: «Hcmunnas sice yensb dHcusHu Hauiell XpucmuancKoll
cocmoum 6 cmsaxcenuu [Jyxa Ceamozo Boxcbezo», TOBOPUT NPENONOOHbBIH
Cepadum. Het myTH: 51 eCMb Iy Tb, [10 HEMY KX/l B3OMPAETCs U3 CBOMX
DIyOuH, 9TOOBI OTKPBIThCs. BoxkecTBenHOMY [IpHcyTCTBHIO.

Oto boxectBeHHoe [IpucyTCTBHE COKPBITO B 3alPEAEIbHOM, B O€310HHON
IyOuHe Hamel gy, Mosiuiicst ¥ nooaT, Gpotorpad u nmeBuuii 03apeHsl
bnaronarsto. Kak owcepmea xeanenus, Kak CBET HE3aKaTHbIM, UX TBOPCHUS
CHSTIOT BCEMU CBOUMU TPAHSAMH.

AnHa JlaBHEHKOBA CyMeNa YJIOBUTh MapaoKChl U aHAJIOTUH 3TUX mosM. U
Onaromapsi y4acTHio mpoTonpecButepa bopuca boopunckoro u /IpsikoHa
I'epmana Jlemu10Ba, BCsl TOHKOCTh OTUYECKOTO OpUTHHAIA TIepea&Tcs B
MepeBO/ie Ha PyCCKOM s3bIKe. MBI BechbMa MPU3HATEIBEHBI HM 32 3TO.

Hepeu TEM, KaK TMpPUIIaCUTb Bac mo3HakoMHTBCS CO CGOpHHKOM

Csemosapuvie 3naxu, He MOTY yIepXKaTbcs, YTOOBI HE MPOIUTHPOBATH
pycckoro nucarens, Jlocroesckoro: «Kpacora criacér Mup!»

Bpam Hoann




Avant Propos

« Tu trouveras quelque chose de plus dans les foréts que dans les livres.
Les arbres et les pierres t’enseigneront ce qu aucun maitre ne te dira. »

Saint Bernard de Clairvaux.

Oui la poésie, la photographie, le jardin, la cuisine, 1’architecture, le chant,
la priére... sont des moyens pour exprimer de diverses manieres notre foi,
notre amour de la Beauté. Nos actes témoignent humblement de notre
émerveillement face a la Création qui porte I’empreinte de la main de son
Créateur, Dieu.

Le But crée le sens, « le But de la vie chrétienne c’est [’acquisition de
I’Esprit Saint de Dieu » dit saint Séraphim de Sarov. Il n’y a pas de chemin,
je suis le chemin, chacun escalade ses propres profondeurs afin de s’ouvrir
a la divine Présence. Présence divine qui repose dans un au-dela, au plus
profond de nous-mémes.

L’orant, le poéte, le photographe, le chantre deviennent transparents a la
Grace. La louange irradie de toutes parts de leurs ceuvres comme une
offrande, comme une lumiére sans déclin.

Anna Davidenkoff a su percevoir les paradoxes et les analogies de ces
poemes. Et grace au concours de 1’archiprétre Boris (Bobrinskoy) et du
diacre Germain (Demidov), toute cette subtilité du texte poétique original a
pu étre restituée dans la traduction russe. Qu’ils soient remerciés.

Je ne peux pas m’empécher avant de vous inviter a découvrir Signes de
Lumiére, de citer I’écrivain russe, Dostoievski : « La Beauté sauvera le
monde ».

Frere Jean




Ckut Casitoit Bepsl — ipeBHsisi 00UTENS,

MasiK, COSMHSIONMMIT HeOeCHBII OKeaH

¢ 3emiteif CeBeHH — BO3HOCHUTCS HaJl OKPECTHOCTHIO.
KpemnocTs, cMOTpsiiIiast BO BHYTPEHHHIA 1BOP,
CTPOTO€ M BEIIMYaBOE CEIbCKOE CTPOCHUE,
MIPUCTAHb COCPEJOTOYEHHOCTH U CUSHUS,
yabIOaeTcs Oery BpeMeHH.

Cepalie maJoOMHUKA YCIaXaeT My3bIKa HCTOYHUKA,
OepyIiero HavYajao u3 Heap OOUTEIH.

Co31aHHbIH M3 KaMHsI, Ha KaMHe,

ckut Casiroit Bepsr

BocxonuT K Beuno JKusomy

yepes npenanus Crapiies.

OT nuTagenu U3 claHIa

BO3HOCSATCS TICAIMBI

U pajIOCTHBIC TIECHONICHHUS MOHAXOB,
CMHUPEHHO BOCIIEBAIOIIHX
CBOIO JTF000BB KO XpHCTY!




Le skite Sainte-Foy, cette noble demeure,

¢levée au-dessus des paysages environnants,
s’offre comme un phare qui relie I’océan du ciel

a la terre des Cévennes.

Cette forteresse ouverte sur une cour intérieure,

mas sombre et puissant,

lieu de concentration et de rayonnement,
sourit au temps qui passe.

De son sein jaillit une source

dont la musique désalteére

le coeur du pélerin de passage.
Construit avec le roc, sur le roc,

le skite Sainte-Foy

s’enracine par les Anciens

jusqu’a I’Immuable vivant.

De cette citadelle de schiste

s’éleve la psalmodie humble et joyeuse
des moines :

les amants du Christ.



UynecHslii caj ObLI EpBBIM 00TaueHbEM YeJIOBEKa,
OJIETHIN PO3aMH, JKaCMUHAMH,

JIbBaMH ¥ TOIYOSIMHU,

JIOJTMHAMH, POCOiT MOKPBITHIMH.

UenoBek ObLT MEPOit BCeX BEIICH,

TBOPIIOM JKHITUIIA CBOETO.

Ho mepBbie o€k 161 OH MEHSIET Ha KOYKAHbIC PU3bI.
«I'me Te1?» - B3bIBacT bor,

a OH HE cMeeT OOJTBIIE TOKA3aThCs.

V3HUK CBOEH TIJIOTH,

OH OTBEpP3aeT HOBBIC JABEPH,

BOCCTaHABIHBACT TOJIIIBI

B HCM3MEPHUMBIX U COKPOBEHHBIX UX pasMeEpax,
BOOJIYIICBIISICT XpaM Tella CBOETO

1 BO30OHOBJISICTCSI 3aBET.

B HeBuHHOI Harore,

B TBOPYECKOM CMUPEHbE

OH obIieKaeTcs

HECOTBOPCHHBIM Cserom TIE€PBOIro JAHA.
n TMEPBO3TAHHBIM JOCTOMHCTBOM CBHIHOBCTBA.




Le premier habit de I’homme est un jardin,
vétu de roses et de jasmins,

de lions et de colombes,

de vallées et de rosée.

Il imprime aux choses sa mesure,
construit sa propre demeure.

Dans son nouvel habit de peau,

il se dérobe aux regards.

Dieu le cherche : « Ou es-tu ? »
Prisonnier de lui-méme,

I’homme ouvre de nouvelles portes,
réintégre les foules

dans leurs intimes démesures,
réanime le temple de son corps

afin de restaurer 1’ Alliance.

Dans une nudité innocente,

dans un effacement créateur,

il se laisse revétir

de la Lumicére incréée du premier jour.
1l redevient fils de ’Homme.




JIumue Onarozapst Ipyromy CyIiecTByeT JIF0OOBb,

ceOsuTFoOue 3aTovaeT e€, 3aBHCTh €€ YHHUTOXKACT,

CKYIOCTb €€ OTPHUIIACT, IPUBBIUKA CYLIUT e€.

JI1060Bb MUTAETCS CAMOIIOKEPTBOBAHUEM,

JIUIIB TIPE3PEHUsI JOCTOUH TOT, KTO XOUeT KYIHTh e€.

JIro00BB TIPEIBOCXHIIACT MPOCKOY JIFOOHMMOTO,

OHa OIEPEKACT ero )KEeIaHHsl, OHa B3aUMHBIN OTBET.

JI1060Bb cBepIIaeTCs B TAHOM aJIbKOBE CEPALIA,

I71e Ka)XIbIi 0TAaeTCst 00BATHIM JPYroro,

Ha OpavHbIil TUP NOCTOPOHHUX M IPA3JHBIX HE 30BYT.

JIt000Bb BBIpaKACTCS IOHUMAIOIIMM B3IJISIZIOM, KECTOM,

OHa PACKPBIBAETCS B MOIYAIUBOM IOLICITYE.

JIt000Bb BCTyMaeT B COUTHE C MPOTUBOIIOIOKHBIM,

HO TOM kK€ IPUPOJIBI, YTOOBI JIOTIOJIHUTH €T0,

BO IUIOTH M3 OTHS, BOJBI, IBIXaHUS X HEKHOCTH.

CuibHa Kak CMepTh, OHa BO3HOCHUTCS HaJ Oe31HaMH,
MPUMMPSET KPAHHOCTH.

JIro00BB TaifHy CYaCTbsl OTKPHIBALT,

MIPUBOJIS K BCTPEUE LEJIOCTHOTO CYIECTBa

B CAMHCHUH, IJI¢ HACTOSAILEE TPHOOIIACTCS K BEUHOCTH.

JI1060Bb He 3a/1aeT BOIPOCOB, OHA Cama OTBET,

OHA HEOOBSICHUMA, JKUBET B YIIOCHUH MTHOBEHHSI.

JIr000Bb HUKOT/IA HE NCUEPITBIBACTCSL.

Bor B CBoeM MuItocepanu OTBEYaeT MOl JTI0OBH

Csoeit JIt000BbI0, OecIipe/iebHON 1 BEYHO HOBOIA.

160 OH nepBhIi BO3IIOOWIT MEHS. »




L’amour n’existe que par 1’autre
9
I’égoisme 1’enferme, la jalousie le détruit
$l
I’avarice le nie, I’habitude ’asséche.
L’amour se nourrit du don de soi,
celui qui veut ’acheter ne récolte que du mépris.
L’amour pressent la demande de 1’aimé, il devance son désir.
b b

il est une réponse réciproque.
L’amour se vit dans 1’alcove secréte du ceeur
ou chacun s’offre a I’étreinte de I’autre,
aucun étranger, aucun curieux n’est invité aux noces.
L’amour s’exprime a travers la complicité d’un regard, d’un geste,
il se formule dans le silence d’un baiser.
L’amour s’unit a son opposé de méme espece
pour devenir son complémentaire,
dans une chair de feu, d’eau, de souftle et de tendresse.

bl bl
Fort comme la mort, il survole des abimes, réconcilie les extrémes.
L’amour révele le secret du bonheur
permettant la rencontre globale de tout I’étre
dans une union ou le présent communie avec 1’éternité.
L’amour ne pose pas de question, il est sa réponse,
il ne s’explique pas, il se vit dans I’ivresse de I’instant.
L’amour n’a jamais fini d’étre vécu.
Dieu dans Sa miséricorde répond a mon amour
par Son Amour infini et sans cesse renouvelé,
Lui qui m’a aimé le premier.



Kaxk n3 xaguina cTpyuTcs

MIPUATHBII apoMaT

BHUIITHEBOTO I[BETKA.

OH KaTanu3aTop cBeTa,

TI0AOTBOPHYIO NBIIBIYY TPUHUMAROMINI
OT JIPYT'HX HOJOOHBIX IIBETOB.

Kak MoHcTpaHI, 00palieHHbIil K COIHILY,
Ha MPOTSHKEHHE JIMIIb HECKOIBKHUX CYTOK,
OH LICJIMKOM OT/IaeTCsl IIIaMEHH JII00BH,
9TOOBI CBOH IUIO/ IPHHECTH Hebecam

B Onaroe Bpemsi.




L’ardme suave

de la fleur du cerisier

s’évapore comme d’un encensoir.
Elle est un catalyseur de lumiere
qui se laisse féconder par le pollen
des autres fleurs de la méme espéce.
Orientée vers le soleil comme un ostensoir,
elle se laisse briler par I’amour

en I’espace de quelques jours,

pour produire en son temps

un fruit dans le ciel.




CMepTh MOXKET CJIOMUTB JKaJI0 PAa3pyIICHHsI U BO3POIUTHCS,
YT BBIPBATh [TOCEBA POCTOK.

UToOBI BCTPETUTH CMEPTh, I HE PACTBOPHUTHCS B HEM,
MHHJaJIb, IEPBOOBITHOTO CO3HAHMS MaHIOPIIA,

JIOJKEH IEPEKUTh TOCKY,

CKOpOb OJITHOYECTBA,

MPEICMEPTHOE OTYASIHUE. . .

HE COIIPOTUBIISACH €11, KaKk repoi

HJIN KaK 6C3MﬂTe)](Hbll>i CTOHMK, HO BXXUBAsICh B HEC,

caM yCTpeMIISIACh el HaBCTpeuy

1, KaK BCA/IHUK, YKpPOIIast €¢ TO! JIF0O0BBIO,

KOTOpasi CHIIbHEE CMEPTH.

JKW3Hb TIIEHUE MOTIIONIAET,

paspyluTenbHas CMepTh MOIpaHa,

MIPOCTPAHCTBO OECCMEPTHUS CKOPITYITY MUHIAIS IPOPHIBACT
¥ OH BCTYIAeT B BOCKPECEHHE, YTOOBI B HETO BIUCATH JKU3Hb.

CMepThb He KOHEll )KU3HHU, HO KOHELl 3eMHOT0 ITyTH.
[IpoTHBOMONOKHOCTBIO CMEPTH HE SBISIETCS KU3Hb,
a poXKJCHUE.

YenoBek, OT POXKIACHUS 10 CMEPTH,

B TEUEHHE CBOETO CYUIECTBOBAHMUS,

MOXKET 3aBEPILUTH CBOIO JKU3Hb,

MPHU3BAaHHYIO K OECCMEPTHIO.




La mort peut briser le dard de la destruction et renaitre,
ou arracher le germe de la semence.

Pour affronter le passage de la mort sans s’y dissoudre
I’amande, mandorle d’une conscience primitive,

doit assumer I’angoisse,

la tristesse de la solitude,

la désolation de 1’agonie. ..

non pas en I’affrontant comme un héros

ou un stoicien impassible, mais en la vivant de I’intérieur,
en allant au-devant d’elle dans une continuité naturelle
pour la chevaucher dans un amour plus fort que la mort.
La vie absorbe la putréfaction,

la mort destructrice est jetée dehors.

Un espace de non-mort troue 1’écorce de I’amande

qui entre dans la résurrection pour y inscrire la vie.

La mort n’est pas la fin de la vie, mais la fin de 1’existence.

Le contraire de la mort n’est pas la vie.

Le contraire de la mort est la naissance.

L’homme, entre sa naissance et sa mort,

¢’est-a-dire durant son existence,

peut accomplir sa vie

qui est appelée a I’'immortalité. 15




1y 6:-7Ku3Hb

~._ [Touxa Maka-caMOCEHKH

#—__ CBOU KPBLIbA PACTIPABIISET,

! lll 4T00BI 00HAKNUIOCH
I

m
L]

B.ILypILypHOM IIIaThe
50€HOBOE Ceple.

«YepHa 51, HO KpacuBay

MOJIBUT COJIHILy MaK-CaMOCEHKa.
Ha xpynkom creOie BucsImas,
oHa He00 J1003aeT

aJIBIM ITOLETYEM.

(ITecHs necuett 1, 5)




6. Vie

La coque du coquelicot
ouvre ses deux ailes
pour laisser éclore,

dans une robe écarlate,
un ceeur d’ébeéne.

« Je suis noire et belle »
dit la flear du coquelicot au soleil.
Suspendu sur sa fréle tige,
il embrasse le ciel

d’un baiser vermeil.

(Cantique des cantiques, 1







La rosée pendant la saison seéche

éclaire de ses mille feux humides la nature.
Chaque matin, chaque brin d’herbe

recoit la goutte utile pour sa journée.

Cette parcelle d’eau lumineuse

désaltére, réconforte, vivifie.

La rosée bénit d’une caresse baptismale

le brin d’herbe,

qui s’incline sous I’effleurement de sa fraicheur.
L’humidité de la goutte de rosée

ne tombe pas du ciel,

elle est un don qui s’éléve

de I’humidité de la terre

et qui ruisselle jusqu’au cceur des pétales,
qui la recueillent dans un écrin parfumé.

B cyxoe Bpemst rona

poca ocBelaeT NpUpoAY ThICSUYaMU BJIAXKHBIX OTHEH.

A 10 yTpaM Kak/1asi TpaBHHKa
TIOJTy4aeT HACYIIHYIO Ha J€Hb POCHHKY.
YacTuia cBeTo3apHON BOABI

YTOJISICT, yTEIIaeT, >KHBOTBOPHUT.
KpectunbHoii mackoit

poca 611arocIoBIsIeT TPABUHKY,

1 OHA KJIOHUTCSI OT ITPOXJIa bl €€ IPUKOCHOBEHHSI.
Buara pocunkn

He ¢ HeOa HUCXOJIHT,

OHa J1ap, BOCXOSIINIL

OT BJIar" 3eMIIH,

U CTPYUTCS 10 CEPALICBUHBI JIETIECTKOB,
XpaHSAIINX e¢ B OIaroyxaHHOM JIapauKe.



Ecnn yenosex uner B Oynyiuee,
BIIOXHOBJISISICH CBOMMH BOCIIOMHHAHUSIMH,
KOTOpBIE OH B O€CKOHEYHOCTH MIHOBEHUI BO30OHOBIISIET,
€CJIM OH 3a TIPOLIE/IIINE IEPEKUBAHUS YIIOPHO YXBaThIBACTCH,
OH Oy/IeT Ha Ka)XJIOM IIary CIIOTBIKAThCSI.
Ecnm genoBex 3akpbIBaeTCsl B CBOEM IIPOIILIOM,

6e3 KOHIIa BCIOMHHACMOM,
€ro 3peHne BOCIIPUMET BCTPEUy CKBO3b Byallb IIPU3PAKOB,
KOTOpBbIe OYyIyT YXBaThIBAThHCS 32 HETO.
Ho, ecin xora-HuOyab B TyOMHAX €r0 YeJIOBEYHOCTH JBEPh OTKPBIBACTCS,
03apsieTCs HOBBIM CBETOM €T0 ThMa.
B30p BOCIPHHUMAET JAE€BCTBEHHOCTh MTHOBEHNS,
0CBOO0XKIast PeasIbHOCTh OT BCEX OKOB.
YenoBeky npeacTapisieTcss COOBITHE B HEBUHHOM CO3€pPIaHuH.
['myOuny ero mxynm BOCXHIIEHHE HAIIOIHSCT,
MTHOBEHUE PACKPBIBACTCS B OECKOHEYHBIX BO30OOHOBIICHUSX.

XpHUCTOC, KaK HUIIHUN, adyIui JIIOOBH,
HEYCTaHHO CTYYHT B JIBEPb Cep/Iia YeIOBeKa.
Ecmu oH OTKpOET, TO OHU MPUOOINAIOTCS HA OPaYHOM THPY.




Si I’homme progresse dans son avenir,

animé par ses mémoires

qu’il réactualise dans I’infini des moments,

s’il s’accroche obstinément a ses émotions passées,

il trébuche a chacun de ses pas.

Si ’homme s’enferme dans son histoire sans cesse ressassée,
son regard pergoit la rencontre a travers le voile des fantdmes
qui s’accrochent a lui.

Mais si un jour la porte au fond de son humanité s’ouvre,
une lumiére nouvelle illumine ses ténébres.

Le regard percoit la virginité de 1’instant,

libérant la réalité de tout enchainement.

L’homme découvre 1’événement dans une contemplation innocente.
Le ravissement inonde la profondeur de son ame,

I’instant se révéle dans d’éternels recommencements.

Le Christ, comme un mendiant d’amour,
frappe inlassablement a la porte du cceur de I’homme.
Si celui-ci ouvre, ils partagent le repas de noces.
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Hacanun 'ocnions bor can.

Ot npeBa NO3HAHUA B Cay DIEMCKOM,

yepe3 paclBETIIHI ke3N AapoHa, IpoK MibH,

yepe3 npeBo MecceeBo, MamBpuiickuii 1y0, akaruio Xupama,
yepes peBo KHUBOTBOPAILETo KpecTa Ha BepluuHe JIoOHOro Mecra,
JI0 IpeBa XU3HM B HeOecHOM Mepycannme,

IIPON3BOASIIETO IBEHAIATh YPOXKAEB B TOJI.

Bcst brubnust B1oxHOBIEHA MEAPHIM MOCTYITAHIEM MTPUPOEL,
npu3blBas K Bo3BpauleHuto B LlapcTo yenoseka.

KuBoTHBIM HapekaeT AjaM UMeHa,

Bor I'ocions TOBOPHUT CKBO3b THIINHY AEPEBHEB U KYCTOB.
BenmnuaBblii keip, MOTYIIECTBEHHBIH 1y0, OMBKOBOE AEPEBO MUPA,
HETHUIOIIAs aKallys, MUHIQJIb B 00pa3e MaHIO0PJIbI,

IUIOAOHOCHAST CMOKOBHUIIA, MBA OIUIAKUBAHUS,
JIPOK C 30JI0TO¥ MOYKOW, BHHOTPAJI TPE3BOTO YIOCHHS, TUTFOI POCKOIIHEIH,
HapLUCC C OMbSHIIOINM apOMAaTOM, JIWITUS U JIOTOC - OTPAYKEHUE YHCTOTEI,
xJ1e0 - CBUIETEIb YEJIOBEUECKOTO TPYA. ..

3€elHye UMeHa: MIIEHUIa, 110104, JIeH, sUMeHb, 000LI, YeueBHIIA.
BeuHble MeHa: MaHparopa, UCCOoIl, TMUH, KOPUAHJID, TTOJIbIHB,
KOJIOKBUHT, MHPPa, CHKOMOD, MTaTbMa, HeonaanuMas KyInuHa. ..




Dieu crée un jardin.

De I’arbre de la connaissance dans le jardin d’Eden,

en passant par le baton fleuri d’Aaron, par le genét d’Elie,
I’arbre de Jessé, le chéne de Mambré, 1’acacia d’Hiram,

par le bois de la vivifiante croix au sommet du crane,

pour arriver a ’arbre de Vie de la Jérusalem céleste

qui produit douze récoltes par an.

Toute la Bible s’inspire de I’obéissance généreuse de la nature
pour inviter I’homme a revenir dans le Royaume.

Adam nomme les animaux,

Dieu parle a travers le silence des arbres et des buissons :
ceédre majestueux, chéne puissant, olivier de la paix,

acacia imputrescible, amandier a I’image de la mandorle,
figuier généreux, saule des pleurs, genét a la fleur d’or,

vigne de la sobre ivresse, lierre exubérant,

narcisse a I’ardme enivrant, lis et lotus images de la pureté,
blé révélateur du travail de ’homme...

Des noms d’ici : froment, épeautre, lin, orge, féve, lentille.
Des noms de toujours : mandragore, hysope, cumin, coriandre,
absinthe, coloquinte, myrrhe, sycomore, palmier, buisson ardent...
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B Tuxoii npospauHocTty 3apu

[ICAJIMOIICHUE YTPEHH IIPU3BIBACT JCHb K BOCXOLY,
BETEPOK OJIaroyxaer.

IIpexpacHslii EeHb paly’KHO 03apseTcs,

COJIHLIE BOCXOAUT HaJl XOJIMOM,

Ha BEpIINHE KOTOPOTO BBIAEISIOTCS TyOBI,
M0100HO KNTAHCKUM TEHSIM.

[lefi3axk OTKpBIBAETCS KpAacKaM MOJIEBBIX 1[BETOB,
U nepejimBaM ITHULL.

Pannsis nukaga npocTpaHCTBO KadaeT

CBOMM MEPHBIM CTPEKOTOM,

OHA HAaC MPHIVIAMIAET BMECTE YTOIAThCS
BApEHBSIMU 1 XJICOOM 32 TOPSINM Kode.

Kaxipit Bo3aep:KuBaeTcst 0T pa3MblILICHU,
HacJTaX/asCh MIPOCTHIM ABIKCHUEM PYKH,

€ro 0CBOOOXKIAIOMINM OT BCSIKOH BOJIIH.

Bo3ayx, HachILIEHHBIH TOKOEM, YKa3bIBAET JOPOKKH,
JIUIIB YTUXIIEMY B30PYy JOCTYIIHBIE.

OKo IPOH3aeT IPOCTPAHCTBO, HEYCTAHHO CO3epLast
CHIO CBEPKAIOILYI0 MUPHATAMH OIE€CTOK MIPUPOTY.
Hamm nosmy3akpsIThle Tl1a3a TOTOBBI TPUHUMATD
OIUIOJJOTBOPEHHE JIOO3aHHEM HOBOTO JIHSI.




Dans la transparence silencieuse de 1’aurore,

la psalmodie des matines invite le jour a naitre,
la brise se parfume d’encens.

Une belle journée se colore de lumieére,

le soleil se leve sur la colline

au sommet de laquelle des chénes

se découpent en ombres chinoises.

Le paysage s’ouvre aux couleurs des fleurs des champs,
et a la ritournelle des oiseaux.

La premiére cigale berce I’espace

de son grésillement cadencé,

elle nous invite a partager des confitures

et du pain autour d’un café chaud.

Chacun se retient de penser, savoure son geste,
en le libérant de toute volonté.

L’air, baignant dans la sérénité, révele des chemins
que seuls les regards légers peuvent emprunter.
L’ceil plonge dans I’espace sans se lasser

de contempler cette nature aux mille éclats.
Nos yeux mi-clos se laissent féconder

par le baiser d’un jour nouveau.
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3a mpezenaMu cJoB,

3a IPEZIeJIOM CMBbICTIa

€CTh THIIHNHA.

Hacraet Bpems,

KOTJa CO3epLiaHye — TOJIbKO THIIMHA.
bnaroznars ocTaBiseT B AyllIe TUILIUHY,
HaronHss ee [IpucyrcTBreM.

Jlyia TojpKO M BHUMAET 3TOM THILKHE.
TuimmHa MOJTHOTHI JAaHHOTO MI'HOBCHHMSI.
B tummse snerkoro cepaua

bor menuer:

«Knan g teds!»




11. Silence

Au dela des mots,

Au dela des sens

est le silence.

Vient un moment

ou la contemplation n’est plus que silence.
Silence que la Grace dépose dans I’ame
En I’inondant de la Présence.

L’ame ne peut plus qu’écouter ce silence.
Silence de la plénitude de I’instant présent.
Dans le silence du cceur 1éger

Dieu souffle :

« Je t’attendais »
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Borock nep3HyTh,

HO etie OoJbIre 6010Ch

HE JICP3HYTh,

JIaTh KM3HH OCTBITB,

HE CMesl HUYETO TPEANPHHSTh,

3aKJIFOYUTh CYIIECTBOBAHUE

BO BHEIIHHE IPaHULIbI,

HHKOI/Ia HE CTPEMSICh BHYTPEHHE IPEOIONETh CaMoro ceds,
HE CMest LICJTMKOM ce0sl TIOABEPTHY Th COMHEHHUIO,
He 110 6e3paccy/cTBy,

a B Os11IEM H BeCelIoM

CBEPXCO3HAHNH CKOMODPOXa,

KOTOPBIN TIOET, TUISIIET, )KUBET CBOCH KHU3HBIO.
TTpOKHUTH KaX/Iblii MUT' B IMHEHUH C BEYHOCTHIO,
HE TpeBparas ero B 3aMKHYTOE MIHOBEHHE,

B IUICHY Y CTpaxa, COMHEHHS, HACIIKICHUS.
Bcelieno oTKpbITHCS 00BATHIO

KUBOTBOPsiiero Orss,

peoOpaXkaroIero TyCKIIOe CyIeCTBOBaHHE

B JKU3Hb HOUIMHHYIO U LIEIPYIO.



Si j’ai peur d’oser,

j’ai peur encore plus

de ne pas oser,

de tiédir ma vie

en n’osant rien entreprendre,

d’enfermer mon existence

a ses limites extérieures,

sans jamais chercher a me dépasser intérieurement,
sans oser me remettre en question tout entier,
non dans une inconscience folle,

mais dans 1’hyperconscience

vigilante et amusée du baladin

qui chante, danse, vit sa vie.

Vivre I’instant relié a I’éternité,

ne plus en faire un moment clos,

enfermé par la crainte, le doute, le plaisir.
S’ouvrir tout entier a 1’étreinte

du Feu vivifiant

qui transfigure une pale existence

en Vie vécue et partagée.
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XyNO)KHUK POU3BEICHHE OIIIOIOTBOPSIET,

3aBepIast To, 4TO MOTSHIIMAIBHO B HEM COIEPIKUTCS.
OH He TpeNUCHIBAaeT BHEIIHION (opMY,

HO CMHPEHHO OTKPOBEHHIO OTIAETCs.

XyNO)KHHK B OTHOM TTOPBIBE

COoeMHseT HeOO U 3eMII0,

Teopua u Ero tBaps,

BPEMSI U BEYHOCTb. ..

OH NOBHHYETCs 3aKOHAM CXOHBIM C TEMH,

KOTOPBIE BCEIICHHOH YIIPaBIISIOT,

JIUIIB COKpAIast BpeMsl.

HcckycTBO CTaHOBUTCS CBAIIEHHBIM, O1aroqapCTBEHHBIM, JIUTYPIHIECKUM,
OHO XYJO’)KHHKA CBsI3bIBaeT ¢ boxbum CBATEIM JlyXoMm.
Hacprmaercst Xyo)KHHK HE TBOPUECTBOM,

a [IpucyTcBuem, 4epe3 HEro OTKPHIBAIOIIAMCSI.
IIepBast uxoHna,

KOTOPYIO JOJI’KE€H COTBOPHTH

niepest borom yenosex - oH cam.



13. Artiste

L’artiste féconde 1’ceuvre en parachevant

ce qui est potentiellement inscrit en elle.

Il n’impose pas une forme extérieure,

mais obéit humblement a la révélation.
L’artiste unit dans un seul mouvement

le ciel et la terre,

le Créateur et Sa création,

le temps et I’ éternité. ..

11 obéit aux mémes lois

que celles qui régissent 1’univers,

il en réduit le temps.

L’art devient sacré, action de grace, liturgique,
il relie ’artiste a 1I’Esprit-Saint de Dieu.
L’artiste n’est pas rassasié par I’ceuvre

mais par la Présence qui se révele a travers elle.
La premicére icone

que I’homme doit accomplir devant Dieu,
c’est lui-méme.




MoHax - He COBEpIICHCTBO.

HanpoTuB, OH TOT, KTO MIPHU3HAET CeOs TPEIIHBIM,

cJe3aMHu H3Mepsisi TO BHYTPEHHEE PACCTOSIHUE,

YTO €ro oTjensieT ot bora.

MoHax He 0T MHpa OeKHT,

WHa4ye OH Oexan ObI OT camMoro ceosl.

B nens monHoM ¢BOOOARL,

OH 3aBeCy XpaMa CBOCH JyIIH IPUOTKPHIBAET,

U repes HUM MenbKaet sipkuii Ceer dasopa.

DTOT OTHIOH HC MHUMBIIl OTOHb OCTABJISICT Ha HEM OTIICYATOK,
HOCTaJIbIHIO, KOTOPYIO HIKAKO€ MHPCKOE HACTaXICHHE HE CMOXKET YTOJIHTb.
B orpazne oburenu

MOHaX He BHE MHUpa, a B CPEAOTOUNH MHPAa;

BHE BPEMCHH,

OH B BEYHOM HACTOSIIEM YKOPEHSIETCSI.

OH BOJICH YITH, HO TOOPOBOIBHO OCTACTCA,

BOJICH CHaTh, HO OOAPCTBYET pau JIIOOBH.

OH 3puT 06€3 3peHHs, BHEMJICT TUILIUHE.

Bocxumennsiit borom, oH nuiib cTpeMuTcs,

Y9TOOBI €T0 TEJIO CTANO0 KUBBIM BMecTHHIIEeM Jyxa CBATOTrO.
Ackesa, CIlaBOCIIOBHE, OTKPOBEHUE IOMBICIIOB -

CpeZICTBA [T OUHUIIICHHSI CAMOTO CeOsl.

[Ipu nocTprkeHUN OH JTaeT TP obeTa:

MOCIyIIIaHUE, HAIIETA, LEIIOMYIPHE.




Le moine n’est pas un parfait.

C’est, au contraire, celui qui se reconnait pécheur,

qui mesure dans les larmes la distance intérieure

qui le sépare de Dieu.

Le moine ne fuit pas le monde,

sinon il se fuirait lui-méme.

Un jour de grande liberté,

il entrouvre le voile du temple de son ame,

ou il entrevoit 1’éclat de la Lumiere thaborique.

Cette brllure qui n’a rien d’imaginaire lui laisse une empreinte,
une nostalgie qu’aucun plaisir du monde ne saurait combler.
Dans ’enceinte de son monastére

le moine n’est pas en dehors du monde mais dans le cceur du monde ;
hors du temps horizontal,

il s’enracine dans un éternel présent.

Libre de partir, il choisit de rester,

libre de dormir, il veille par amour,

il voit sans yeux, écoute le silence.

Ivre de Dieu, il n’a qu’un seul désir :

que son corps devienne le réceptacle vivant de 1’Esprit-Saint.
L’ascése, la louange, la révélation des pensées

sont les moyens qu’il utilise pour purifier son étre.
L’obéissance, la pauvreté, la chasteté dans 1’esprit

sont les trois veeux qu’il prononce a sa prise d’habit.
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dororpadust - HCKyCCTBO:

OHA HE CBOJUTCS K BHEITHEMY OOJIHKY.

OHa cnoco0OHa 3ane4arieTb To He3pHUMOe TpeneTaHue,
KOTOPOE MPOPBIBAETCS U3 ITyOMHBI TBOPEHHUSL.

E€ cBeronuch

YJIaBIIMBACT BEUHBIC IBHKEHHUS,

YBCKOBEYHBACT ITOBCEAHEBHBIC JKECTHI.

OHa 0 rapMOHHYHOCTH KPacOTbl CBU/ICTEIIbCTBYET,
BBISIBIISISL 3@ TIOPTPETOM OJIArOpOZCTBO JIMKA,

HEXKHYIO IPO3PAYHOCTB JICTHEB. ..

H300paskeHre 0OBEKTUBHO TepeIaéT 0OHAKEHHYIO PealbHOCTb.
dororpadust MOXKET YJIOBUTH SHEPTHUIO JbIXaHUS,

JI0 €r0 MpeBpalleHus B JBHKEHHE,

MOIIIb CKPBITOTO B30pa B IV1a3ax,

CXBATUB €r0 B CAMUX MCTOKAX Cepla.

BeITh HE 3pUTEIEM, a 3PALIUM,

HE JieJ1aTh CHUMKH,

a IPMHHUMATB IIpeJcTaomue nepes Hamu ¢ororpadun
B TPOHCTBEHHOM COPaOOTHUYECTBE:

oH, 1 u Jlyx.




La photographie est un art

qu’il ne faut pas limiter a I’apparence,

elle peut saisir le tressaillement invisible

qui jaillit des profondeurs de la création.

Par une écriture de lumiere,

elle surprend des mouvements éternels,
immortalise des gestes quotidiens.

Elle témoigne de ’harmonie de la beauté,

révéle la noblesse d’un visage derricre le portrait,
la transparence délicate d’une feuille...

L’image montre objectivement la réalité dépouillée.
La photographie sait capter 1’énergie du souffle,
avant son jaillissement dans le mouvement,

la puissance du regard derriére les yeux,

en le surprenant a son origine dans le cceur.

Non pas voyeur, mais voyant,

non pas prendre des photographies
mais recevoir des photographies
dans une complicité a trois :

lui, moi et I’Esprit.




Hare teno — kokaHble pu3bl CHOLICHHBIE,
B CTPACTHOM MHUpE MarepuagbHOM
OCTAETCsI BO BJIACTH MJUTIO3HH.
OTKpBIBasACH IEBCTBEHHOCTH JTYyIIIH,

OHO IUIBIBET B Pa3HOLBETHOM IPOCTPAHCTBE
C aHTeJIaMy TaHIYIOUIMMHU U TOIOUTUMH

B OCCKOHEUHBIX BO3OOHOBIICHUSX.
IIpenasascs [lyxy,

OHO BHOBb BOCXHUIIAETCS

MPOCTOM MOJTHOTONH MTHOBEHHUS.

B mHensMenHoil uncToTe abCoIIoTa,
BO3POKIAETCS €CTECTBO YETIOBEKA.

Teno Bceleno CTaHOBUTCS B30POM.




Le corps est I’habit de peau qui s use.

Si le corps s’attache a la boulimie de la matiére,
1l demeure accroché dans I’abime de I’illusion.
S’il s’ouvre a I’innocence de 1’ame,

il flotte dans I’infini coloré des anges qui dansent,
chantent dans d’éternels recommencements.
S’il se donne a I’Esprit,

il redécouvre I’émerveillement

De I'unité simple de I’instant

qui restaure ’homme

dans I’immuable pureté de 1’absolu.

Le corps tout entier devient regard.
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KpacoTa npeBocXoauT CyThb Belieii,

OHA COIVIACOBAHHE YacTel B TAPMOHHU C SIUHBIM,

B COI03€ C TPAHCICH/ICHTHBIM.

OHa — coBepIlIeHHOE BOIIIONIEHHE, J0Ub UCTUHBI,
POXAEHHAs! BHYTPH, SIBJICHHASI BO BHE.

Upes ounIneHbe cepla BO3BOAUT He K JyIIe, HO K JTyXY.

3a MHOXXECTBEHHOCTBIO 3JIEMEHTOB

OHA CTPEMUTCS K CUM(OHIMYECKOMY €AUHCTBY CYI[HOCTH.
B ocHOBE KpacoThI - FapMOHMSI, @ HE ICTETHKA,
YHUBEPCAIBEHOCTD, a He (heHOMeH,

MIPOCTOTA, a HE YyJECHOE,

He3pIonemoe, a He 3(heMepHoe.

OHa He sABJIsETCS MPEKPACHON TONBKO BPEMEHHO MM YaCTHYHO.
Bceobmia, rienocTHa, 1yxXoBHA U GeccMepTHA KpacoTa.

Be3 npuHyXIeHbsI IPOU3BOUT COCTOSIHEE OIarofaTh

B JIyIII€ TOTO, KTO €if OTKPHIT!

CBoboaHa B caMOBBIpaKEHHH, ompesiesisietT GopMy Kpacora.
He TepnuT nokasaresnbcTB, OHA OYEBU/IHA,

1 B Pa3HOCTH OHA ITBITAETCS] HAWTH SHHCTBO.

Bener k acke3e HCTHHHAs KpacoTa, -

K OYHUILEHUIO, CMHPEHUIO, TIPOCTOTE B TOM, KTO €€ POXK/IAET.
Kpacora 3aneuarieBaercst B cepaue neyarbto Camoit XKuzHu,
OYHIIIAs KECTBI, B3MJIS/IBL:

OHU CTaHOBSTCS HCTOYHUKOM CBEUCHBSL.




17. Beauté

La beauté n’est pas réduite seulement au sens,

elle est le juste agencement des parties

en harmonie avec le Tout et en union avec le Transcendant.
La beauté est fille du vrai,

elle exprime parfaitement ce qu’elle est,

elle se fagonne de I’intérieur pour s’épanouir sur 1’extérieur.

Elle purifie le cceur en ne conduisant pas au sensible mais au sublime.

La beauté recherche I’unité symphonique de 1’étre

a travers la multiplicité des éléments.

Elle se fonde sur I’harmonie et non pas sur I’esthétique,

sur I’universalité et non pas sur le phénomene,

sur le simple et non pas sur le merveilleux,

sur I’immuable et non pas sur la facticité de 1’éphémére.

La beauté n’est pas belle un temps ou d’un coté,

elle est globale, universelle, immortelle, spirituelle.

Elle n’affirme pas, mais elle suscite un état de grace

dans le cceur de celui qui s’ouvre pour 1’accueillir.

Elle jaillit d’une expression libre, car la beauté précéde la forme.
Elle n’a pas besoin de preuve, elle est une évidence,

elle recherche 1’unité a travers la diversité.

La véritable beauté conduit a I’ascése

qui suscite un désir de purification, d’humilité, de simplicité
dans celui qui I’engendre.

La beauté se grave dans le cceur en purifiant les gestes,

les regards, jusqu’a y laisser I’empreinte personnifiée de la Vie
qui habite alors dans le mouvement, le rendant radieux.
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Mapus, Mareps bora
— KaKoe yIOUTEIbHOE UMS —
JIeBCTBEHHO pojuBIIas TBopua,

COITTaCUEM CBOMM OCHOBBI MUPO3JaHbs COTpsACad,

u CnoBy boxuto poxnaenue napys!

Coia boxwii

Takke CBIHOM YelloBEKa CTall.

A JIeBCTBO YHCTEHIICI0 yTPOOOIl MAaTEPUHCKOM,
I7ie CJI0BO 00JIEKIIOCH BO ILIOTh,

a IUIOTh MPUHSIIA TyX!

Heb6ecnas Llapuma, Mapus Henopounast,
«Bommorusmumest ot Tedst

aJ1 mornpacs,

Anam Bo33Bacs,

KIISITBa TIOTpeOuCs,

EBa cBoOoaucs,

CMepTh yMepTBUCS

U MBI O)KUXOM!»

Mapus, JleBa, Mars, Kena

— YenoBevecTBa mpooodpas!

B monnTBEeHHOM npencTarensCcTBe mpes borom
JKu3Hb npuHUMaeT,

HEM3MEHHO HOCHUT

U IIEeNPO pas3lact.



Marie, mere de Dieu,

— quelle phrase enivrante —
enfante virginalement son propre Créateur.
Son « oui » a bouleversé le monde

en donnant naissance au Verbe de Dieu.
Le Fils de Dieu

devient aussi le Fils de I’homme.

La virginité est une matrice toute pure

ou le Verbe prend chair,

ou la chair regoit 1’Esprit.

Marie, immaculée, Reine du ciel,
« par I’Incarné de toi

I’enfer est capturé,

Adam rappelé,

la malédiction anéantie,

Eve libérée, la mort tuée,

et notre race vivifiée »

(Laudes de dimanche).

Marie, Femme, Vierge et Mére,
archétype de toute I’humanité,
dans un geste d’orante

accueille et répand la vie
qu’immuablement elle porte.




Bceemy cBoe BpeMmst IO/ COJHIIEM.
CMepTh CEMEHHU — HadyaJlo POCTKA U COYHOTO TUIOZA.
Hckarp Gecrione3no 3umMoit

TOTO, YeM JIeTa YKPAIlIeH BEHEll.
[pexne uBeTka He OBIBACT IUIONA,
BCEMY €CTh MOMEHT MOJIXO/ISIIIUH.
Bce u3MeHsIeTcs i BCe IIPOXOINT,
JIMIIb 0)KUJIACT KOHIIA BPEMEH,
Kuznu npeso nocpenu Pas.




I1'y a un temps pour chaque chose sous le soleil.
La graine doit mourir et croitre

avant de donner le fruit mar.

Ne cherchons pas en hiver le fruit

qui arrive naturellement a maturité en été.

Les fruits n’apparaissent jamais avant les fleurs,
sachons les cueillir le moment venu !

Tout se transforme, tout passe,
I’arbre de Vie attend la fin des temps
au milieu du Jardin.




Mpe1 moxkem bora cozepuars!

W Bumum B ceprie 00pa3 KpacoThl HEH3PEUCHHOM,
OCTaBJICHHBIA HaM borom.

Kak neyatu oTTHCK B TopsiueM cypryue,

TaK OTPaXKEHbE MOJHOTHI boyKeCTBEHHON

Ha IUIOTH YeJIOBEKa.

CusiHbe NIEPBO3JIAHHOE TYCKHEET HAILIUM OTIA/ICHbEM.
Ho xak Boja CMbIBAET C JIMKa HAa MKOHE

KOITIOTh JIaAaHa U AbIM JIaMIIa,

TaK CJIe3bI ¥ OTOHB PAcKastHbs CIIOCOOHBI BO3BpAIIaTh
MIPO3PAYHOCTH NEPBO3JAHHON KPAacOThI Aslama.

Kak o6pa3 boxwuii B Hac Heyracum,

TaK CBETUTCS OH B Ka)XKJIOM HaIlIeM B3IIIsiIE.

He HyxHO GosbIne cBeTa jaMmil,

CBETJICET HOYb CHSHbEM HAIMX Va3




Nous voyons dans notre coeur

I’image de la Beauté divine.

Il y a en nous la capacité a contempler Dieu.

Dieu, en se retirant, a déposé dans notre chair
I’image de sa plénitude,

comme ’empreinte d’un sceau dans la cire chaude.
Mais notre déviance a noirci la splendeur de 1’image.
Comme |’eau purifie I’icone

de la vapeur de I’encens et de la fumée des lampes a huile,
les larmes d’eau et de feu du repentir

restaurent la transparence de la beauté adamique.
L’Image divine brille en nous,

embellissant chacun de nos regards :

nous n’éclairons plus la nuit avec une lampe

mais par la lumiére de nos yeux.
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Bennuue 3Be3HOTO Heba

BCEIISIET CTpaX OECKOHETHOCTH.

Uro Oyzmet motom, mocie KoHma?

Haru B3z ciiyckaercst ¢ Heba Ha 3eMIIIo,

BCTpedaeM sI0JIOHIO, HECYIIIYI0O MHOXKECTBO SIOJIOK.
[epBoe s16:10K0 1aI0 POXKICHUE BCEM OCTAIBHBIM,
OJIHAKO HE TaK, YTOOBI 9TO MHOXKECTBO CTAJI0 OE3MEPHBIM.
Be3mepHOCTh HE HcUepnbIBAET OECKOHEYHOCTH !
BeckoHEUHOCTD HE B 300NN,

He B Oe3MepHOH JaiH,

HO B IIyOHMHE CEp/ICYHOIA.

MHOXeCTBY HE 00BATh SIMHCTBEHHOTO,

KOTOpO€, HE UCTOLIAsCh, IPOCBEIIAET OECKOHEYHOCTb.
Jlnst Hac eAMHCBTO MHOTO IIMPE, YeM BCE MHOXKECTBA.
Beunocth — Oe3noHHas TITyOHHA —

MIPEBOCXOUT JOJITOTY BPEMEHH:

MpoIIoe, HacTosIee, Oyaylee. . .

Bor 6e3MepHO MPeBOCXOIUT OECKOHEYHOCTb.




Face a I’'immensité d’une nuit étoilée,

la peur de I’infini nous envahit.

Qu’y a-t-il apres la fin ?

Nos yeux s’abaissent vers la prairie,

se posent sur un pommier chargé de fruits :

d’une premiére pomme est née une multitude de pommes
sans pour autant que nous soyons envahis

par une infinité de pommes.

L’infinité ne résout pas I’infini !

Nous devons chercher I’infini

non pas dans la profusion,

non pas dans un infini lointain

mais dans la profondeur du cceur.

Jamais le multiple n’étreindra 1’un,

alors que 'unique irradie dans I’infini sans s’épuiser.

Nous pressentons une unité plus vaste que toutes les multiplicités!
L éternité ne se mesure pas dans un temps élastique :
passé, présent, futur...mais dans une profondeur sans fond.
Dieu est infiniment au-dela de I’infini.
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Mexny EquHCTBEHHBIM
U IIEPBBIM
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MonuTBy HE BEIyYHBAIOT, OHA NIEPEKHUBACTCSI.

Hu Texnuka, Hu popmyiia He AeiicTByroT npex borom.
Te, kto crapaercs crspkarh CsiToro [lyxa nocpencTsom
3aKJIMHAHWH TAaHHBIX U CTPAHHBIX 1103

BITQJIAIOT B CyeBEpHE.

MonuTBa — npexctostaue npexn borowm,

WHTHMHOE CBHJIaHUE U Oe3paccyaHas JTF000Bb,
OueHbe cepyilia B YHHCOH C JIFOOMMBIM.

W nyx, u Teno, u Aymia >KABYT OTHOBPEMEHHO.
EnuHCTBO 3TO yHHKANIbHO M HEMOBTOPHUMO, CTIOHTaHHO,
poxnaetr Mup u Pagocrts. ..

JIBm>keHne KaXK10€ MCIOIHEHO JII0OO0BEIO,
MIPOUCXOSIIEH OT MOJIUTBBIL.

Haceieno apixanse [IpucyrcrBuem,

HEBUHHOCTH 03apseT B30p,

1 KQXIBIH )KECT IaeT OTBET MTHOBEHBIO.

MonuTBa — )KUBHTEIIbHASI KAl CBETa,

03apsIoIIas 9yBCTBa, IpeoOpakaromas ObITHE.

W Mbicnu, ¥ KeNlaHbs, U Tea OTKPBIBAIOTCS
HeusMeHHoH PeanbHocTH.

CMupeHHOE CTOSHBE, 0€3 YCHINH HalpsHKeHbE,
MIPOU3HECEHBE CTIOB MPOCTHIX

— 10 3TUM TPHU3HAKAM y3HAeTe TBOPAIIETO MOIUTBY

B TaiiHe cepaua JXXusomy bory.




La priere ne s’apprend pas, elle se vit simplement.

11 n’y a pas de technique, de formule devant Dieu.

Ceux qui prétendent enfermer 1’ Esprit-Saint

dans des mots secrets ou des postures compliquées

tombent dans la superstition.

La priere est I’état de celui qui se trouve devant Dieu,

elle est un face-a-face intime, un amour fou,

un ceeur qui résonne a I’unisson avec le ceceur du Bien-Aimé.
Etat signifie la participation totale de 1’étre :

corps, ame, esprit.

Cette union pléniére ne se répete jamais,

elle est unique, spontanée, elle engendre la Joie, la Paix...
Chaque geste se place spontanément

dans I’ Amour qu’engendre la pricre :

la Présence impregne le souffle,

le regard se colore d’innocence,

le geste juste répond a I’instant.

La priere est une goutte de lumiére vivante

qui féconde les sens et transfigure toute 1’existence.

Les pensées, les désirs, les corps

s’ouvrent a la Réalité immuable.

La position sobre dans une tension sans effort,

la manducation de paroles simples 49
expriment 1’état de celui qui prie dans le secret de son coeur -
le Christ vivant.




TBopenue npekpacHo!

OHO npeBevHO CyIIeCTByET

B 3amMbIciie TBopa.

B 6e3nonHo# rmyOnHe

enHCTBO bokecTBa naeT Havao
MHOKECTBY CO3/IaHHH,

XpaHAIUX cBsI3b ¢ Hagamom.
I'pexonanenuem, Teopenue boxbe
JuIaercs 0J1a)kKeHHOTO CHIHOBCTBA.

Bor nponacts!

YMHOXEHHE MPEBPAIIAeTCs B Pa3iesICHNE.
TBopenbe, 00peTast CBOOOIY CBOCBOJBS,
npoTuByBOccTaeT TBopity.
[[MKIMYHOCTE BPEMEHH U CMEPTh
CMEHSIOT BEYHOCTb.

IIpoHuKkHYB B cepalie TaHBIMU My TSAMH,
JlykaBblil Bpar npuHEC CMATEHbE
«Co0oit He Oynenb Thl,

HO OyJemb ThI KaK

Bor!»




La création est bonne,

elle préexiste en silence

dans la pensée de Dieu.

L’unité divine se multiplie dans I’abime sans fond
par procession,

sans perdre sa relation avec son Principe.
Mais le visible de Dieu

se déracine de sa filiation par la chute.

I1 crée un fossé.

La multiplication devient division.

La créature, découvrant la liberté

de ses propres mouvements,

se retourne en rebelle

contre son origine divine.

La ou regne I’éternité est apparu le temps
avec les cycles, la mort.

Le Tentateur

se glisse dans les fissures de I’ame

pour y placer la confusion

d’un deuxiéme centre :

« Tu seras comme Dieu »

et non plus « comme toi-méme ».
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Coi Cgeta Thr!

He cBera TBapHoOTO,

oronecka TymaHHoro OTHS 6€3MEpHOTO,
Ho CBeTa He CO3aHHOTO,

0e3 TeHH, CUSIOLIEr0 ¥ HEM3MEHHOTO.
Cein Csera Thi!

B Jlyxe pox/1eHHbIH,

BO TUIOTH SIBJIEHHBIN:

U HU cMelieHus B TeOe, Hu pa3/iesieHus.
Coin Csera Thi!

Ennnocymen Tet Otiry He6ecHoMy

1 Marepu 3eMHOIA.




24. Fils

De la Lumiére,

Tu es le Fils.

Pas de la lumiére créée,
pale reflet du Feu immense,
mais de la Lumiére Incréée, sans ombre,
qui brille sans se consumer.
Tu es le Fils de la Lumicére,
engendré dans I’Esprit

et incarné dans la chair,
sans confusion, ni division.
Tu es Fils de la Lumiére.
De méme nature incréée
que le Pere Céleste,

de méme nature créée

que la Mére Terrestre.




Kto ¢ HeOpexeHbeM OTBEpraeT 3HauCHbE Tela
JUIS Ipe0OpaXKeHbs,

MoA00€eH JIETYHKY,

penMBIIeMy 6€3 MapaIoTa BBIIPBITHYTh U3 CAMOIETa,
YTOO MOCKOPEH JOCTUTHYTB 3EMITIO.

Korna ncuxact 3arBopsiercst

B KeJIbe CBOECH TEJIECHOCTH,

OH OTBEP3aeT CBOM JYyIIECBHBIE 1yBCTBA.
OH cocpeioTounBaeTCs

y’Ke HU Ha CBOUX MBICIIAIX,

HU Ha JKeJIaHUH COBEPIICHCTRA,

HU Ha CO3epIlaHbe KPacoTsl 1 Onara.
JInb ropsiyast MosuTBa

€ro COEIUHSET C TUILINHOM HeU3PEUCHHOM!,
MIPUXOJIIEH B CepIIie.

Y™ mynpena

B IIOKO€E OE€3MSITEIKHOM,

HO ero cepaue OauT.

IIpuxonur Jyx,

0XXMBAET TAHHCTBEHHYIO BCTPEUY.

n Bor npuemier xKepTBy BCECOAKIKEHBSL.



Celui qui nie son corps

comme outil de transfiguration
ressemble a un pilote

qui saute de 1’avion sans parachute
pour rejoindre la terre.

Quand I’hésychaste ferme les portes
de la cellule de son corps,

il ouvre les sens de I’ame.

11 se concentre

non dans la méditation de ses pensées,
non dans I’appréciation du beau, du bien,
non dans un désir de perfection
mais dans une priére ardente

qui I’unit au silence indicible

qui repose en lui.

Quand ’esprit du sage

nage dans la quiétude,

son cceur veille.

Dans ce cceur a ceeur

le souffle anime la rencontre,
I’offrande qu’il offre a Dieu

C’est lui-méme.
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[0 mo3HaHus JKeaHEH, MPUATCH Ha BUJI U Ha BKYC,

JIUIIB CYIMIECTBO UCKAKEHHOE TpelIbIaeTcs 0e300pa3sHbIM

U CKBEPHBIM.

JlykaBblit 1eMOH OBOJ 1aeT At codnas3Ha,

U TIpeIaraeT HEMOIIU BCE OIPaBAaTh YEIOBEKY,

BBIOOp CBOI crenath Mexay [IpekpacHbM

U KpacoToit d(eMepHOiA,

MEXy TAPMOHHUEH U 3CTETCTBOM.

Br160op cBepliieH He KpacoToH,

a YCTPEMJICHHBIM K HEil B30pOM.

MoskeT OBITh ABSBOJ — XpaHHUTEINb TU10Aa Bo Eneme,

TTOCTABJICHHBIH I HCOIBITAHUS TeX, KTO X04eT UM 00Janars?
JIBMOKMMBIH TIIIETHOIO CJIAaBOM,

YeJIOBEK BOCXOTEI 00Ja/1aTh 000I0UYKOMH TIT0A.

Ecmu 6 To 6bUT IpOCTO TITON,

cMor OBl JTH OH HACTaJUThCS €T0 MoeIaHbeM?

JloCcTUrHYTh TO3HAHMSI MOYKHO JIMIIb NIOCJIE BKYLICHHUS OMbITA IUIOAA.
ToMmy, KTO TOCTOHHBIM ceOst IoKa3all i TOTOBBIM, 3TO jaeTcs ot Jlyxa,
Tak kak [logoOue UIIeT MOAOOHBIX.




Le fruit de la connaissance est beau a voir, bon a manger,
seul un étre pervers peut étre tenté par le laid et le mauvais.
D’ou la malice du démon de séduire I’homme

en lui permettant de justifier ses propres faiblesses

et en lui offrant le choix entre le Beau et une beauté éphémere,
entre I’harmonie et I’esthétique.

Ce qui distingue le choix,

ce n’est pas la beauté

mais le regard que 1’on porte sur celle-ci.

Satan, dans le cceur de 1’Eden, serait-il le gardien du fruit ?
Met-il a I’épreuve celui qui veut s’en emparer ?

L’homme a voulu conquérir de I’extérieur le fruit,

animé par la vanité.

Aurait-il pu manger le Fruit s’il était devenu fruit ?
Personne ne peut intégrer le fruit de la connaissance

sans avoir acquis au préalable les fruits de I’expérience.
L’Esprit donne le fruit a celui qui s’en montre digne.

11 le donne a celui qui se prédispose a le recevoir,

car le semblable suscite le semblable.




Kaxioe apeBo BIUCaHO B 3€JICHYIO KHUTY XKHU3HH,

W ny6 xoponeBckuii,

W aKauys - ApeBHEHIINI BOUTEb.

TeHb JMIBI pacnoyaraeT K 00IIEHbI0,

OpelHuK JaeT IpoxIary.

OKpyDIBIi KallTaH — MHOTOZIETHAS. MaTb.

MHOXeCTBO OTTEHKOB 3€JICHOTO

CIIMBAIOTCS B TAPMOHUIO NEi3axa.

TemHO- 1 cBeTIIO-3€JICHbBIC,

3eleHbl YMEPCHHBIN, MATKHIA,

CepBIif OYTH, WM TTOYTH TOTy00H, CepeOpPHCTHIH, ¢ 30JI0THIM
1 MeTHBIM OTIHBOM. ..

Ecnu 661 N3 KaX/10T0 IBETa HCTEeKaa 3ByKOBasl BOJIHA,
KaKylo CHM(OHHUIO TyIHYIO HCTIONHHIIO OBl 171 HAac TBOpeHHe!
Ho moxer nepeBbs cnaBaT Tak l'ocnona,

a MBI OCTaeMcsl TIIyXHU K UX BOCXBAJIECHHIO?




Chaque arbre s’inscrit dans une colonie végétale :

le chéne se montre royal,

I’acacia envahisseur archaique,

le tilleul offre une ombre sociale,

le noyer une ombre froide,

le chataignier s’arrondit comme une mére généreuse.

Une infinité de verts participent a la peinture du paysage :
vert foncé, pale, moyen, doux, presque gris, presque bleu,
argenté, ocré, rougeatre, jaunatre. ..

Si de chaque couleur émanait une onde sonore,

quelle belle symphonie nous offrirait la création !

Mais peut-étre que les arbres louent le Seigneur

et que nous sommes sourds ?




Bo o6pa3 TBopiia co3naH 4enoBex,

noxobus boxusa

OH JIOJDKEH JOCTUYb MPEXIe KOHIA 3 MHOTO My TH.
JKaxx1a BOBI ¥ OTHS

WCXOINT U3 HEJIp YesIOBeKa,

Bomomascs B )KUBBIX TBOPEHHSAX €TO PYK.
Bocropr Bxoaut B cepate,

CTPYHUTCS 110 JKHJIaM,

Y BHOBB Y€JIOBEK HCIIONHSET TAHHCTBECHHBIH TaHell,
eMy OTKphIBaronuii Heba OpavyHBIi YepTOor.

U Bor, npoHukas B CBATUIIUIIE CEp/La,
OIUIOAOTBOPSET €T0 JKeJIaHue JIpIXxaHueM >KU3Hu.
EnuHo 1 %MBO BCe ecTeCTBO uesioBekal

On B bore Haxoaut

CBOM COOCTBEHHBII 00pa3,

Bo Bceil nosnHoTE nepBO31aHHOM.



L’homme, créé a I’'image de Dieu,

doit parvenir durant le temps de son existence
a Sa ressemblance.

Un désir d’eau et de feu

s’éléve des entrailles de ’homme

et s’incarne dans la matrice de ses ceuvres
pour revenir habiter son cceur,

I’inondant d’une joie qui irrigue

toutes ses veines.

L’homme recommence avec fidélité

cette danse nuptiale,

jusqu’au jour ou Dieu,

pénétrant I’alcove de son ceeur,

féconde son désir d’un Souffle de vie.
L’homme devient un étre vivant !

1l découvre en Dieu

sa propre image,

celle de I’homme restauré

dans son intégrité.
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Pas plus vite,

pas plus haut,

pas plus loin,

lentement.

Fais-toi

léger, fragile,

humble, doux.

Pas audacieux,

pas astucieux,

pas ambitieux,

plus simple.

Pour monter une échelle,

il faut escalader un échelon a la fois,
une main sur chaque colonne,

un pied apres ’autre sur chaque barreau.
L’échelle ne fait pas I’escalade a notre place.
11 faut la poser sur un sol stable,
I’appuyer sur une branche solide,

avec la pente la plus douce.

La chute est si rapide !

[poury He Tak 66IcTpO!

[Ipomry He Tak BBICOKO!

He Tak manexo! Tumre!

CraHnb sierye, CTaHb XpyInKUM,

CMUpEHHBIM U KPOTKUM!

He nep3kuM 1 XUTPBIM,

He camonanestHHBIM,

HO IPOCTBIM !

Bocxons Ha necTHHILY, KPETKO AEPKHUCh PyKaMH,
TBEpJI0 onmpaiics Ha KaXKIyIO CTYIICHb.

[Tar 3a marom!

Benp nectHmIa — 3TO €mie He caMO BOCXOKACHbE!
Hcnone3yit ocHOBaHME HaJEKHOE,

W npounsie onopel.

Jla He OyAeT KpyThIM TBO# MOABEM

Benp nanenne Tak BeposTHO!






XKenynp — noreHuus,

IyO — 3aBepIIeHHAs PeabHOCTb.

B cune poctka — 06pa3 Morydero apesa,

a pa3pacTaeTcs caMo IPEBO.

Her B 9TOM abcTpakiyy WM HaMeKa,

€CTB JIMIIb TIePEX0]] OT HHEPTHOCTH K JKH3HHU.
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Le gland est une potentialité,

le chéne, une réalité accomplie.

Le germe est une image en puissance,

tandis que I’arbre est un déploiement en acte.
Il n’y a pas ici de représentation abstraite
mais le passage de I’inerte a la vie.
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Uro ecTh IPOU3BEICHUE UCKYCCTBA?

— CnusHue Matepuu U gyxal

Camo npom3BeZIcHHE He a0CTpaKIus,

a KOHKPETHOE YTBEPXKJIEHHE BCEOOIEro eINHCTBA,
rapMOHMYHOE OCYILECTBICHUE LIEJI0r0.

OmnacHast ommOKa IoJjaratb B OCHOBY TBOpUECTBA
ICTETUYECKOE IOCTIKEHHE.

XyMOKHUK HUYETO HE J0OABIAET OT ceOs, OH 3aBepIiacT
3ambicen TBopua.

[leneBp — BuAMMOE TaliHOMU BEpbI IPOSIBICHBE:

€T0 IEHHOCTH OIPEIeIICTCS JINIIb ITyOHHOMN 3aMBbICTIa.
OH UCTHHEH, KOT/Ia BBI3BIBAET B CEPALE

BO3BBILICHHOE YYBCTBO U TPEIICT, ABHLIC IIPU3HAKH BCTpe‘-lH!
JIBM)KEHUIO Xy/TO)KHHKA COITYTCTBYIOT:

WU TIPUCYTCTBHE T'epos, YTBEPIKIAIOIIETO HIeall,

WU TOTPEOHOCTD cepaua — ABIKYIIAs CHa,

unu ocesamaronee [pucyrcreue [lyxa —

HEM3MEHHOI POCTOTHI OTKPOBEHHE!

YeoBek TBaph TBOPAIIAS.




Qu’est-ce que qu’une ceuvre ?

C’est la réconciliation de I’esprit et de la matiére.

La représentation d’une ceuvre d’art n’est pas abstraite,
elle est I’affirmation de 1’unité globale,

la concrétisation de I’agencement du tout

qui s’épanouit en harmonie dans 1’ceuvre.

Le danger est de croire que la performance, I’esthétique
suffisent a justifier une oeuvre.

L’artiste n’ajoute rien a la matiére, il parachéve la création.
L’oeuvre est I’incarnation visible d’une foi secrete,

elle n’a pas une valeur mais une profondeur.

Une oeuvre est vraie quand elle suscite dans le coeur

de celui qui la contemple un sentiment sublime,

un tressaillement, signe d’une rencontre.

Le geste est visité par une présence :

soit d’un héros qui affirme 1’idéal humain avec ses valeurs,
soit de I’artiste soumis a ses nécessités intérieures,

soit de la Présence sanctifiante de 1’Esprit

qui révele la simplicité immuable.

L’homme est une créature créante.
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32. JIpeBo kpecta

Ha koJsieHsIX B KAMEHUCTOM CaJly arOHHUH:

«Bons TBos, a HE MOsI».

OnuH nepes BCeMH, HAPSDKEHHBIH, OTKPBITHII BCEMy MHPY

B HOYHOM TeMHOTe, Mncyc 10 HA MbET yalry cie3 CBOUX,

JI0 OIIBSIHEHUS CBOCH YTPOOBI TH000BBIO.

B Tparne3Hoii, npuBs3aHHbIA K KOy CBOMMH MaJIadaMH,

BBEICTaBIAIOIINMY Ero Hamokas,

O0OHaKEHHBIN, YHIDKCHHBIN yIapaMH, IIEBKaMH,

Ha T1a3aX 000PBAHLIEB, CMEIOIUXCS HaJl STUM IOpyraHuem!

Onu Crina YeroBeuecKoro HapspKaroT B KOPOJIS IIYTOB,

3a0aBIIIOTCS €T0 CYZOPOraMH OT OECIPEPHIBHEIX yapoB Onua,

HACTaXIAI0TCS €r0 NIyXHMH KaTOOHBIMU CTOHAMH.

IponBurasce, COrOeHHbIi MO/ TAKECTIO KpeCTa,

Pa3auparoIiero ero OKPOBaBICHHYIO CIINHY,

OH najaeT, BCTACT, 1a1acT BHOBE M BCTAeT.

K Bepumne ['onrodsr moganmaercs Jpeso XKuzau.

JInmensslii mokposa 10Ty, OH CBOIO AyIIy IPUHOCUT B XKEPTBY,

BBICTABJICHHBIN HAIOKa3 TOJIIIE, CMEIONIEHCST HaJl TUM 3PEJIUILEeM:

«Omn Hapexaet ce0s Llapem».

IIpuTHCHYTHIH K IpeBy KpecrTa,

KOTOPBIH pa3AnpaeT ¢ TPECKOM €ro Telo.

Bo3nBUrHYTHIH, PAaCTIATHIN, C YETBIPHMSI HKEJIE3HBIMU TBO3/ISIMH
B CBOCH ILJIOTH,

OH TBeT YKCYC, AapPUT CBOIO KPOBB, HCITYCKAET

TPOMKHIA I1ac, ocBoOboknaronmii Ero:
«B pyku TBou npenaro 1yx Moib».
Cero3apHas ThMa Beaukol [lacxu.




A genoux sur le roc du jardin de ’agonie :

« Que ta volonté soit faite et non la mienne. »

Tendu, seul face a tous, ouvert dans la nuit obscure,

Jésus boit la coupe de ses larmes jusqu’a la lie,

11 enivre ses entrailles d‘amour.

Attaché au pieu dans le cénacle par ses bourreaux

pour le donner en spectacle,

nu, humilié par des coups, des crachats,

offert aux regards des gueux qui rient de leurs insultes.

Ils déguisent le fils de I’Homme en roi de carnaval,
s’amusent de ses ondulations sous les coups de fouet répétés,
dégustent avec plaisir ses plaintes étouffées.

Rampant sous le poids de la croix

qui laboure son dos ensanglanté,

Il tombe, se reléve, retombe, se reléve encore.

L’arbre de Vie remonte au sommet du Golgotha.

Dépouillé de son habit de peau pour offrir son ame,

exposé, exhibé a la foule qui rit du spectacle : « Il se dit roi. »
Couché avec autorité sur le bois de la croix

qui écartele chacun des ses membres jusqu’a les faire craquer.
Dressé, crucifié, avec des clous de fer dans sa chair,

11 boit le vinaigre, donne son sang,

pousse un grand cri qui le libére : 69
« Entre Tes mains je remets mon esprit. »

Ténébres lumineuses du grand passage de la Paque.
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Ce n’est pas ton ceil

qui peut voir Dieu car Il est L’invisible Tout Autre.
Ce n’est pas ton oreille

qui peut entendre Dieu car Il est ineffable.
Ce ne sont pas tes mains

qui peuvent Le saisir, I est sans forme.
Immense, Il se laisse contenir

par un ceeur humble et droit.

Si I’ame pacifiée accueille le Souffle de Vie,
elle ne pourra jamais Le retenir.
N’enfermons pas la Présence.

La Trinité consubstantielle et indivisible

se multiplie dans des terres vierges

sans jamais se diviser, ni se figer.

Aucune vérité

ne pourra la cristalliser.

He yBuners okom HeBunumoro bora,
ciyxoM He ycablark bora Heckazanhoro.
Pykxamu ocsi3aTb HEBO3MOXKHO,

Toro, Kto opmbr He nmeerT.

be3mephblii no3Haercs

JIUIIB KPOTKUM U TIPaBBIM CEPIIIEM.
Jyma cMupenHas

Jpixanbe XKu3Hu npuHUMaeT,

HO OHa HE B CHJIaX HH yJIepKaTh,

HU cKpbITh Cy1ero.

Tpouna enuHas u HepasaeabHas
YMHO)KaeTCsl B JICBCTBEHHOH TOYBE,
0CTaBasICh HEPA3/1EIbHON U BEUHO JKUBOH,
MPEMYIPOCTH 3EMHOM

HEJOCTYIHOM 1 HEMO/BIACTHOM.
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Ham Hazno oTka3aTbest OT MIITIO3MU —
peub He BMEILACT MBbICIIb!
3By4aHbe MOUTHHHEH, HEXKETTM CaMO 3HaUYCHHE CIIOBA.
CMBICITT BO3HUKAET ITOCIIE PEUH.
3BYK €ro IPUBHOCHUT U OXKUBIISIET:
B CBOEH NPEPBIBUCTOCTH 3BYK XPAHUT I€YaTh YMOLMIA,
HEOTIPEIEICHHOCTH, JKeTIaHuH,
HaMEeKOB, PUTMOB, MOIIIHOCTH, BUOPAIHH. ...
OHM Ja10T IOYYBCTBOBATH JIBIDKEHHE yXa!
IIpazgHocinoBue — WLIIO3US B3aUMOIIOHUMAHMUS,
Tiepe/aeT NI YCIOBICHHBIH CMBICI TIOHATHIA.
INopnuHHOE BBIpA’)KEHUE OMHUPACTCS HA OTIBIT,
LIEJTUKOM TIEPEKUTHINA U TPOBEPEHHBIN BOIUIOLICHUEM.
Korna cTporo He crneyroT npaBuiiaM si3bIka,
3HaHMs IPEBPALIAIOTCS B UIICH.
DnuTa, MPOCBEIICHHAS HAyKOil, 00JeYeHHas

B TIPEZIEIbHOE FOCIIOACTBO,
CMBICI CJIOBA OT/IEIISET OT JyXOBHOIO NCTOKA,
HU3BOJMUT K XOJIOAY pacCyka,
MIPUCBANBACT MMs HECOBIBIIEMYCS TBOPEHBIO.

Kro nocTuraer Beiaukoe IpoCTPaHCTBO TUILUHBI,
13 TIyOUHEI ero B3bIBas k bory,
OTIIOIOTBOPSIETCS )KUBOTBOPSIIIEH crioit CioBa.




11 faut désapprendre I’illusion

qui considere le langage comme la traduction juste de la pensée.
Le son exprime souvent mieux 1’authenticité que le sens du mot.
Le sens n’apparait qu’a la fin des mots.

11 se laisse porter et animer par le son

qui lui-méme est imprégné dans ses interstices

par des émotions, désirs,

opacités, allusions, rythmes, vibrations, puissances...

qui eux-mémes s’impriment dans la mouvance du souffle.

Le bavardage nous donne I’illusion de la clarté

alors qu’il n’est que I’expression d’une signification convenue.
L’expression véritable s’appuie sur I’expérience

globalement vécue et vérifiée par I’incarnation.

Lorsque les exigences de la langue se dégradent

la connaissance se métamorphose en idée.

Le public éclairé réegne en maitre,

il dissocie le sens du mot de son origine spirituelle

pour le réduire a une pensée froide.

1l impose la marque de son nom sans engendrer d’ocuvre.
Celui qui ouvre un espace de silence

dans la profondeur de son cri

se laisse féconder par la puissance vivifiante du Verbe.
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IOHBI# cbIH Meranonuca, BICKOMbIH JyXOBHOMN 3KOIOTUCH
3achIIaeT rpagoM BompocoB CrapIia IpH BCTpede.

OH BOIIPOIIAET:

«Kax orsp ynep:kath B OpeHHBIX JTa0HAX?

Kax ¢ cepauem u3 kamHs oTKpbIThC [IpucyrcTBuo?
Kaxk BoccraBars, morpysascs B 6e31Hy?

Kak npuo6marscs dyxy?

Kaxk Bo3pacrars, COKpyIIasich CTpacTIMu?»

Crapell CoOCpeIoTOUECHHBIM Ka)XKeTCsl B TAHON MOJINTBE,
€My OTBEYAeT PaJOCTHBIM LICTIOTOM:

«MoruaHbe ITUTAET, CI0BA YTEIMAIOT!»
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Le jeune citadin féru d’écologie spirituelle

rencontre 1’ Ancien.

11 lui demande dans une explosion de questions:

« Comment tenir le feu avec des doigts de terre ?
Comment recevoir la Présence avec un cceur de pierre ?
Comment s’élever en s’enfongant dans 1’abime ?
Comment communier avec le Souffle?

Comment évoluer quand toutes nos passions nous font tomber ? »
L’ Ancien semble se recueillir dans une pricre secréte,
puis dans un murmure amusé lui répond :

«Le silence nourrit, 1a parole rassure!»



[Tpupony He HaTO OCMBICIIATD,

a TOJIBKO CO3epIaTh.

OcMpbICIIeHHE TIPUPOABI — MTPU3HAK Ca00CTH 3pEHHS.
Jlymarb, 4To B (JopMe XKU3Hb COCPIKUTCS

JIaeT BJIACTh WILTIO3HU.

OnuH U3 BEJIMKHUX HAalIUX OOraTcT

MIPUOOIIEHHOCTH K IIETIOMY.

B TauncTBe yenoBek odperaet ceds,

ero Jiyla JJOCTaTOYHO HINPOKa,

YTOOBI B OZTHOM HOPBIBE HEOO M 3EMIII0 BOCCOCMHUTE.
MBEI He JacTHIA 1IENIO0T0,

a TOXKAECTBEHHBI IIEIOMY

B 3apPO’K/IAIONIEHCST COBOKYITHOCTH.

Hewnspeuennast MynpocTh aHaJIOTHYHO SBIISIET Ce0st
B HAIINX NPEXOAIINX HCTHHAX.

B TeuyeHune Haero KHUTEHCKOro

MaJIOMHUYECTBa,
OCTaHEMCSI BOCXHIIICHHBIMH
BEJIMYMEM POCTOTO !




Nous n’avons pas a penser la nature,

nous avons a la contempler.

Penser la nature, c’est étre malade des yeux.
Croire que la vie peut étre enfermée dans la forme
donne le pouvoir a I’illusion.

Une de nos plus grandes richesses

est de communier.

L’homme se découvre sacramentel,

son ceeur est assez grand pour unir

dans un seul mouvement le ciel et la terre.
Nous ne sommes pas une parcelle du tout
mais identiques au tout

dans une globalité en germe.

La sagesse indicible se révele par analogie
dans nos vérités éphémeres.

Durant le pelerinage

de notre existence,

restons émerveillés par la majesté du simple !
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Les ronces, sur le bord du chemin, servent de barriéres naturelles.
Leurs épines, ’acidité de leur venin

empéchent les prédateurs de les traverser.

Limaces, escargots, lapins, taupes...

arrivent difficilement a franchir ce barbelé végétal.

S’il n’y a pas de jardinier, les ronces

envahissent les champs, stérilisant le sol.

« Seigneur, comme je suis le jardinier de Ta création,

sois le Jardinier de mon cceur »,

demande 1’ Ancien au Christ.

TepHOBBIE KyCTHI IO Kpako IMyTH — €CTECTBEHHBIN Oapbep.

Hx HIUIIBI, €AKOCTD d4a — nperpaaa XulHUKaM.

CAU3HAKY, YIUTKU, KPOJIUKH, KPOTHL. ..

e[Ba IPOOUPAIOTCS IPE3 ATy PACTUTENBHYIO «KOIIOUYIO
TIPOBOTIOKY».

He Oynp camoBHHKA — ¥ TEPHHE 3aIOJIOHUT OIS, OCCILIOEM
rpo3s 3emie.

«TsI co3nman Mens, [ocmonn, caoBHIKOM TBOpeHNUs TBOETO,
ctanb, Thl, CaJlOBHIKOM MOETO CEpALay,

npocut Xpucta Craperr.






BhICTOSATH HY)KHO B TSDKEIOM 00ph0Oe IpeBy 10 cOopa miooB!
3acyXxu TAToCTb, yAaphl MOpPO3a M TPajia,

MOPBIB yparaHa u J0X/(b TPOIUBHOI

CMEpPTBIO IPO3ST HEIKHBIM LBETAM.

MSITKOCTB 3UMBI COICHCTBYET POCTY UepBei 10J] KOPOH,
3UMHSIS CTy’>Ka MOPO3HT KOPHH IOJT 3aTBEP/IEBIIEH 3eMIIeH.
JIuuib TONBKO PPYKTBI CO3PEIOT,

TYT e SIBJISTIOTCS JIUCBI M Y€PBHU, MypPaBbH, CIIU3HIKY,
KOBAapHBIC IITHULIbI,

1 MTOXKUPAIOT CIIEITYI0 MSIKOTB ILIOZIOB.

B nagane — OyiicTBO cTUXHH,

B KOHIIE — XHUII[HUKH,

HO KTO 3HACT, MOXET 6l>lTb z]peBy 1 HY>XHO TOro,

YTOOBI XMIHHUK MOXKPAJI €ro IO/, HOBOE CeMsI IOCesIB. ...




Avant la récolte, I’arbre doit affronter bien des dangers :
une sécheresse excessive, un coup de gel,

de gréle, un vent violent

ou une pluie incessante... peuvent détruire les fleurs.

Un hiver trop doux développe une infinité de parasites
sous 1’écorce,

un hiver trop rigoureux gele les racines sous la terre durcie.
Deés que les fruits deviennent mrs,

les renards, les vers, les fourmis, les limaces,

les oiseaux voraces...

surgissent, rongent les fruits mars.

D’abord les éléments se déchainent,

ensuite, avec les fruits, arrivent les prédateurs.

Mais I’arbre peut tirer parti des prédateurs

en laissant manger ses fruits pour disséminer ses graines...
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Benuuue nansm B oazuce Papan,

HaINlOMUHAET KOJIOHHBI U CBO/IbI POMAaHCKUX LEPKBEH.
Ecnu cagoBauk nansmel B CeBEHHAX CaXkaer,

OHHM MOTUOAIOT OT X0JI0/1a B IEPBYIO 3UMY.

CaIoBHHK JTFOOUT KaIlTaHbI, HA TOPHBIX CTYMEHSIX Teppac:
3HAIOT OHH 00 AI0XE HAIUX CYPOBBIX M HIeAPHIX [IpenkoB.
Eciu ke cTaHeT cakaTh OH KallITaHbI B gonuHe [apioHa,
TO C HACTYIIJICHUEM MEPBOTO JIETa YMPYT OHHU OT YIyIIbs.
Kaxxaomy apeBy ecTh CBO€ MECTO TOJ1 COITHIIEM,

€CTh BBICOTA U €CTh UIMPOTA.

BHOCHTB H3MEHEHBS B IPUPOLY —

YTO HAPYLIUTh OCOOBIC CBOWCTBA PACTEHHI.

Ho npaBuia te e mocaaku 1epeBbeB

B ropax Ha Cunae uiu B CeBeHHaX:

BBIKOIIATh SIMY CO CTOPOHOM OKOJIO CTa CAHTUMETPOB,
HACBHITATh HAa THO IECKa M 3¢MJIH, YEPHO3EMa,

OOUJIBHO TOJIUTD. ..




Dans I’oasis de Pharan, la majesté des palmiers

nous rappelle les colonnes et les voites de nos églises romanes.

Si le jardiner plante des palmiers en Cévennes,

ils meurent de froid dés le premier hiver.

Le jardinier aime les chataigniers

qui gravissent les terrasses en escalier :

ils lui rappellent I’histoire des Anciens, rudes et généreux.
S’il essaye d’en planter dans la vallée du Gardon,

ils meurent d’étouffement, dés premier été.

Chaque arbre a sa place, sa latitude, son altitude,

vouloir forcer la nature,

c’est violer les spécificités d’une espece.

Cependant le principe pour planter un arbre demeure le méme
au Sinai ou dans les Cévennes : creuser un trou

de quatre-vingts centimetres de coté,

déposer une couche de sable, de compost, de terre,
arroser beaucoup...
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Le réveur ne voit rien,

il contemple, mais ne communie pas.

11 affirme des souvenirs, mais n’engendre rien.

11 évoque I’apparence, des idées possibles

qu’il croit entrevoir, mais ne les montre pas.

L’image se dessine dans son imaginaire

sans s’incarner dans la réalité tangible.

Il martéle des formules pour aplatir les choses
jusqu’a les faire entrer dans 1’étroitesse de ses mots.
Le réveur fait croire a un monde sublime,

a la nostalgie du passé, aux buts merveilleux du futur,
a la croyance en une transcendance toute-puissante,
fictions d’un monde mythique dont il est le héros.

Le mouvement naturel d’une personne qui aspire a étre
est de faire ce qu’elle dit, de vivre ce qu’elle est.

Elle donne une réalité a ses intuitions.

L’ceuvre devient I’expression authentique de la foi,
I’incarnation visible de I’éternelle Beauté.

Hwudyero He BUauT,

co3epIaeT, Ho He IpuodIaeTcs,

YTBEPKAAeT UAEU, HO HUYETO HE POXKIACT.
CXBaTbIBaeT BHEIIHOCTH KaXKYILETrocs,
rmojarasi 3T0o CyThbI0, HO O€3pe3yJIBbTaTHO.

Ero BooOpaxenue pucyer oopas,

0e3 BOILIOMICHHS B OLIYTHMYIO PEaTbHOCTb.
UekaHUT (HOPMYIIBI U TUTIOIIUT UMH BEIIIH,
9T00 TIOMECTHUTD UX B TECHOTY CJIOBEC. ..
Meumamens MAaHUT B MUP BEITUKOJICTIHBIMN,

B CJIaBHOE MPOIIIOE, B UyJeCHOE Oymymiee,
BO BCEMOTYIIYIO TPAHCIEHAECHTHOCTb,

B 9TH BBIMBICIIBI MH(HUYECKOTO MHUpa,

repoit KoToporo — oH cam!

Tot, KTO XOUeT ObiMb, CIOHTAHHO CTPEMUTCS
JIeJIaTh TO, YTO TOBOPUT, U XKHU3Hb C8010 TIPOIKUTD,
MPEeIYyBCTBUS B peaIbHOCTh BOIUIONIAS.

Ero tBopeHbe — ocsizaeMoe Bepbl BhIpaskeHbE,
BOILIOIIEHBE BeyHOU KpacoTsl.
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«Korma MOHaX CTPOUT KeJbIO,

OH co3uzaeT cebe oM Ha HeOey,

TOBOPHUT NpenooOHsIii CaBBa.

[porecc HaunHaeTCs ¢ 3aKIaaKu GyHIaMEHTa, —

9TO OYEBUJIHO ISl KAMEHIIMKA, HO HE JUIs TEOpeTHKa,
CMOTPSIIIETO Ha BCE C BBICOKOH KPBIMIN COOCTBEHHOM MEUTHI.
Ckana — Xpucra npoo0pa3 — JIydmuii oT OypH MOKpPOB.

CteHbl PacTyT BBBICH KAMCHb 3a KAMHEM,

MaJieliliee OTKJIOHCHHE OT BEPTUKAIN — U KPyIIeHHEe HeH30eXHO.
Pacriopsl yKperuIsioT 3aMOK CBOJIA:

IIENTN OT HAIIUX COMHEHHH 0CIalIsIoT ero.

Jls m:060ro0 Mpoxoja ecTh MPOCTOP OTBEPCTHH.

CTeKIIHHOE OKOHIIE — CepeOPSHBIH IIHT,

MIPOITyCKaeT CBET, HO He BETep, TEILIO, HO HE JOXK/Ib,

o0pa3 mpeameTa, HO HE €ro BEIIECTBO.

Korza Ha BpaTax 3aMOK — T€, KTO HMEIOT KITIOY,

MOT'YT BXOJIUTB, BBIXOAUTBE. KpecT — KIIr04 JKU3HU.

Korza Ha Bparax mexosa — y’e He BBIUTH.

[Ipoxon B monHoi#t BracTu CTpaxa, CTOSIIETO y OpoTa.
CoopyxeHue, 1o100HOe KOBYETY,

MOKPBITO YEIIYer0 CIAHIEBbIX [UIACTHH,

YXOJIWT B INIaBaHHE B HEOECHOM OKeaHe.

Kamnn kaamiom k Hebecam HECET MOJUTBOCTIOBHS MOHAXOB.



« Le moine qui construit sa cellule,

se construit une maison au ciel »,

dit notre vénéré Pere saint Sabba.

La construction commence par I’enracinement des fondations ;
ce qui est une évidence pour le magon ne I’est pas toujours
pour le théoricien qui évolue en partant du toit de ses réves.
Le roc, dont le Christ est la manifestation vivante,

demeure le meilleur appui contre la tempéte.

Les murs s’¢levent verticalement pierre par pierre,

la moindre inclinaison provoque la chute de 1’édifice.

Les pressions renforcent la clef de votte,

la fissure de nos doutes ’affaiblit.

Tout passage s’effectue par le vide des ouvertures.

La vitre du fenestron, comme un bouclier d’argent,

laisse traverser la lumicre mais pas le vent, la chaleur mais pas la pluie,
I’image de I’objet mais pas la matiére de celui-ci.

Si la porte a une serrure, ceux qui possédent la clef

peuvent entrer ou sortir ; la croix devient la clef de vie.

Si la porte a un loquet, ceux qui entrent ne peuvent plus sortir,
le Gardien du seuil devient le maitre du passage.

La charpente prend la forme d’une arche

pour voguer dans 1’océan du ciel,

elle s’habille d’écailles de lauzes.

La cheminée encense le ciel de la priére du moine.
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Bor ne npu3bIBaeT MeHs pa3iensiTh HeBepHe
C COMHEBAIOIIIMCH,

YHBIHHE CO CTPayKIYIINM.

bor npuseiBaer

3aMecTUTh JIF0OOBBIO HEHABUCTD,
IIPOCTHUTH Bpara, OTYasHbEM OTPaBICHHOTO.
B nyme uspanenHoi

MIPOCTYIO PaJOCTh U HAUBHOCTh Pa3OyAUTb,
Ha Tajaya, IPOKISTHEM OTMEUEHHOTO,

C COYYBCTBHEM CMOTPETb.

He must Toro, ce0st muimeHnsM oBepraio,
YT00 HUIIEMY JIOCTOMHCTBO BEPHYTH,

eMy 51 BO3BpAILal0 JT0BEPHsI IPOCTPAHCTBO,
1 OJIaYKEHCTBO MUJIOCEPIHSI.

Dieu ne m’impose pas de partager le doute
avec celui qui hésite,

la tristesse avec celui qui souffre.

Mais Dieu me demande

de poser I’Amour la ou habite la haine,

de pardonner a I’ennemi qui vomit son désespoir,
d’éveiller a la joie naive et simple

le coeur blessé,

de regarder avec compassion le bourreau
qui se maudit par son acte.

Ce n’est pas en me privant

que je restaure le mendiant dans sa dignité,
mais en lui redonnant confiance,

en lui offrant I’espace

d’une sereine tendresse.
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B CeBennax CHer, TpUIATh CAHTUMETPOB TSXKECTH XJIOIIBEB.
CmeprenbHas deepusi, yOHUHCTBEHHOE 3pETHIIE —
JIePEBbSI CKITOHAIOTCS 710 3EMIIH.

BetBu 1y60B, XpaHSIIKX JIUCTBY, CTOHYT — TPEIIaT;
roJibie sI0JIOHH 3a HOYb JIAIOT 3aIipaTh ceost

B OKOBBI M30 JIBJIA.

[epuarku U mamnka roToBEI IPIMOPCKOI COCHE,

B OTBET — BEJTMYABBIN MOKJIOH 10 36MIIH,

1 OJIarOroBEeHUS LIETIOT.

Craper, B IU1aIIe 1 B HUIAIE CaJOBHHKA,
TIOTPY’KAeTCS B YaIy.

OH OyauT 1epeBbs, CTpsACas ¢ HUX CHET,

HE CHIBHO, 4YT00 HE PAaHUTH U HE OTPEBOXKUTD,

He c;1a00, HO TaK 4TO0 He OCTAJIOCh Clie[ia OT 3UMHEH OPOIIN Ha JIUCTHAX.
JlepeBbs ero y3HaIOT, U BEIIPSAMILISCH,

JapsAT yAbIOKy 1 OIarogapHOCTh eMy,

B OTBET 32 CBOOOY OT TSKECTH UyXKJIOH.

He Bcem BbInasno cuactse

IUICYH PACIIPaBUTh OT CHera 10 Ho4uu!

CorOGeHHBIMH UM MIPEACTOUT OCTABATHCS 10 CPOKa,
CTUIMaThl XPaHUTh B TEUEHbE BCEH JKU3HU APEBECHOM.




43. Jardinier

Il neige sur les Cévennes, trente centimétres de flocons gras.
Devant une telle féerie meurtricre,

les arbres s’inclinent jusqu’a terre.

Certaines branches de chénes verts,

couvertes de feuilles, craquent ;

des pommiers sans feuilles se laissent enfermer

dans un carcan de glace durant la nuit.

Un pin parasol, chapeauté, ganté,

s’incline avec majesté jusqu’a terre

ou il se couche dans un murmure étouffeé.

L’ Ancien, couvert d’une cape

et d’un chapeau a large bord,

s’enfonce dans la forét.

11 secoue les arbres pour faire tomber la neige

pas trop fort pour ne pas déranger, ne pas blesser,

pas trop doucement pour ne pas laisser de poudreuse

sur les feuilles.

Larbre le reconnait, il se redresse, lui sourit,

le remercie de 1’avoir libéré d’un poids qui ne lui appartenait pas.
Certains de ceux qui n’auront pas la chance d’étre libérés
avant la nuit

resteront courbés et porteront les stigmates de cette épreuve
durant toute leur existence d’arbre. 91
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B Hepuxone cnenern npecienosail XpucTa, Kpuda eMy BO CIEL!
«Hucyc, aBunos CoiH, HOMHIITYH Ms!

Yro xouermib OT MeHsI? ero cnpocus Xpucroc.

[Ipo3zpets! Bomui cienoi.

IToepun! Tenepsb criaceH, U MOXKEIIb BUACTH ThI!»

(ot Jlykwm 18, 35-43)

«YTto xouews ToI?» [laposns B OTBET

Y BCEX JBEepel yCIbIIIaTh XOUeT CTPax.

JKenanbe SICHO — ¥ BCE CTAHOBUTCS BO3MOKHO,

OHO HEBEJIOMO, HEOOBSICHIMO — U BOT YK€ Tep3aHHs COMHEHUM.
«IIpozpets!»

TOMy, KTO CO3HACT, 4YTO OH CJICTICI U ITPOCUT UCKPEHHE BEPHYTH EMY

CIOCOOHOCTD BHJIETH -

[Ipo3peTs BO3MOXKHO!

«CMoTpH, Bepa TBOs criaciia Teds».

Uyno - He J0Ka3aTeNbCTBO,

OHO JINIIIB JICTHIIE BEPHI U CBOOOBI.

«He 51 Tebs cracaro IpOTHB BOIH,

HO TBbl, Upe3 BEPY B TO, YTO S cocTpanan.

Tebe napro Bce TO, 4TO THI IMEEIIIb, €CJIU ThI IPUEMIICII.
Yero He 10CTaET, TO MOXKEIIb THI IPHOOPECTH B CMUPEHUH,
C IOCTOMHCTBOM.

Bcee stum ckazano:

«Uro xouemts Tb1? — [Ipo3peTs! - CMOTPHU, BEpoil ThI CIIACEHY.



L’aveugle poursuit le Seigneur de ses cris a Jéricho :
« Jésus, Fils de David, aie piti¢ de moi !

Que veux-tu que je fasse pour toi ? demande le Christ.
Que je puisse voir a nouveau, répond I’aveugle.

Vois a nouveau, ta foi t’a sauvé. » (Luc, 18, 35-43)

« Que veux-tu ? »

Phrase de passage que I’on entend formuler

par le gardien a chaque porte.

Si le désir est exprimé clairement, tout est possible,
s’il est ignoré, indécis, le doute nous dévore.

« Voir ! »

11 est possible de donner la vue

a celui qui est conscient de ne pas voir,

et qui exprime son désir sincére de voir.

« Vois a nouveau, ta foi t’a sauvé. »

Le miracle n’est pas une preuve

mais la conséquence d’une libre adhésion a la foi.
« Ce n’est pas moi qui te sauve contre ta volonté,
mais toi, par ta foi en ma compassion.

Ce que tu possedes, je te le donne si tu le regois.
Ce que tu n’as pas, tu peux 1’acquérir par ’humble dignité. »
Tout est dit en ces quelques mots :

« Que veux-tu ? — Voir !

— Vois a nouveau, ta foi t’a sauvé. »
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JIt000Bb — HCTOUHUK

COOCTBEHHOT'O CBOETO JIBHIKEHHUSI.

Omna paccTosHUs peodpasyer,
WHTHUMHOCTBIO COYETaBasl.

3arajiouHOCTh MPOCTPAHCTBA pa3pelas,
MTOJTHBIM U COKPOBEHHBIM MPHOOIICHUEM,
OHa BOCCTaHaBJIMBaeT TanHCTBO:
EnuncTBo B nBOMIIE,

Marpuia

TpuenuHcTBa.
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L’ Amour

est source de son propre mouvement.
11 transforme les distances

en une coincidence intime.
Résolvant 1’énigme de I’espace

par une communion intime et totale,
il restaure le mystere

de la dualité une,

matrice

de la Triunité.




Munocepaue

TIPEIBOCXUIAET MPOCEHOY,

orepekaeT MOJIbOy:

OHO OILYIIAaeT B IUIOTH U B30peE,

pOoOKuit 30B U Ha HETO OTBEYALT.

Buaums rpuMacy YHUUHKEHbBS —

3710 O€IHBIN cTan HALUM !

IIpuunna cmepTu — He rojoz,

a paBHOYLIbE.

Jleno He B TOM, 4TOOBI JaBaTh U3 TOTO YTO UMECIIIb,
COBECTh OUUCTHUTH

MOYKHO JIMIIIb COy4acTHEM

u otnadeit ceoero CyuiecTsa.

Musocepiie — CIIOBHO HEYJIOBUMOCTbD JIBIXaHbsI,
CepIIly H3PAaHEHHOMY - YCIIOKOCHbBE:

YeNoBEKy MajaiemMy

IapyeT NepBOPOACTBO.

La charité

pressent la demande de 1’autre

en devangant son désir ;

elle percoit sous la peau, derriére les yeux,
un appel timide auquel elle répond.

Si la demande est grimacée

le pauvre, humilié, devient mendiant.
L’homme ne meurt plus de faim,

mais d’indifférence.

Il ne s’agit plus de s’offrir a peu de frais
une bonne conscience par le don de ’avoir,
mais de participer a I’acte

par le don de son Etre.

La charité n’est rien de plus

qu’un souffle léger

sur un cceur brilant

qui apaise I’homme

en le rétablissant dans sa dignité
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IIpopox

HeceT OpeMst MUpa, MHUP MPEOI0IeBas,
BCEOOIIHE 3aKOHBI,

3akoHOM /Jlyxa rmobexas.

Iaet vennoBeKy HaKa3 -

COBEPILUTH MPEBPAICHBE,-

crarh BMecTHinIeM Jlyxa.

IIpopox,

CMEIOIIIHIICS OTIICITEHUK,

TBOPEHUIO O€3/1HY JTIOOBU OTBEP3ACT.
Ceifyac OH KpUUUT

B IIyCTOTY T'OPOJIOB!

«B ce0e OTBIIINTE

HCTOYHHK KUBOTBOPSIIHH,

1 MePeCTaHbTe BO BHE UCKATh YTEIICHDS,
CJIOBHO M3THAaHHUKH

B IIOMCKaX HOBOW 3eMIIN.

Bor oburaer B Xpame Bamero Cepaua.
OH yromser xaxay JKUBUTEIbHOM BIaroi.
Tax npoBo3rinamaer [Ipopox

BeuHble McTHHbl,

JTFOIISIM YCHYBIIIHM.




Le prophete

porte le monde qu’il traverse ;

il impose aux lois ontologiques

la puissance de I’Esprit.

11 désigne a ’homme

un retournement a accomplir

pour devenir le réceptacle de I’Esprit.
Le Prophete

est un renongant plein d’humour,

qui révele a la création

un abime d’ Amour.

11 crie aujourd’hui

dans le désert des villes :

« retrouvez en vous

la Source vivifiante,

arrétez de ramper a I’extérieur
comme des exilés

a la recherche d’une terre.

Dieu habite le Temple de votre Ceeur.

11 apaise votre soif par une Eau-de-Vie ».

Le prophete
hurle des Vérités éternelles
aux hommes endormis.
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48. baynHbli CbIH

B y3ax genoBedyeckoro cepaua

Bor HemnpecTaHHO B3bIBAET K OIIYIHOMY ChIHY.
VicrionHeHHbIH GoJiee KIyqHM JKelaHHueM,
HEXeJIH OrOHb BCEJIEHHOI,

MYJIpeIl OTBEYAET «J1a»

BCEM CBOHMM €CTECTBOM

B YIIOCHUH, TIOJJOOHOM Kapy IeYH PACKAICHHOM.
JIro60Bb obpaiaer BirobaeHHOro

B Bozmo06iaeHHoro.




De la prison du cceur de I’homme

Dieu appelle a chaque instant le Fils prodigue.
Rempli d’un désir plus brilant

que le feu du monde,

le sage lui répond

par le « oui » de tout lui-méme.

C’est ’ivresse qui s’immerge

dans le bouillonnement d’une fournaise.

L’ Amant par son Amour

devient I’ Aimé.
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[To3Haii cebst 1 ThI O3HACIIBL BCENICHHYIO U bora.
Harmucano He Tak: «1mo3Hai ce0s ¥ Thl ce0sl MO3HACIIIbY,
He tak: «mmo3Hait OnmKHEro 1 Tl ce0s O3HACIIIbY,

He tak: «1m103Hail BceJIeHHYIO U ThI Ce0sl TO3HACIIBY,
He Tak: «mo3Haii bora u Tbl ce0s TIO3HAEIIBY,

Ho Ha dpoHTOHE XpamMa HaYepTaHO:

«[lo3Haii ceOst M ThI O3HACIIIH BCEICHHYIO 1 boray.

BocnpunumaeM pe3oHaHC BCEIEHHOI],

JInme citymasi BHUMATEIBEHO celsl.

M5! He 9acTHIa MUPO3JaHbs,

a menast BCEJIEHHAs B 3a4aTKe.

U npuoburaemcst [pucyrcrsuto boxectseHHOMY,
JIMIIb HEYCTaHHO MPOHUKasi BHYTPb ceOsl.
Bor otkpeiBaeT yenoBeky: « Tt Moit 00pa 3».
Jocturayts MokeM MbI ETo momo0ns

B T€UEHHE NaJIOMHUYECTBA 3€MHOTO.

MBpI MaTepHa Ul Hallero NpeoopaskeHus,
BmecTimie Cesaroro Jlyxa.

[To3HaHBs Lieb — HE €CTh CBEPXUYEIIOBEK,
HMHAYe YETOBEK Bpamaics Obl BOKPYT ceOsl.
Lens nama B bore!

«bor caenancs yeaoBekoMm,

4yTOOBI YeI0BeK cTasl borom.

CiiaBa boxust ecTb )KMBOH UEIOBEK»
(Cesroit Upuneii JInonckwuit).




Connais-toi toi-méme et tu connaitras ’univers et Dieu.

Il n’est pas écrit « connais-toi et tu te connaitras »,

il n’est pas écrit « connais ton prochain et tu te connaitras »,
il n’est pas €crit « connais ’univers et tu te connaitras »,

il n’est pas écrit « connais Dieu et tu te connaitras »,

il est bien écrit sur le fronton du temple :

« Connais-toi toi-méme et tu connaitras 1’univers et Dieu. »

C’est par 1’écoute attentive de soi-méme

que nous percevons la résonance de 1’univers.
Nous ne sommes pas une partie de la création
mais ['univers dans sa globalité en germe.
C’est par ’écoute vigilante de soi-méme

que nous communions a la Présence divine.
Dieu révele a I’homme qu’il est & Son image,
nous pouvons parvenir a Sa ressemblance
durant le pelerinage de notre existence

en devenant la matiere de notre transfiguration,
la matrice de 1’Esprit-Saint.

Le but de la connaissance n’est pas le surhumain,

sinon I’homme tourne en rond autour de lui-méme.

Le But de I’homme, c’est Dieu ! 103
« Dieu s’est fait homme

pour que I’homme devienne Dieu.

La gloire de Dieu, c¢’est I’homme vivant »

(Saint Irénée de Lyon).




«Berep nyer — 1mIeBEITUTCS JIUCTY.

Kparxkuit pacckas HILTIOCTPUpPYET SICHO

1apaJOKChl JKU3HU JIyXOBHOM.

OH mpocT: MyzapocTs — He €CThb yaell 3pyAUToB,

OHa JIOCTYITHa HEBUHHOMY CEpAILY,

oTkpeiToMy [IpucyrcTButo bora Bo Bcem, UTO KUBO.

OH yHuBepcaJieH, Ha KaXJIOM YPOBHE Y HET'O CBOE TOJIKOBAaHbE.

« Berep nmyer — meBenuTcs JIUCT ».

Her nucra - 1 MBI He YCIIBIIINM JABUKEHUE BETpa.
JIuct u3ydast — BeTep HAM He TIOHATH;

YTOOBI 104YBCTBOBATH BETEP,

HY’KHO CJieJIaTh CKauOK, IIPEOI0JICB JILCTa OUePTaHbs,
HO TIOMHSI, 9TO JIUIIb Yepe3 JTHUCT OIIyIaeTcs BeTep.

Hy»Ho cnenarth ckauok 3a rpaHd 3pMMOI0 MHpa,
YTOOBI BO3HUKIIO TIPETIYBCTUE TAWHEI,

HO 4€pe3 TBOPEHbE CTAHOBUTCS JIyX OLLYTUMBIM.
Bertep, He 3HaeT HUKTO 0MKYOa IPUXOAUT,

HE 3HAeT HUKTO KyJa OH yXOJIUT.

Jluct oOBsIBIISAET MPUCYTCTBUE BETPA,

HE 3Hasl, OJIHAKO, KaK €ro y/Iep:Karh.

JIMCT MOCIYIIHO MyCKAeTCsl B IUISICKY BETpa,
OT/IaBasACh JBIDKECHUIO, CUJIE, KU3HH,
HUKOT/Ia HaJl HUMH BIIACTBOBATH HE CTPEMSICh.
OH CcBUJIETEIb U MIPOBOJAHHUK:

4yepe3 Hero He3pUMOE CTAHOBUTCS 3pUMBIM.

Yuraercst oOpa3 B JIUCTE U BETPe

COCAMHEHbS Tea U TyIIH.

Teno — mpocTpaHCTBO OTKPOBEHHUS:

B 3TOH TaliHOH OJIM30CTH OILYLIAETCS] BEUHOCTb.

Eme 61 mpovecTs:

Benuune bora otkpsiBaercs Ero [IpucyrcrBuem

BO BCEM TBOPCHHUU.

Ho Taitny [pixanus {yxa CBsaToro

(dbopma He MOXKET KPHCTAIIM30BaTh.

Jyx o3apsier CBOUM CHUSHHEM CEpALECBUHY TBOpEHUs!

3acoxHeT JIpeBo,
OCTaHETCsl IbIXaHUE BETpa.



«Le vent souffle, la feuille bouge»

Cette courte histoire illustre assez bien

tout le paradoxe de la spiritualité.

D’abord elle est simple, la Sagesse n’appartient pas aux érudits,
mais elle se laisse percevoir par le ceeur innocent

qui s’ouvre a la présence divine

dans tout ce qui vit ;

ensuite elle est universelle,

chacun peut I’interpréter a son niveau.

« Le vent souffle, la feuille bouge. »

S’il n’y a pas de feuille, nous ne voyons pas le vent.

Si nous étudions la feuille,

nous ne comprendrons jamais le vent ;

Il y a un saut a faire au-dela de I’apparence de la feuille
pour ressentir le vent,

mais c’est la feuille qui rend visible le vent.

I1'y a un saut a faire au-dela du visible

pour pressentir I’invisible,

mais c’est I’ceuvre qui rend perceptible 1’esprit.
Le vent, on ne sait d’ou il vient,

on ne sait ou il va.

La feuille manifeste sa réalité,

sans pouvoir cependant le retenir.

La feuille, docile, suit la danse du vent,

se laisse initier au mouvement, a la puissance,

a la vie, sans jamais prétendre les posséder.

Elle est un témoin, un canal qui rend visible I’invisible

Nous pourrions lire aussi, dans la feuille et le vent,
’union du corps avec I’ame,

le corps devenant le lieu de la révélation

ou dans une proximité intime

se produit I’émergence de 1’éternité.

Nous pourrions lire encore :

la Présence divine révele Sa majesté dans toute Sa création,
mais aucune forme ne saurait cristalliser

le mystére du Souffle de I’Esprit-Saint.

Le Souffle irradie le cceur de I’ceuvre !

Quand I’arbre se sera éteint,
la brise continuera de souffler.



Traduction en russe Anna Davidenkoff
avec le concours du Diacre Germain Demidov
texte revu par I’ Archiprétre Boris Bobrinskoy.

IepeBon AnHbI [laBUICHKOBOH
TIpu yyactuu auakoHa
T'epmana JlemuyioBa B Mockse
Hcnpasun mexcm npomonpeceumep
bopuc Boopunckuii 6o Opanyuu.



LE sKITE SAINTE Foy

Le skite Sainte Foy se situe dans le Sud de la France, dans les collines du
Parc National des Cévennes, a Saint-Julien-des-Points, un petit village de
99 habitants. 11 dépend canoniquement de 1’ Archevéché russe en Europe
occidentale dans 1’obédience du Patriarcat cecuménique de Constantinople.
11 a été fondé en 1996 par le frére Jean qui est devenu en 2006 hiéromoine
Gérasime. Le frére Joseph, sceur Enimie et sceur Viera participent a la
fondation du monastére.

Pére Gérasime, un monastére orthodoxe en France ce n’est pas
ordinaire et des orthodoxes francais c’est encore moins courant.
Avant de parler de la fondation pourriez-vous nous raconter
votre parcours ?

Je suis devenu moine en 1983. Avant d’étre moine, j’étais journaliste. J*avais
la page artistique dans divers journaux. Je faisais des articles sur des spectacles
parisiens. Cela me permettait, en ayant une carte de presse, de rencontrer
des gens merveilleux : Dali, Béjart, Jean-Louis Barrault, Marcel Marceau,
Olivier Messiaen... J’ai découvert que les artistes posaient de vraies
questions : Qu’est-ce que la beauté ? Qu’est-ce que la vérité ? Qu’est-ce que
I’amour ? Comment avoir le ton juste ? Le geste juste ? Comment réaliser
le don de soi ? Comment réciter chaque jour le méme texte sans se lasser ?
Toutes ces questions me semblent importantes, j’ai trouvé les réponses dans
1’église orthodoxe.

Dans les années 1980 je travaillais en particulier pour un journal japonais,
le rédacteur-en-chef m’a demandé¢ de faire un reportage sur le mont Athos,
que je ne connaissais pas. J’avais 33 ans. J’arrive dans cette presqu’ile hors
du monde, je me laisse guider par la providence. Au détour d’un chemin je
découvre les ruines d’un monastére. J’entre dans 1’église, je descends dans
la crypte et j’apercois sur des étageres les cranes des moines décédés il y a
de nombreuses années. Face a cette vision macabre pour la premiére fois de
ma vie je me suis dit : « Mais un jour je vais mourir ! » Je n’y avais jamais
pensé auparavant. Ce n’est pas que je me croyais immortel mais ce n’était
pas ma préoccupation. J’avais une vie agréable. Une question surgit : « Un
jour je vais mourir, qu’est-ce qui est le plus important pour moi ? » J’ai
répondu: « Le plus important pour moi, ¢’est moi ! Il faut que je devienne
moi ». Je n’ai pas honte de ma réponse mais aujourd’hui, j’avoue que ce
serait ridicule si je répondais la méme chose. Mais a 1I’époque : « Il faut que
je devienne moi » me semblait le plus important.

Je faisais un travail passionnant. Je rencontrais des gens engagés mais moi,
qu’est-ce que je faisais ? J’étais bouleversé. En sortant de cet ossuaire, je
rencontre par hasard un moine dont je ne comprenais pas la langue, le grec.
Je lui pose une question en frangais sur 1’art de I’icone, il m’invite par un
geste dans sa cellule. Pour me parler des icones il s’est mis a chanter en
byzantin. Je ne comprenais pas les mots qu’il me disait mais je ressentais sa
foi, son souffle, sa joie, sa puissance, sa douceur... J’ai tout compris ! Non
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pas les mots puisqu’il parlait en grec mais I’esprit ou s’entremélaient a la
fois la mort et la résurrection, la souffrance et la joie, I’humilité et la majesté.
J’ai découvert le langage du ceeur. Il y a le langage intellectuel, rationnel, qui
utilise le sens des mots, il existe aussi un langage paradoxal, du ceeur, celui
que le Christ utilise dans les Evangiles en particulier dans les Béatitudes.
On peut affirmer que je suis devenu moine en quelques secondes, comme
un éclair, une illumination, une évidence ! Je suis rentré a Paris. J’ai démis-
sionné de mon poste, j’ai quitté famille et amis, j’ai tout vendu. Je suis parti
a Athénes ou je suis devenu orthodoxe par chrismation, recu par le
hiéromoine Gabriel a I’église Saint Nicolas a Katopatissia ou mon parrain,
le pére Nikos, célebre la Liturgie. Puis je retourne sans tarder au mont Athos,
j’ai recherché ce moine qui m’a converti par sa foi et par son chant prés du
monastere en ruine. J’ai pu vivre un engagement monastique au monastere
de Stavronikita. J’ai cherché pendant plus d’une année ce pere. Je ne I’ai
jamais retrouvé, personne ne connaissait sa kelly. J’ai beaucoup pleuré !
Le pere Paissios (canonisé depuis) voyant ma souffrance me conseille de
rencontrer un vieux moine, le pére Séraphim, qui vit au monastére Saint
Sabba en Terre Sainte. Avec la bénédiction de I’higouméne Basile je pars
au désert de Judée.

Je demande a 1’Ancien, le Iéronda Séraphim, de m’accueillir comme
postulant.

Le monastére Saint Sabba fut construit au V™€ siécle dans le désert de Judée
par ’empereur Justinien. C’est un des lieux les plus austéres et les plus
bas du monde, a 300 m au-dessous du niveau de la mer pres de Jéricho, de
Qumran, pres de la Mer Morte. Il y a de nombreuses reliques dont celle
de saint Sabba, qui a ¢laboré le Typikon et dont le corps incorrompu est
visible dans un cercueil en verre. Il y a aussi la grotte ou vécut saint Jean
Damascene. .. Je suis devenu rasophore (novice), sous le nom de Jean.
Dans le désert il n’y a pas d’oiseaux, pas de fleurs, pas de nuages, il n’y a que
le silence opaque. Quand on reste quinze jours ¢’est une aventure inoubliable.
Quand on y reste deux ans c’est une belle expérience. Quand on y reste
plusieurs années, le combat intérieur devient un peu plus difficile parce que
dans la ville on trouve toujours une excuse pour justifier ses faiblesses ou
des amis pour les accuser de nos agacements. Dans le désert, il n’y a
personne a accuser pour justifier nos révoltes intérieures. Je m’apergois que
méme dans le désert le moine est tenté. J’ai di purifier mon regard, mes
pensées, mon cceur. J’ai découvert que I’enfer ce n’est pas I’autre mais que
I’enfer je le porte en moi et que le démon me tente par mes points faibles.
Mes doutes, mes peurs, mes illusions, mon égoisme sont les péchés qui me
font chuter.

Apres plusieurs années d’ascése, de pricre, de jeline, de silence, j’ai regu la
bénédiction du pére Séraphim, pour venir en France. Il pensait que la France
était une terre de mission, que 1’on y avait perdu la foi chrétienne, que la
religion musulmane prenait trop d’ampleur. On y vivait une foi intellectuelle,
abstraite. On y avait perdu le sens du mystére et de la Présence. A Saint
Sabba j’ai découvert une foi vivante, I’évidence de la Présence. La Présence
est réelle, vivante dans un éternel présent, ce n’est pas un concept.



Je suis revenu en France ou j’ai fondé une association d’artistes chrétiens.
Vous vous souvenez que I’artiste pose de vraies questions, 1’église orthodoxe
a de vraies réponses. En 1992 j’ai fondé avec quelques amis la Fraternité
Saint Martin qui a pour but de : « Témoigner de sa foi par ses ceuvres ».
A ma grande surprise plusieurs artistes se sont inscrits et un jour ils ont
exprimé le désir de fonder un lieu d’accueil et de priére. On a trouvé en
Cévennes un ancien prieuré du XVI®™® siécle, un lieu magnifique mais en
mauvais état. On a créé une Association immobilieére qui a acheté en 1996
le Verdier. Avec la bénédiction de 1’archevéque Serge nous avons fondé
le skite Sainte Foy. J’ai recu le micro-schima (petit habit) des mains de
I’archevéque Serge avec pour parrains les archimandrites Syméon et Job
(futur archevéque de Telmessos). Pendant de nombreuses années, j’espérais
qu’un prétre viendrait. Des prétres sont venus mais la vie est trop dure
au quotidien au skite, ils ne sont pas restés. Le frere et les sceurs de la
communauté ont demandé au nouvel archevéque Gabriel de me recevoir
comme prétre. Il a accepté. L’ordination fut célébrée en 2006 a la rue Daru
a Paris dans la crypte de la cathédrale Saint Alexandre Nevski, avec pour
parrains 1’archiprétre Boris (Bobrinskoy) et I’higoumeéne Jean (Vesel).
Pour résumer : a 33 ans j’ai eu la prise de conscience qu’un jour j’allais
mourir. J’ai découvert un nouveau langage, celui du cceur. Je me suis engagé
dans la voie monastique, j’ai vécu au Mont Athos, dans le désert de Judée,
au skite Sainte Foy. Ma foi est toujours vivante sous le regard affectueux
des Anciens qui m’ont engendré a la vie monastique.

Pére Gérasime parlez-nous du skite Sainte Foy ?

Sainte Foy est une martyre de 12 ans, briilée vive puis décapitée car elle ne
voulait pas adorer les idoles romaines : elle fut martyrisée au ITI™® siécle.
Sainte Foy est la patronne des enfants et des causes désespérées. Les ruines
du chateau Sainte Foy dominent la Vallée Longue, elles se situent en face de
nos fenétres. Le skite est construit sur un piton rocheux, au lieu-dit le Verdier.
Au Verdier il y a des vestiges gallo-romains et celtes, ¢’était un lieu de culte,
avant le christianisme. Au XII®™ siécle il y avait une tour a signaux qui avait
une vue de 360°, allant du Col de Jalcreste, la ligne de partage des eaux,
jusqu’au chateau de Portes qui se situe sur la Régordane, un chemin qui
rejoint le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle au Puy-en-Velay. Au
XVIeme sigcle, le Verdier devint un prieuré bénédictin dépendant de 1’abbaye
Saint Victor a Marseille, il servait de poste a péage sur une piste muletiére
avec une garnison de 15 hommes, ce qui explique I’immense four a pain. A la
Révolution frangaise en 1789 le prieuré fut vendu comme Bien national et
devint une ferme fortifiée. Nous avons, en 1996, acheté le Verdier, personne
n’y vivait régulierement depuis plus de 20 ans.

Parlez-nous de la vie quotidienne au skite Sainte Foy ?

Nous essayons de vivre comme dans un grand monastére bien que nous ne
soyons que deux moines. Les sceurs vivent dans un autre lieu a 6 km du skite.
Chaque jour nous devons nous adapter a des événements imprévus, en
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particulier les visiteurs. Dans un monastére le pére hételier s’occupe des hotes
et des fideles de passage, les fréres de la communauté peuvent continuer
leur service, a deux c’est impossible !

Nous célébrons avec les sceurs la divine Liturgie le mardi ou le jeudi a 9h et
le dimanche et les jours de féte a 10h, avec des Vigiles la veille a 20h30.
Pour une journée normale nous nous levons a 4h pour réciter notre canon
de priére en cellule. Chaque moine a un canon de priére, donné par son pere
spirituel, a réciter chaque jour : grandes et petites métanies, lectures
saintes... Puis en été a 6h (en hiver a 7h) nous célébrons 1’office des Matines
et des Laudes dans la chapelle avec la lecture de 1’ Apotre et de I’Evangile
du jour. Nous prenons ensuite le petit déjeuner en commun, le frére lit un
court extrait de la régle des moines. En été nous travaillons a I’extérieur de
Oh a 11h, apres il fait trop chaud, en hiver nous travaillons a I’extérieur de
10h a midi, avant il fait trop froid ! Nous partageons le repas, nous mangeons
les 1égumes du potager. Nous pratiquons un jetne léger le lundi, mercredi et
vendredi sauf en caréme ou chaque jour est un jour de jetine. Nous célébrons
I’office de None apres la vaisselle. En hiver nous accomplissons un travail
de 14h a 17h avec les Vépres a 17h30. En été nous avons un moment de
solitude apres I’office de None pour reprendre le service vers 15h pour
célébrer les Vépres a 19h. Apres les VEépres nous arrosons le potager, les
arbres fruitiers, les fleurs... puis nous prenons séparément quelques nourri-
tures, chacun en fonction de ses besoins et de sa santé. Apres la vaisselle
vers 19h en hiver (en été vers 20h30) nous célébrons les Complies dans la
crypte. Puis nous rentrons dans le grand silence de la nuit.

Nous avons trois fétes au monastere : sainte Foy le 6 octobre, saint Martin
le 11 novembre et saint Sabba, a qui I’église est dédiée, le 5 décembre. Nous
avons célébré les 20 ans du skite le 6 octobre 2016.

Je vous demande de comprendre que nous sommes deux moines, un prétre
au sanctuaire et un frére au cheeur, ce qui demande beaucoup de préparations
et de vigilance. Nous devons tout faire : préparer 1’église, les repas, nettoyer
les cuivres, les vitres, les sols... s’occuper du jardin, couper 1’herbe d’une
propriété de 3 hectares, entretenir les arbres, confesser, accueillir les hotes,
accorder des entretiens... je n’oublie pas la préparation des prosphores, de la
lessive... C’est difficile a imaginer pour un Russe, un Grec ou un Roumain
qu’en France il y a peu de fidéles qui participent a la vie quotidienne d’un
monastére. Pour la lecture pendant le repas par exemple si un moine lit,
I’autre mange... dans la durée ce n’est pas supportable. Nous avons choisi
qu’un moine lise un texte spirituel durant quelques minutes puis que nous
partagions le repas ensemble. Quand il y a plusieurs hotes nous prolongeons
la lecture et quand les pélerins font la vaisselle, le lecteur mange en silence.
Chaque situation est adaptée au skite. Nous avons toujours demandé la bé-
nédiction de I’archevéque lors de la fondation. Le Doyen vient de temps en
temps pour vérifier notre rythme de vie car on risque, sans le vouloir, de
prendre de mauvaises habitudes.

Les sceurs vivent dans un autre lieu a six kilomeétres du skite, elles ont leur
propre rythme pour les offices, les repas et le travail. Elles habitent dans une
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maison de village qui peut accueillir une vingtaine de personnes, plus s’il y
a des couples. Nous organisons des stages de chant liturgique pour les chefs
de cheeur et pour les chantres des paroisses francophones, des cours réguliers
d’iconographie, de théologie, des retraites sur le jeline, la priére... En été les
sceurs accueillent des prétres avec leur épouse et leurs enfants, des familles
orthodoxes en retraite. Nous sommes fermés en hiver car les batiments sont
trop difficiles a chauffer. Au skite nous n’avons que trois chambres a offrir
aux pelerins et deux cellules pour accueillir les moines ou les prétres.

Quels sont vos moyens de subsistance ?

Nous sommes pauvres, mais heureux. Nous ne vivons pas de I’accueil bien
que ce soit un revenu non négligeable mais nous ne voulons pas de sélection
par I’argent en cette période de crise. Nous vivons de notre travail. Nous
avons un potager, une grande partie de la nourriture provient du domaine,
nous avons des arbres fruitiers et les fideles en échange de fruits (pomme,
cerise, chataigne, coing, fraise...) nous donnent de I’huile, du café, du sucre...
c’est du troc. Chaque moine a une activité lucrative : vente de livres, de
collage d’icones, de confitures, de photos, de calligraphies. Nous proposons
quelques stages et cours a la Maison du Levain... Il y a aussi quelques
généreux donateurs que nous portons dans nos pricres a chaque liturgie.
Chaque mois nous vivons un miracle.

Qui peut venir au monastere ?

Pour les offices ou la Liturgie tout le monde peut venir. Pour les visites nous
ne recevons que sur rendez-vous.

Pour I’accueil nous sommes soumis a la loi frangaise qui nous impose de
ne pas héberger les gens de passage, nous ferions une concurrence déloyale
aux gites. Nous accueillons pour une retraite des pelerins orthodoxes et
des membres de la Fraternité Saint Martin : des artistes, des peintres, des
écrivains, des musiciens, des danseurs, des poctes... nous accueillons aussi
des artisans : des ferronniers, des ébénistes... nous accueillons enfin des
paysans, des cuisiniers... Un bon pain, un bon miel, un bon fromage, un bon
vin font des fréres | Nous accueillons des personnes qui témoignent de leur foi
par leurs ceuvres. Elles viennent en général ici pour faire une retraite. Elles ont
parfois une question, mais elles viennent souvent pour faire, pour écouter le
silence, pour se ressourcer, pour écrire un livre, pour préparer un spectacle. ..
11 faut toujours réserver par téléphone avant de venir.

La France a besoin de témoignage spirituel. La société occidentale souftre
d’un manque de spiritualité, de référence morale. La France a besoin de
retrouver la Tradition évangélique et I’enseignement des Péres de 1’Eglise.

Que dites-vous au pélerin de passage ?

D’abord j’écoute le pélerin, puis je I’invite a redécouvrir ses racines
chrétiennes. Je lui parle de la priére du cceur, de I’ascése, du jetne, de la
confession, de la Tradition vivante de I’Eglise en lui disant qu’elle se



renouvelle sans cesse : « Comme un vieux pommier donne toujours de
nouvelles pommes »...

S’il pose une question spirituelle je lui réponds. S’il me demande par exem-
ple : « Quel est le but de la vie ? » Je peux lui répondre : « Le But crée le
sens. Le But de I’homme ce n’est pas ’humain, ce n’est pas le surhumain,
le But de I’homme c’est Dieu ! Ce Dieu que je nomme Jésus-Christ. Le But
ce n’est pas une réussite humaine mais 1’acquisition de 1’Esprit Saint de
Dieu. Chacun peut faire de sa vie une louange, un témoignage. Il peut révéler
dans le monde, a chaque instant, la Présence du Christ. La Paix, la Joie,
I’ Amour, la Beauté... sont des Noms de Dieu. Le pélerin peut incarner la
Beauté dans ses actes, I’Amour par un chant, par un sourire, la Joie par un
geste de tendresse... ». J’aime crier la Beauté dans le désert des villes.
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J’aime témoigner de la Grace qui m’habite, de la Joie qui m’anime. J’essaie
d’incarner ma foi dans les gestes simples de mon quotidien.

Un jour j’étais a Saint Sabba, je priais sous un chéne, j’ai concentré ma
pensée sur une feuille mais aprés un certain moment je me suis laissé
distraire par la feuille d’a co6té et j’ai découvert que la feuille d’a coté était
différente de la premiere. J’en ai regardé une deuxieme, une troisieme, une
centiéme... j’ai découvert que toutes les feuilles étaient différentes entre
elles. Dans le monde, il y a des millions de chénes, ¢a fait des milliards de
feuilles et chacune est différente, chacune est unique. Le secret de cette
expérience : Parce que je connaissais une feuille, je peux affirmer que chaque
feuille est unique ! Parce que j’avais observé attentivement une feuille, je
pouvais aftirmer que chacune était différente ! Je me suis dit : « Pour Dieu
chaque feuille est unique, la feuille du laurier, du chataignier, du platane,
du chéne, de I’acacia... Chacune est unique, chaque brin d’herbe, chaque
caillou est unique ». Et j’ai découvert ce jour-1a que j’étais le seul au monde
a avoir ce visage. Si vous me connaissez, vous me reconnaitrez ou que je
sois, car je suis le seul homme au monde a avoir ce visage, que je sois a
Paris, a Moscou, a Jérusalem vous me reconnaitrez, si vous me connaissez.



Je me Iéve, je quitte mon arbre pour faire part de ma découverte au pere
Séraphim et je lui dis : « Pére, je suis unique au monde ».

Le pere Séraphim sans lever la téte de son livre me répond : « Mon pauvre
enfant, tu es bien en dessous de la vérité. — Comment ¢a, je vous dis je que
suis unique au monde et vous me dites que je suis en dessous de la vérité ?
— Il faut que tu rajoutes : Depuis le début des temps jusqu’a la fin des temps,
aucun homme n’aura le méme visage que le tien ». J’étais troublé par sa
réponse mais ¢a allait encore. Je vais dans la bibliothéque pour consulter un
dictionnaire. A cet instant j’ai vécu un drame. Il y avait une feuille de chéne
représentée mais ce n’était pas « la mienne ». Ce jour 1a j’ai découvert que
I’homme uniformise, 1a ou Dieu personnalise. Chacun est unique pour Dieu !
Chaque feuille est unique ! Quand je dis que chaque feuille est unique je me
trompe. Chaque partie de la feuille est unique : haut, bas, derriere, devant,
dessous, dessus, droite, gauche. Chaque partie de la feuille est différente.
C’est ¢ca I’émerveillement, I’action de grace. La Beauté peut convertir une
ame en recherche de vérité.

Vous dites que vous témoignez de votre foi par vos ceuvres.
Quelles sont vos ceuvres ?

Personnellement j’exprime ma foi par le jardin, la cuisine, la poésie, la
photographie, frére Joseph par le chant et le travail de la pierre, sceur Enimie
par le pain, les confitures, sceur Viera par I’icone. Sceur Viéra, devenue mere
Myriam, réside actuellement au monastére Saint Jean-Baptiste au mont des
Oliviers a Jérusalem.

J’aime I’art car il s’incarne pour étre visible. L’ ceuvre nous vérifie. Un érudit
peut avoir de belles théories sur la vie spirituelle mais s’il n’a pas d’ccuvre
qui vérifie son acte il tombe facilement dans 1’illusion ou I’orgueil. Le Christ
critique souvent les docteurs de la loi qui disent mais qui ne font pas.

Au monastére Saint Sabba, je coupais une carotte pour la soupe avec le pere
Barsanuphe, un vieux moine russe de 93 ans. Il se met a pleurer, je tache de
le consoler le croyant triste. Surpris il me répond qu’il n’est pas triste.
« Pourquoi, pére, pleurez-vous ? ». Il me répond en élevant la carotte vers
le ciel : « Toute la terre a porté cette carotte, toute la pluie 1’a arrosée,
tout le soleil I’a illuminée... et moi je pense a autre chose ». Ce qui faisait
pleurer I’ Ancien ce n’était pas la tristesse mais son manque de vigilance
et d’émerveillement devant la Création de Dieu.

I n’y a pas de hiérarchie en Dieu, la paquerette n’a pas moins de valeur que
la marguerite et la marguerite n’est pas moins belle que le lys.

Pour le jardin ¢’est le Seigneur qui fait croitre. La Terre, le soleil, la pluie, la
graine sont a lui. Je plante, j’arrose en fonction du sol, du soleil et de la lune.
Quand je seme les graines je suis trois : moi avec mon mal de dos, la graine
en tant que création et la priere en tant qu’ouverture au Créateur. Si j’en oublie
un des trois, mon acte est inutile.

Je ne suis que le serviteur de la Création. Il ne faut jamais oublier de rendre
grace a Dieu pour son ceuvre. « Que tes ceuvres sont admirables Seigneur ! »
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Comment conciliez-vous I’art et le service divin ?

J’essaie que tout soit beau, juste. Je fais de ma vie une louange habillée
par la Grace. Le skite je le construis dans la priére comme une immense
sculpture, le jardin comme un livre, la photo comme une écriture de lumicére,
la cuisine comme une féte ! L’art c¢’est le partage, c¢’est le don de soi. Dans
I’art il n’y a pas de distance entre Dieu, I’artiste et son ceuvre, il devient
I’expression d’une priére. On ne peut pas accuser le stylo d’avoir composé
un vilain poéme, ou 1’appareil d’avoir pris une vilaine photo. C’est a la
personne de chercher en elle pourquoi son aveuglement 1’a empéchée de
saisir I’instant, I’harmonie.

Dans le désert je m’exprimais par la calligraphie. J’utilisais des herbes
séchées que je taillais en forme de plume. Je concentrais avec de I’eau du noir
de bougie pour avoir une belle encre. Je fabriquais moi-méme mes encres
et mes stylets. Toutes les lettres, je les voyais en volume, je manduquais la
Parole.

Le francais, le russe, le grec sont des langues que je peux ne pas comprendre.
L’art n’est pas une langue, c’est un langage, un langage universel, intempo-
rel. Tout le monde peut comprendre I’art, que ce soit un chant slavon, une
calligraphie, une photographie, une icone ... L’art est un langage universel !
Le fidele, I’orant, I’iconographe donnent la meilleure partie d’eux-mémes, ils
donnent tout, ils sont transparents a la Grace. Le geste du chef de cheeur est
chaque fois unique, il s’inscrit dans I’instant. L’art révele tout ce que le fidele
a acquis : émotion, énergie, douceur... Le jeline, ’ascése, la louange sont
des outils indispensables, des moyens qui nous purifient sur le cheminement
intérieur.

L’art permet de rendre visible I’invisible. Un artiste a beaucoup d’humilité
face a son art, il en est le serviteur, jamais le maitre. Un jour, nous avons
demandé a 1’iconographe russe laroslav Dobrynine d’écrire des fresques
dans la chapelle du skite. Le premier jour il était debout dans la nef, il
pleurait. Je lui demande : « Qu’est-ce qui vous arrive ? » Il me répond : « Je
dois peindre le Christ, la Vierge et saint Jean-Baptiste, je n’y arriverai
jamais ». J’essaie de le consoler : « Vous avez déja peint des fresques a Jé-
rusalem, a Moscou... la communauté va vous aider par sa priere ». Il dit :
« Bon, si vous priez, c’est bien ! » Mais il continue a pleurer : « Vos priéres,
ca ne suffit pas ». Alors je lui dis : « Mais on va faire aussi silence ». Il continue
apleurer. Je lui dis la phrase qu’il attendait : « On va jeliner ». « Si vous priez,
si vous faites silence, si vous jelinez, je veux bien essayer de commencer
a peindre les fresques ». Si nous n’avions pas participé avec notre chair a
I’engendrement des fresques, il serait parti. Il ne peint pas pour une recon-
naissance humaine, il a des commandes pour plusieurs années. Le fait qu’il
soit venu au skite Sainte Foy en France est extraordinaire et qu’il ait accepté
de peindre sur les murs les visages des saints d’Occident est miraculeux. Il
a accepté de venir en Cévennes, au skite, car il a apprécié 1’authenticité de
notre démarche : Témoigner de notre foi par nos actes pour laisser un signe
aux générations futures.



Qu’est-ce que art sacré ?

Nous éditons une revue Art Sacré a 3000 exemplaires.

L’ Art sacré n’imite pas la réalité, il respire avec elle. Le sacré a besoin d’un
corps vivant pour devenir perceptible. Il ne jaillit pas de la gorge pour le
chantre, pas de la main pour ’iconographe, pas de la téte pour ’hymno-
graphe mais d’un au-dela, du plus profond de notre coeur ! L’ceuvre est une
ouverture perpétuelle a la transcendance, a I’incarnation du Christ.

Se tenir en présence d’une ceuvre sacrée, ce n’est pas se tenir a 1’écoute de
I’artiste pour en recueillir les confidences ou le message. Ce qu’est I’ccuvre,
’artiste ne le sait pas avant d’étre surpris par elle. Une ceuvre doit sortir de
rien, jaillir du silence. Elle n’est pas issue d’une réflexion hasardeuse, d’une
technique €laborée ou d’un imaginaire fécond. Sa manifestation procede
d’une ouverture du ceeur au subtil. L’artiste se laisse surprendre par la réalité
qu’il rend visible par des traits de lumiére. Transparent a la Beauté, il la
laisse jaillir de son ame sans la colorer de son imaginaire.







Un architecte rend visite a un atelier de tailleurs de pierres. Il demande a un
ouvrier : « Que faites-vous ? », I’ouvrier répond : « Je gagne de 1’argent »,
il demande a un deuxiéme : « Que faites-vous ? », il répond : « Je taille des
pierres », il demande a un troisiéme : « Que faites-vous ? », il répond : « Je
construis une cathédrale ». Les trois tailleurs accomplissent le méme travail,
mais chacun est animé par un but différent. Nous sentons la différence entre
le manceuvre, I’ouvrier consciencieux et 1’artisan qui retrouve le geste
des anciens et 1’adapte avec simplicité aux ceuvres contemporaines. Ce
compagnon batisseur, habité par sa foi, caresse la pierre qu’il polit. Il inter-
vient dans 1’obéissance a la tradition. C’est dans la mesure ou I’artisan
retrouve 1’état de contemplation qu’il accomplit le geste conforme a la
Beauté et que celui-ci devient sacré. Il construit un sanctuaire ou la Grace
permet a la sainte Présence de reposer. Ce n’est pas la forme qui est vue,
mais la lumiére que 1’ceuvre révéle. Une ceuvre est sacrée lorsqu’elle irradie
le Christ vivant.

Quel role a joué pour vous votre pére spirituel ?

Mon peére spirituel, le pére Séraphim, était I’ Ancien du monastere de Saint
Sabba, ou il vécut plus de 70 ans. Il est mort le jour de Noél en 2000, il avait
101 ans. Le pere spirituel est un miroir, mon miroir. Il ne refléte pas mon
portrait mais révele le visage transfiguré par la Grace. Je ’aimais plus que
moi. Quand il disait quelque chose que je ne comprenais pas, je ne le jugeais
pas mais je cherchais en moi ce que je n’avais pas compris. [l m’a libéré des
vaines pensées. Je peux vous rapporter de nombreuses anecdotes.

Je peux, si vous le souhaitez, vous raconter une histoire. Dans le monde
elle est une aberration, c¢’est une histoire qui fait rire ceux qui ne 1’ont pas
vécue. Quand on arrive dans un monastere, si 1’abbé vous accepte, il vous
donne un service communautaire, un travail (diakonima). Comme j’étais
frangais je fus cuisinier. Cela fait trente ans que je suis cuisinier ! On apprend
tout : a éplucher les carottes, a mettre la table, a fermer, ouvrir une porte.
Etre moine ce n’est pas simplement des grandes théories sur la vie, ¢’est
aussi une attitude intérieure : par exemple se tenir debout a 1’église, faire un
signe de croix, accueillir un pelerin. Nous apprenons a accomplir une infinité
de gestes anodins qui ne s’apprennent pas dans une obéissance passive mais
dans une écoute spirituelle, globale. On redécouvre : marcher, mettre la table,
saluer un frére... Le premier jour I’ Ancien me propose de mettre la table au
réfectoire. Il y avait douze moines a 1’époque, je place douze assiettes.
Devant chaque assiette je dépose un loukoum, une pate fruitée orientale. Je
dois vous préciser qu’il y a un repas tous les deux jours. A la fin du service
je me retourne et je m’apergois que le loukoum, posé devant mon assiette,
avait disparu. J’étais seul avec le pére Séraphim, je pense que c’est lui qui
me I’a pris. Imaginez : le premier jour le pere abbé subtilise « mon dessert ».
Vous comprenez mon inquiétude ! Je dis dans mon cceur : Ne juge pas, ne
cherche pas a analyser, prie, reste dans la priere, mets la tradition en pratique.
Jessayais de vivre tout ce que j’avais appris. Pendant tout le repas, j’essaie
de prier mais a la fin du repas, je demande a parler a I’ Ancien et je lui dis :
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« Pére, pardonnez ma question, mais pourquoi m’avez-vous pris mon
loukoum ? Je suis un jeune postulant, je ne comprends pas trés bien la réglex.
11 ne répond rien, alors je continue de parler en espérant comprendre la raison
de son geste. Au bout de cinq minutes je fais silence, il me demande : « As-tu
fini de parler ? » Je lui réponds : « Oui mais je n’ai toujours pas compris
pourquoi vous m’avez pris mon loukoum ». Il me répond : « C’est pour voir si
tu allais me juger. Si tu m’avais dit ¢’est un scandale, c’est un abus d’autorité,
vous, vous étes vieux, moi je suis jeune... Je t’aurais répondu : Tu vois la
porte elle est 1a, tu peux partir. Si tu viens dans le désert pour juger le monde,
condamner tes fréres tu n’as plus rien a faire dans ce monastere. Tu ne viens
pas a Saint Sabba pour juger, tu viens dans le désert pour convertir ton ceeur.
Si tu vois un frére commettre une faute, ce n’est pas ton probléme. Si sa
faute te perturbe, toi, viens te confesser ». La premiére legon que j’ai recue
c’est de ne pas juger, ne pas vouloir changer I’humanité, mais de me changer
moi-méme afin de retrouver la paix du cceur. « Tu viens au monastere pour
te convertir ». La conversion n’est pas la prise de conscience. La prise de
conscience est souvent sans lendemain, la conversion c’est vraiment le
repentir dans les larmes, c’est le désir profond de changer radicalement.

Il y a des questions que j’ai posées pendant plus de dix ans, avant d’avoir
entendu la réponse. Un jour j’ai écouté la réponse. Je ne sais pas pourquoi,
mais un jour la réponse devient une évidence, alors je peux passer a autre
chose. Donc le pére spirituel est un miroir qui refléte la parcelle divine qui
repose en moi. Je me vois a travers ses yeux, je m’écoute par sa bouche. Il
ne me conduit pas a lui, pas a moi, il me conduit a Dieu. Le pére spirituel n’est
pas un étre extraordinaire, c’est un étre simple, sage. On peut étre instruit
sans étre intelligent. On peut étre intelligent sans étre sage. La sagesse n’a
rien a voir avec I’instruction. Le pére est mon miroir, je me vois, je m’écoute,
je me respire a travers lui. Il me renvoie mon image, une image transfigurée
par la Grace c’est-a-dire une icone vivante du Christ. Le But de I’homme ce
n’est pas ’humain, ce n’est pas le surhumain, ce n’est pas le supra humain,
le But de I’homme c’est Dieu ! L’ Ancien ne me renvoie pas 1’image idéalisée
de mon ego ou d’une idole. Souvent on a besoin de compliments : Comme
tu chantes bien ! Il faut vivre la flatterie comme un venin qui blesse notre
ame, qui gonfle notre orgueil. Par exemple si je prends la photo d’une fleur,
ce n’est pas la photo qui est belle, mais la fleur dont j’ai saisi la majesté. Il
ne faut pas s’approprier ce que Dieu donne gratuitement.

Quand vous avez quitté le monastere,
avez-vous perdu le contact avec lui ?

Non jamais, on préte obéissance a I’ Ancien pour toujours, on peut commu-
niquer avec lui a distance. J’allais régulierement a Saint Sabba avant d’étre
prétre, j’y allais pour le grand Caréme, pour le caréme de la Nativité du Christ.
J allais revoir mon peére spirituel réguliérement pour me faire vérifier.

Il m’a appris de ne pas avoir honte a ne pas savoir. J’apprends aujourd’hui
encore !



Pére Gérasime une derniére question,
avez-vous des projets pour le skite ?

Construire une chapelle en bois pour témoigner de la beauté de 1’orthodoxie
en France, diffuser mes poémes et mes photographies en Russie pour montrer
que la France a une demande forte de la Tradition orthodoxe.

Un autre souhait : accueillir des fideles, des artistes, des moines afin que le
skite vive car nous sommes bien isolés dans nos Cévennes. Je commence a
devenir vieux, qui héritera du skite Sainte Foy ? En France il y a si peu de
vocations !

Tout est entre les mains de Dieu, nous lui faisons confiance car il est écrit dans
Matthieu 7 : « Demandez et I’on vous donnera, cherchez et vous trouverez,
frappez et I’on vous ouvrira ».

Merci aux lecteurs de nous porter dans leurs priéres.

Interview réalisé et traduit en russe par Anna Davidenkoff,
avec le concours du diacre Germain Demidov,
relu par ’archiprétre Boris Bobrinskoy







CKMT CBSATOM BEPBI

Ckurt CBsITOM Bepbl pacrosioxkeH Ha tore @paHium, B XOIMUCTOH MECTHOCTH
Hammonansroro [Tapka CeBenn, B nepeBymke CeH-)KronbeH-ne-I1ysH, rie
JKUBET NIEBSHOCTO JEBATH 4eioBeK. OH MOAUYMHSECTCS ApPXUEIHCKOIHUU
IIpaBocnaBubix Pycckux ILlepkseit B 3amannoit EBpome, Dk3apxary
Bcenenckoii [larpuapxum. Cxut 6611 0ocHOBaH B 1996 1. 6patom MoanHOM,
xortopsrit, B 2006, ctan nepomonaxom ['epacumom. bpar Hocud, cecrpa
Enumus u cectpa Bepa npunumManu yyactue B 5TOM OCHOBaHHU.

Omey I'epacum, Ilpasocnasnsiiit monacmuips 60 Ppanyuu —
HeoOvlualinoe Aenenue, a npasociagusle Opanyy3vl 6cmpeuaromcs eue
pedce. Mosiceme nu Bol nam pacckazame npo Baw ycuznennsiit nyms?

Sl cran monaxoM B 1983r. Jlo 3Ttoro s ObUT XYPHATUCTOM U BEN
XyJIO)KECTBEHHYIO PyOpHKY B pa3HBIX ra3eTax M XKypHaiax, IIMCcajl PeLeH3UH
0 TAapMKCKUX CIEKTakmaX. JKypHamMCTCKHII NpOMycK MHeE JaBal
BO3MOJKHOCTb BpalllaThcs B Cpezie 3amMedaresibHbIX jroaeit: [lanu, bexap,
XKan-JIyn Bappo, Mapcens Mapco, OnuBbe Meccuan... S y3Han, uto
Xy/I0’KHHUKH 3a/1af0T HACYIITHBIE BOTIPOCHIL:

Uro Taxkoe KpacoTa, 4TO Takoe MCTHHA, 4TO Takoe 1000Bb? Kak akTépy
HAMTH MPaBUIIFHYIO HHTOHAIHIO, TPAaBIIIbHBIH skecT? Kak uepes nckyccTBo
LEJIMKOM OTAaTh ce0st apyrum? Kak 4utarh KakIbplid I€Hb OJIMH U TOT XKe
TEKCT, He Tpechimasch nM? OTBETHI HA BCE 3TH Ba)KHEHIIUE JUIT MEHS
Bonpockl s Hawén B [IpaBocnaBuu.

B 1980 roxer s paboTan Ui SIOHCKOTO KypHaia. [JaBHBIN pemakTop
OTHpPAaBHJI MEHS B KOMAaHAWPOBKY B [pemuio ¢ Ieapi0 MOArOTOBUTH
penoptax o Cesaroii [ope Adon. Mue Toraa 66110 33 roga. Ha Adone s 1o
9TOTO HUKOT/A elle He ObUI. S mpHe3karo Ha STOT HOJIyOCTPOB HE OT MUpa
cero, mpezaasasich [Iposnaennio. Ha moBopote 10poru st 0OHAPYKHI PyHHBI
MOHACTBIPs. S BXOXKY B XpaM, CIIyCKalOCh B KPUIITY M BHXKY Ha IOJKax
yepena JaBHO yMEpIINX MOHaxXoB. [IpH BHIe TAKOro MpavHOro 3peluiia, st
BIICPBBIC B XKMU3HH MoAyMan: «B ofuH mpekpacHslil 1eHs s yMpy!» A Belb
00 HTOM paHbliIe 51 HUKOT/A U He pa3ayMbiBasics. He To, 4ToObI st MHIII cebst
0ecCMepTHBIM, IIPOCTO 3TO ObIIAa He Most 3a00Ta. 51 BEN BechbMa MPUSTHEIH
00pa3 >xu3HH. 1 BIpyT BO3HUKAET TAKOH BOIIPOC: CIPUAET BPEMs U 51 yMpY,
YTO K€ TOT/IA JIJI MEHS SIBJISIETCS CaMbIM Ba)KHBIM B )KU3HU?» U 51 cam cebe
OTBeTHJI Tak: «BakHee Bcero [urst MeHs, st cam! S1 TOIKeH CTPeMUTHCSI OBITh
camuM co00it». MHe He CTBIIHO 32 TAKOW OTBET, HO MPU3HAI0, YTO €CIIH OBl
s TaK OTBETUJI CETOIHSI, 3TO ObLTO ObI cMertHO. Ho B 9TO BpeMst «CTPeMUTBCS
OBITH caMHM CO00¥» MHE IT0Ka3aJI0Ch ICHCTBUTEILHO CAMBIM BasKHEIM.
Pabora y MeHs Obuta yBiekarenbHas. S BcTpeuas Jironeil 3aHMMAalOIUX
ornpeneéHHOe OOIIECTBCHHOE MOJIOKEeHUE. A 4To ke genan si? S ObLn
MOTPsICEH. BhIisg 3 ycblnanbHUIIBI, S HATKHYJICS CIydailHO Ha MOHaxa.
OTOT MOHaX TOBOPHJ IMO-TPEYECKH, a 51 ITUM sI3bIKOM He Biazen. Ilo-
(paHILy3CKH 5 3a/1a10 €My BOIIPOC Ha TEMY MKOHOITHCH, a OH )KECTOM MEHS
MIPUTIIAIIAET B CBOIO KeNbI0. [ B 0TBET Ha MOit BONpoc 00 UKOHAX, OH BAPYT
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Ha4YMHAET MeTh Ha BH3aHTHHCKOM HareBe. Sl He pa30dupai ero cioB, HO
YyBCTBOBAJl €r0 BEpY, €ro BJOXHOBEHHE, €r0 PagoCTb, €ro CHILY, €ro
n06poTty... S Bc€ mowsn! S He MOHS CIOB, TaK KaK OH TOBOPHJI MO-TPEYECKH,
HO sI YJIOBUJI IyX, B KOTOPOM CJIMBAJIUCh BOEAUHO CMEPTh U BOCKPECEHHUE,
CTpaJlaHue U pajloCcTh, CMUPEHNE U Benmmune. S Hamén s3ek cepana. Ects
A3BIK pa3yMa, pallMOHAIIBLHBIN, KOTOPBIN ONMUpaeTcs Ha 3HaYeHUe cIoB. EcTh
ellle SI3bIK IPOTUBOPEUUBBIA. DTO TOT SI3bIK, HA KOTOPOM XPHUCTOC FTOBOPUT
B EBanrenmsx, B yactHoCTH B 3anoBensx braxkencTsa.

Mory cka3aTh, 4TO B CUUTAHHBIE CEKYHJIbI 1 PELINI cTaTh MOHaxoMm! D10
OBLIO JUIst MEHS KaK MOJIHHSI, KaK 03apeHHUe, KaK OUYCBH/IHOCTS!
Bepuysmucs B [lapmk, st mogan 3asBiaeHre 00 yxoae ¢ paboThl, MOKHHYI
ceMblo, Jpy3eil, Bcé npoxain. S moexan B AQHHBI, e B XpaMe CBATOIO
Hukonas B Karomaccum MeHs NpUHSUIM B IPaBOCIABUE: HEPOMOHAX
Tl'aBpunn coBepumi Hajo MHOM Mupornomasanue, a orenl Huxoc, Moit
BOCIIPUEMHHUK, OTCITY KW TUTYpruto. Cpa3y Mociie 3TOro s BO3BPATUIICS He
Metst Ha AQoH, B ITIOMCKAaX MOHAXa, KOTOPBIH CBOEH IIyOOKOi Bepoil u
CBOMM TIEHHEM HEKOT/Ia y pyHH MOHACTHIPs oOpatii MeHs B [IpaBociasue.
S mpoxuin HekoTopoe BpeMs: B CTaBPOHMKUTCKOM MOHACTBIPE, XpaHs CBOE
pelieHye cTaTh MOHAaXoM. SI ero MCcKaul Iesblid Toj 0e3pe3ynbTaTHO: HUKTO
HE 3HaJ, TAe ero kembs. S MHOTO miakan. Buns moe cTpamanme, oren
IMancuii (mpuYKCIIEH ¢ TeX MOp K JIUKY CBATHIX ) TOCOBETOBAT MHE BCTPETUTD
npecrapesioro Monaxa, otua Cepaduma, xuByniero B Cesitoi 3emiie, B
MoHacTeIpe cBsitoro CaBBel. C OmarocioBeHHeM HWryMeHa Bacwims, s
oTnpasisAoch B Mynelckyro myCThIHIO. ..

51 npomry crapua Cepadyuma NPUHATH MEHS OCITyITHUKOM.

MomnacTteipb cBsAToro CaBBBI OBUT NMOCTpOeH B Myzdeickoll mycThIHE
umneparopoM lOctuHnanom, B V-oM Beke. PacronoxeHnHas Ha BbICOTE
TPEXCOT METPOB HIDKE ypOBHs Mops okono Mepuxona, Kympana, Henanexo
ot MeprtBoro Mops, WUynelickast mycTbiHS SBISETCS OQHUM U3 CaMbIX
HU3KUX U CYPOBBIX MECT B MHUPE. 311er XpaHATCs MOLIU MHOTUX MOHAXOB,
Cpeir KOTOPBIX HAXOJUTCS HETICHHOE TeI0 cBATOro CaBBbl, JIEXKAIIETO B
CTEKIITHHOM Tpobe. Kak n3BecTHO, cBATOM CaBBa - COUMHUATEND ] UNUKOHA.
Tam ke HaxomUTCs meuiepa, B Kotopoii oburan npern. Moann JlamackuH...
B monacteipe csToro CaBBHI s U IPUHSLT psicodop 1o nMeHeM [oaHHa.
B mycThIHE HET HY NITHII, HU IIBETOB, HX OOJIAKOB: IAPUT JIUIIH HOMHEHIIAs
THIIHWHA.

Ecnm npoBectr TaM J1Be Hezenu, TO 3TO He3adbIBaeMoe IpuKioueHue. Eciu
OCTaHEeIIbCs JIBa T0Ja, ITO XOPOLHi onbIT. Eciy nposkuBELIb HECKOIBKO
JeT, acKkeTuueckas Oopbba BcE TpysiHee, IOTOMY YTO B TOpOAE BCerna
HaWEMIb OBOJ, YTOOBI ONPAaB/aTh CBOM CIIA00CTH, WU JIpy3el, KOTOPBIX
TBl MOXEIIb OOBHHATH 3@ CBOHM pa3ipaxXeHUs. B mycThIHE ke HEKOTo
OOBHHSTH, YTOOBI OIIPAB/ATh HALIM BHyTpeHHHE OyHTHI. S omrymiaro, 4to
Ja)ke B ICTbIHE MOHAX IIOBEPraeTcs MCKyIIEHUIO. MHe NpuIoch
OYHCTHTH MOH B30p, MOH MBICIIH, MO€ cepaie. Sl OTKpBII, YTO aJ ITO He
JpyrHe, HO YTO aJ] JIOKUT B CAMOM ce0e M YTO JIyKaBbIii MEHSI MCKYIIaeT
yepe3 Mou Hemolu. IIpuunHa najeHus — 3To MOM IPEXU, COMHEHHsI, MOU
00SI3HU, HILTIO3HH, MOE CEOsUTIOOHE. ..



[Tocine HECKOJNBKUX JIET acKe3bl, MOJUTBBI, IMOCTa M MOJYaHHS OTeI]
Cepadum MeHs OrarocnoBmiI Ha Bo3BpamieHue Bo ®pannuto. OH gymad,
yTro DpaHLUsT — MHCCHOHEPCKAst 3eMJIsl, UTO TaM yTpadeHa XpUCTHAHCKAs
Bepa, YTO MYCYIbMAHCKasi PEJMIHs CIHIIKOM IIIHPOKO PacIpOCTPaHSIETCs.
Hama Bepa crtana uMHTEIEKTyaJbHOM, OTBIEYEHHOW. MBI oTOIIM OT
cMmbicna TaiiHel U oT boxkbero IlpucyrtctBusi. B monactbipe cB.CaBBbI
OTKpbUIaCh MHE JKHMBas Bepa, OYEBHJHOCTH dToro IlpucyrcTBus.
[IpucyTcTBHE HCTHHHOE, )KUBOE, BOIUIONIEHHOE B BEYHO HACTOAIIEM, a HE
KaKO€-TO OTBJICYEHHOE MOHSTHE.

51 BepHyrcst Bo @paHINIO, 0CHOBA O0IIECTBO XPUCTHAHCKUX Xy/I0)KHHKOB.
51 BBIIIE CKa3aJl, 9TO BCAKMH XYIOXKHUK 3a7aeT HAaCyIIHBIE BOIPOCH, a
OTBETHl HacymiHbele naeT Ham [IpaBocmaBme. B 1992 1. coBmecTHO €
HECKOJIbKUMH JIpy3bsiMH 1 ocHoBain bparctBo CB.MapruHa: MblI cebe
TIOCTABIJIN LETIBI0 CTPEMHTHCS «CBHICTEIILCTBOBATH O BEPE B CBOUX JENIAX).
K Moemy GonbiioMy yauBIeHHIO MHOTHE U3 HUX BOIITH B BparcTso, kenast
MIPOCTO UMETH IIOMeIIeHH e JUTs TpréMa U MOIUTBBL. Mbl Hanuti B CeBeHHax
BEJIMKOJIENTHOE cTapuHHOE a66arcTBo XVI-ro Beka, HO B OYEHb IIJIOXOM
cocTosHHU. YTOOBI MPHOOPECTH ITO UMYIIECTBO B TaK HA3BIBAEMOM MECTE
Jle Bepabe, HaM MPHUIUIOCH C€O37aTh ACCOIHMAIUIO COOCTBEHHUKOB
HemBmwkuMocTd B 1996 rTomy. Takum oOpa3zoM, ¢ OIarocioBeHHUs
apxuenuckona Ceprust Mbpl OcHOBanu CKUT CBstoil Beprl. S momyumn
MaJIyI0 CXMMY U3 pyK apxuenuckorna Ceprus: MOMMHU BOCIIPHEMHHKAMH
cranu apxuManapuT CumeoH u apxuMaaaput HMos (Oymymmit apXuenucKorn
Tenapmucckwuii). Jloarue roapl S HaIEsUIC, YTO K HAM MPUAET CBAIICHHUK.
CBSILIIEHHUKY TPUXO/IHIIN, HO TIOBCETHEBHAS )KU3HB B CKUTY TSDKEJNAst, U OHU
HE OCTaBaJHCh. bpar u cecTpsl Hamel oOMMUHBI 0OPaTHIINCE K HOBOMY
apxuenuckony I'aBpunity ¢ mpocb00il MPUHATE MEHs B CBsIIIEHHUKU. OH
comtacuics. S 6bu1 pykornonoxern B 2006 r. B kpunte Cobopa Casitoro
Aunexcannpa Hesckoro B [Tapmke (Ha ynwre [lapro): MOMME BOCTIPHEMHUKAMA
obutn ipotonpecsutep bopuc (bobpunckuit) u urymen Moann (Besens).
OpHuM ciioBOM, B 33-I€THEM BO3pacTe S OCO3HAJ, YTO MHE NPEACTOUT
KOT/Ia-TO yMepeTbh. 51 0OHapy>KUJI HOBBIH SI3BIK, SI3BIK cepALa. S BCTYIHII B
MOHAIIECKYIO XM3Hb. S sxuin Ha Adone, B Uyneiickoii [lycTeine, B ckuty
Casroii Bepsl. Most Bepa Bcé ertie xu1Ba, 1oj1 0J1IaroCTHBIM B30POM CTaplLieB,
KOTOPBIE MEHS POJIMIIM K MOHAILIECKOM KHU3HM.

Omey I'epacum, pacckasicume nam
o ckume Ceamoii Bepuoi.

Casras Bepa Oputa 12-neTHeil MydeHHIeH, 3aKHBO COXKKEHHOM, T.K. OHA
0TKa3aJlach MOKJIOHATHCA pUMCKUM naoiaM. Ona Obuia 3amydena B [1I-m
Beke. CBsaTast MydeHuIa Bepa — nokpoButespHuIA AeTell 1 N30aBUTEIBLHUIIA
OT OTYASTHHBIX CKOpOEH.

PasBanunsl 3amka CsaToit Bepsl BosBeImatoTcs Han /runnoi [onunoil,
HANpOTUB HaluX okoH. CKUT MOCTPOEH Ha CKaJle, B MecTeuke J/e Bepove.
Tyr MOXHO eme BHAETh TAUIO-PHMCKHE M KEJIBTCKHE pYyHHHI,
HAMOMUHAIOIINE O APEBHEM S3bIYE€CKOM CBITHIIHIIE, KOTOPOE CYIIECTBOBAIIO
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10 xpuctruanckux BpemeH. B XII-m Beke TaMm crosiia cTopoXkeBast GamiHs ¢
BugoM Ha 360 rpagycoB ot Ywyenvs JKanvkpecma, e TPOXOIHT
BOJOpasieNbHasl JUHMA, A0 3amka [/opm, PpacmoNOKEeHHOTO Ha
najoMHu4eckoM nmyTu K Cearomy SxoBy Kommocrensckomy.

B XVI-om Beke, Jle Bepabe npeBpaTuicst B MOHACTHIPh OCHEIUKTHHIIEB,
MOoTYMHEHHBIN ab0aTcTBy CBsitoro Buktopa B Mapcene. OH sBisiics
IIyHKTOM cOopa JIOPOKHOI MONUIHHEL Tam ke, Ha TOpHOH TPOTIe IJIsl MYJIOB,
pacrnonarajics TapHH30H W3 15-TH deNOBEK, MO3TOMY 37eCh Oblia
MIPUCTPOEHA OTpPOMHAs XyebonekapHas meds. Bo Bpems dpaHiy3ckoit
PeBomtoruu 1789 . MOHACTBIPh HAIMOHATIM3UPOBAIN U OH CTaJl KPEIOCTHON
ycans00ii. Mbl kynunu Jle Bepabe B 1996r.: Tam ysxe 6omnblie ABaALATH JET
HUKTO HE JKHJI TOCTOSIHHO.

Pacckasicume nam o exceonesnoil yncusnu
¢ ckume Ceéamoit Bepu?

%3¢ CTPEMUMCH XKUTh KaK B 00JIBIIIOM MOHACTBIPE, XOTA HAC TOJIBKO ABOEC.
CeCTpBI JKUBYT B APpYIroM MECTE Ha PaCCTOAHUE 6-T1 KWJIOMETPOB OT CKUTA.
Kaxnplii geHbr HaM MIPUXOAUTCS HpI/ICHOCﬁGHI/IBaTLCSI K CaMbIM
HENPEABUICHHBIM ClIy4YasM, U, B HaCTHOCTH, K HEOXKUJAAHHOMY IPUE3OY
nocerureseit. B GosbiioM MOHACTBIPE OTCH-FOCTUHHUK 3aHHUMACTCsA
TOCTsAMH W IIAJIOMHHKaMH, IIOKa 6paTI>$I MOT'YT HCIIOJHUTH CBOC
TIOCTYIIaHHUE, HO BABOEM 3TO IMPOCTO HEBO3MOXKHO.

MEI ¢ cecTpaMH CITyKHM O0XKeCTBEHHYIO JIUTYPruio 1o BTOpHUKAM HIIH 110
yeTBepraMm B 94, a B BOCKpecHbIE U B Ipa3aHuuHble AHU B 10u. Hakanyne
MbI HaunHaeM BceHomHuoe oxenne B 20u30. B 0OLIKHOBEHHEIN J€HbL MBI
BCTaeM B 44, 4TOOBI YUTaTh HAIIIE TPABHIIO B Kenbe. Kaskplit MOHAX TODKEH
€KEJJHEBHO YUTATh IIPABHIIO, KOTOPOE €My JINUHO Ha3HAYaeT €ro TyXOBHHK:
K HallleMy KaHOHY IPHOABIIIOTCS OOJIBIINE M MaJIble OKJIOHBI, YTSHHS H3
CasmenHoro [Trcanus... 3aTeM MBI B 9aCOBHE CITY>KHM yTPEHIO, C YTEHHEM
Anocroia u EBanrenus ams1, B 6 4. JIETOM, a 3uMOi B 74. IToTOM MBI BMecTe
3aBTpakaeM, Opar Mocud umraer KpaTkuil OTPHIBOK M3 MOHAIIECKOIO
npasuia. Jlerom MbI pabotaeM Ha aBope ¢ 9 4. 1o 114 (mocmne 11 caumkom
JKapKo), a 3uMoii ¢ 104. 1o 124. (paHplue cIUIIKOM X0I0AHO). ObenaeM Mbl
BMECTE: MBI €IMM OBOIIM C oropozaa. MbI co0Ir0oiaeM YMEpEHHBIH MOCT 110
TIOHE/IeNIbHIKAM, CPefiaM M IATHHIAM, a B Benmkyio UeTsipenecaTHHIly
KaXblil J€Hb SBISETCSA MOCTHBIM. I10CIE MBITBS MOCYABI, MBI CITy’KHUM
JIEBSTHIN yac. 3MMOIl Mbl UCTIOJIHSAEM Hale rociymanue ¢ 14 4 go 17, u B
174,30 HaumHaeTcs BedepHs. JleToM mocie CIyKeHUsI IEBATOTO Yaca, MbI
MOXEM YEeIUHHUTHCS 10 15 4, 3aTeM BHOBB MOCIyIIaHue, U B 19 4. yacoB
BeuepHs. [locie BeuepHH MBI TOJIMBaEM Oropof, (GpPYKTOBBIC IEPEBBS,
I[BETBHL... 3aTeM KaXKbIi OTJETBHO MPUHIMAET KaKyI0-TO ITHIIY, IO CBOEit
HY’KJIe U 110 COCTOSIHHIO CBOETO 3/10pOBbsl. Ilociie MbIThs OCY/bI (4acOB B
19 3umoit uimu 20.30 s1eToM), MBI CILY>KUM IIOBEUEpPHUE B KPUIITE. 3aTE€M MbI
BCTYTIA€M B BEJIUKYIO HOUHYIO THIIHHY.

B MoHacTBIpe MBI OTMeYaeM TpH Ipa3THHKA: cBsiTas Bepa 6-oro okTs0ps,
cBatoil MapTtun 11-oro HOsA0psA, U cBaToil CaBBa 5-0r0 AekaOps, Hail
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npecToNbHbIM mpa3aHuk. B 2016 1., 6-0ro oKTsOpsi, MBI OTIIPA3HOBAIH
20-nerue Cxwura.

51 xoren Obl MpocuTh Bac MOMHUTB B 0COOEHHOCTH, YTO HAC TOJBKO JBOE
MOHAXOB: OJUH CBANICHHWK B ajTape, U OAWH OpaT Ha KINPOCE U 3TO
MOJIOKEHHE TPeOyeT OT HAC MHOTUX YCHIINH 1 €)KEMHUHYTHOM OfUTETBHOCTH.
MBpI camu JTOJDKHBI BCE JIeNaTh: yOUparh IepPKOBb, TOTOBUTH 00€]IbI, YHCTHTD
MEJHbIE W3/IeNUs, CTEKIA, MOIBL..., paboTaTh B Cajy, KOCUTh TPaBY B ITOH
ycaapbe IUIOIAAbI0 B TPH TeKTapa, YXaKUBaTh 3a JCPEBbSIMH,
UCIIOBEN0BATh, IPUHUMATh TOCTEH, OeCce10BaTh C HUMHL..., HE TOBOPS yXK O
TOM, YTO HAJIO TeYb MPOCHOPEI, CTHPATh Oembe... Pycckomy, pyMbIHY HiH
IpeKy TPYAHO cebe MPeACTaBUTh, UTo BO DPpaHINHU Tak Majo BEPYIOMUX
3a00THTCS O ITOBCEAHEBHOM KM3HU MOHACTHIpEH. 3a 00exoM, Harpumep,
TOKa OAWH MOHAX YUTAeT, Apyroil ecT... Ho Hemb3s 3TOro BEIIEpXKATH
JIONITOBPEMEHHO. MBI pEIINIIH, YTO OIUH U3 HAC MPOUYTET HECKOIBKO CTPOUYEK
13 TyXOBHBIX KHUT, U 3aTeM BMecTe obenaeM. Korna y Hac OBIBaIOT rocTy,
YTE€HHE JUIUTCA JONbIIE, U TTOKa MAJOMHUKH MOIOT MOCYAY, YTEI] eCT B
MosaHuu. Beé nemaercs coobpasHo obcrostenbeTBam. [Ipun ocHOBaHMN
CKHUTa, MBI IPOCHIIN 0J1arociIoBeHHs y apXHenHcKona. Bpems ot BpemeHH
Mpue3kaeT OIaroYMHHbIH, YTOOBI IPOBEPUTH PACHOPAIOK HAIIeH KU3HU:
Be/Ib TaK JIErKO, TOHEBOJIE, YTPATHTh TPEOOBATEILHOCTh K caMoMy cebe!
CE&cTpsl, )KUBYIIHE OTAETBHO B 6 KM OT CKUTA, B AEPEBEHCKOM JI0ME, UMEIOT
CBOU ompenenéHHbli MOPsAoK Ul ciyk0, 00eqoB u padoTel. X nom
JOCTaTOYHO IIPOCTOPHBIH, YTOOBI B HEM MOINM IOMECTHTHCS YEIOBEK
JBaIaTh U Jake OONbINE, €CIM CPeIH HUX ecTh Maphl. JleTom cécTpel
NPUHUMAKOT CBAIICHHUKOB C UX CEMbIAMMU U IPABOCIABHBIX ITAJIOMHUKOB.
Msbl TaM OpraHm3yeM CTaKHPOBKH JINTYPIHYECKOTO IIECHONCHHUS JUIS
PETeHTOB M YTEIOB (PAHKOA3BIYHBIX MPUXOTOB, PETYNAPHBIE KypCHI IO
UKOHOIIUCH, 110 OOTOCIOBHIO, U MbI pasjelisieM C CTaXEPaMU OIIBIT
MOHAIIEeCKOH KHU3HH, OCHOBAHHOM Ha ITOCTe U Ha MOIHTBE. JleTom cécTpr
MIPUHUMAIOT CBAIIEHHUKOB C MX JKEHAMH M MX JIETbMH, NPaBOCIaBHbIE
CeMeHCTBa Ha MEHCHU. 3UMOHU NPEKPANaoTCsl BCIKUE MPUEMBI, TaK Kak
CJIUIIKOM TPYZHO OTAIUIMBATh ITH 3JaHMs. B CKHTy y Hac TOJNBKO TpH
KOMHATBl ATl TaJOMHUKOB, M JBE KEIbM I TIpPHEMa MOHAXOB H
CBSILLICHHUKOB.

Kakue y sac cpeocmea cywecmeosanun?

Mp1 GenHbl, HO cyacTIuBEL. [IpueM MaJOMHUKOB HAC HE KOPMHT, XOTS 3TO
HE HUYTOXHBIA JOXOJ: HO MBI HE XOTHUM, YTOOBI AEHEKHOE COCTOSHHUE,
0COOEHHO B 3TOT MEPHOJT KpU3HUCa, OBIIIO MPENATCTBUEM IIOOBIBATH B CKUTY.
MBI JKMBEM CBOUM TPYJIOM. Y Hac Oropoj, u OoibIIas 4acTh HalIeH MUK
TIPOUCXOJUT OT HAIINX 3eMellb, TJIe PACTYT (PPYKTOBBIC AEPEBbSI: IPUHIMAST
OT Hac A0JIOKH, YEPEIIHIO, KalTaHbl, allBy M KIyOHHKY..., TAJJOMHUKH
MIPHHOCAT HaM OJIMBKOBOE Maclio, Kode, caxap... To MEHOBOE HaTypaIbHOE
XO0351HcTBO M 00MeH! Y KakJoro M3 Hac €CTh W 3aHATHE, MPUHOCSIIEE
HNpHOBUIL: TIPOJlaXka KHUT, PENpOAYyKLHH HKOH, BapeHbe, (ororpadus,
kamrpadust. KoHeuHO HaM OMOTaloT CTAXKUPOBKH M KYPCHI, KOTOPBIE MBI
opraHmsyeM y cectép B ux nome La Maison du Levain (Jom [poswcarceti).



Kpome Toro y Hac HECKOIBKO IIEIPHIX )KEPTBOBATEINEH: MBI 32 HUX MOJIUMCS
Ha Kax 101 autypruu. Kaxplii Mecsii Mbl iepekuBaeM 4yzo!

Kmo moxncem npuesscams 6 ckum?

Ha BokecTBeHHYIO TUTYPrHIO KaK M Ha JIPYTHe CIy>KOBI, BCE JIIOIN MOTYT
npue3karb. Ho 4ToOBI mMocemarh CKUT, TMOCETUTEIH JOJDKHBI 3apaHee
MPEayNpeanTh.

o ¢paniry3ckoMy 3aKOHY MBI HE UIMEEM IIPaBO ITyCTUTh TOCTEH C HOUEBKOH,
9TOOBI HE CO3/1aTh HENOSIIBHYI0 KOHKYpPEHIHIO ¢ TocTHHHIAMH. K Ham
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MOTYT TPUE3XKATh MPABOCIABHBIC MAJIOMHUKH M BCE, KTO MPUBEPKCHBI K
HCKYCCTBY, KaK XYIOXKHUKH, IIHCATEIIH, My3bIKAHTBI, OalleTHBIE MacTepa,
MOJTHI... ¥ TAaKXKE PEMECICHHUKH, KaK MacTepa CTAIbHBIX M3ACTUN HIIH
cepeOpsHBIX JIelT, KPACHOACPEBIIbL, U CIIe KPECThSHE, MOBapa... XOPOIIHi
xJ1e0, BKYCHBIA MEM, XOPOLIMHA ChIp, BKYCHOE BHHO CO3Ial0T Oparckue
OTHOIIICHHUs!

Mpbl MpUHUMAEM JIFOICH, CBUACTEIBCTBYIONINX O CBOCH Bepe B CBOMX
npousBeneHusAX. OHU BOOOIIE MPUEKAIOT CIO/Ia Ha TyXOBHOE YCIMHEHIE.
WHoraa oHu 00paIiaroTest K HaM ¢ My9IHTEILHBIM BOIIPOCOM, HO Yallle BCEro
OHH MTPUEIKAIOT 32 TyXOBHBIM OKOPMJICHHEM: UM POCTO XOUETCS MOCHICTh
B MOJYaHHWH, BHAMAs THUIIWHE, IEepell TeM KaK HavyaTh MUCATh KHHTY,
TOTOBHUTH CHEKTaKib... Hago Bcerma mpeaynpeinTb O CBOSM IMPHE3/e
3apaHee 1o TeneoHy.

OpaHIys HyXJIaeTCsd B CBHICTECIBCTBE O JYXOBHON JKHM3HH. 3amajHOE
00IIECTBO CTPAIALT OT HEJJOCTATKA TyXOBHOCTH U MOPAIIbHOTO aBTOPHTETA.
(I)paHLll/Iﬂ JOJDKHA OXKUBUTH eBaHreanKy}o Tpa)mumo u yquI/le CBS[T]:IX
OTIoB.

Ymo Bul 2060pume nanomnuxy na nymu?

[pesxe Bcero s MaJOMHHKA CITYIIIAI0, 3aTeM HPHU3bIBAI0 €ro BHOBL 00pECTH
CBOM XPUCTHAHCKHE KOPHH. SI eMy TOBOPIO O CepleyHOil MOnuTBE, 00
ackese, nocte, ucnoseau, o XKusom I1peganun Llepksu, kKOTOpOE MOCTOSHHO
BO300HOBIISIETCS, «IOJOOHO CTapoil s0J0HEe Bcerna Jarolieil HOBBIC
SIOJTOKI»...

Ecan on 3amaer nyxoBHBIM Bompoc, s emMy oTBedaro. Ecinu oH MeHs
crpamuBaeT HanpuMep: «B uém 1ens xKu3Hu?», 1 MOry eMy OTBETUTb, UTO:
«Llemns sxu3HA — pacKpBITHE CMBICTA. [lenbio Hamel )KU3HH He SBISeTCS HU
YenoBeK, HU cBepxuenoBek. Llens yenoBeka B bore! bor, koro s Hapekaro
Hucycom Xpuctom. Llens He yenoBeueckuil ycnex, HO cTsxanue CBITOro
Jyxa bora. Kaxaplii M3 Hac MOXET COBEPLIUTH CBOIO JKHU3Hb Kak
CIIAaBOCIIOBHE, KaK CBUJIETENHCTBO. B Kak[j0e MTHOBEHHE OH MOXET MUPY
aBuTh [IpucyrctBue Xpucra. Mup, Pagocts, JIroboss, Kpacora, 3to mena
Boxnn... B kaxI0M IOCTynKe HMaJOMHHK MOXET BOIUIOTHTH Kpacory,
BEIpa3uTh J[1000BH B CBOEM NEHHMM WM HPOCTO B ymbiOke, PagocTts B
HEYKHOM JKECTe...». 5| B MyCThIHE TOpoA0B 1000 ITpoBo3riamaTh Kpacory,
CBUJIETEILCTBOBATH 0 briaromgary, HanonHsrome rynry Moo, o Pagoctu
BIOXHOBIIIOIIEH MeHsI. S IMBITAaI0Ch BOIIOTUTH MOIO BEPY B CAMBIX POCTBIX
CXKCIHCBHBIX KCCTaX.

OnHaXkbl HAXOsICh B MOHAcThIpe cBiToro CaBBBI, CHAS 1O AyOOM s
Monuiaca. $I cOCpesoTOUMII MOIO MBICHIE HAa OMpPEAENEHHOM JHCTE, HO
HEKOTOPOE BPEMsI CITYCTA 5 YBIEKCS COCEAHUM JINCTOM U 3aMevaro, YTo OH
OTIIMYAeTCs OT IEPBOro. S paccMOTpeII TPETUHl JIUCT, JECATHIH, COTBIH... U
OTKPBIJI, 9TO BCE JIMCTHS pa3Hble. B MHUpe cyIecTByIOT MIIIHOHBI Ty0OB,
3HAQYUT €CTb MUWJUIMapAbl JIUCTHEB, U Ka)K}lbIl\;I JIUCT pasnuqun?l,
YHUKaJIbHBIA. UTO e pacKpbIBaeT HaM 3TOT ombIT? [To3HaB OfMH U3 STHX
JHUCTBEB, S MOT YTBEPXKJIAaTh, YTO KAXKJBIH JINCT €AUHCTBEHHBIH. M mumb



TIOTOMY, YTO SI TIIATEIILHO €ro HAaOIIONA, ST MOT YTBEP KIATh, UTO KaXIBIH
mucT pasHelil. I camomy cebe roopui: «Jlms bora kaxapli amcr
SIMHCTBEHHBIN: JIMCT JIaBPBI, KalllTaHa, IUIaTaHa, xyoa, akaruu... Kaxplii
SIMHCTBCHHBIN, Kaxx1as OBIIMHKA EJWHCTBEHHAs, Ka)KIbIH KaMyIIeK
€IMHCTBEHHBIN...» B TOT JeHb 5 MOHAT CBOIO YHUKAABHOCTH B Mupe. Eciu
BBI MCHsI 3HAeTe, BBl MEHs y3HaeTe, re Obl 51 Hu ObuL: B [Tapmke, B Mockse,
B Uepycamume, n6o s eJUHCTBEHHBIH YeIOBEK B MHPE MMEIOIIUI TaKoe
JIUIIO.

Bcras, 51 ynanstock oT cBoero jepesa, uay k oriyy Cepadumy, 4ToObl emy
TIOBE/IaTh MOE OTKPBITHE B TOBOPIO eMy: «OTue, 51 @ ITMHCTBEHHBIN B MUDE».
He otpriBasics ot cBoeii kuuru, orer; Cepadum MHE OTBEYaET:

«bennoe Mo€ yaso, THI ele BechbMa JaléK OT UCTUHBL.

— Kax xe! 51 Bam rosopio, uTo si €IMHCTBEHHBIH B Mupe, u Bbl MHe
TOBOPHTE, UTO I AANEK OT UCTHHBI?

— Tebe nyxHo npubaButTh: OT Hayaa 0 KOHILIA BPeMEH HUKTO HE Oyner
HUMETh TaKoe JIMIO Kak si». S ObUT CMYyIIEH ero OTBETOM, HO TEpIICI elle.
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S momén B OUONMHOTEKY, YTOOBI CIIPABUTHLCS B CIOBape. B 3TOT MOMEHT s
MEPEXKUIT paMy. S| Hallenx KapTUHY ¢ M300pakKeHHEM JyOOBOTO JIHCTA,
HO 3TO OBbUT HE «MOH JIHCT». B 3TOT NIeHb 5 OTKPBLI, YTO YEIOBEK AeTacT
onHOOOpa3HeIM TaM, rne bor omunerBopser. Kaxnmeii mms  bora
enuHCcTBeHHBIN! Kaxnprid muct exuHcTBeHHBIH! W KOraa st roBopro, 4To
KaXJbld JIMCT €IWHCTBEHHBIN, s ommbaroch. Kakmas dvacTh nucTa
€IMHCTBEHHAsI, €CJIM MIPUCMOTPETh €ro BBEPX, BHU3, WU CIIEPEIH, C3a/IH,
cieBa, cnpasa...Kaxmas yacte nucra paszHasi.

Bort uTo BBI3BIBACT B HAC BOCXHIIICHHE, Onaroropeitnoe Onaronapenue bory !
KpacoTa MOXKeT MpuBeCTH ALY, Kak YLy HCTUHBI K Bepe.

But 2o60pume, umo Buvt ceudemenvcmeyeme o Bawieil sepe
6 Bawux npouseedenusx. Kaxoeuvt sce Bauiu npouszeéedenun?

JIMYHO 51 CTPEMITIOCH BOTIIIONIATH MOIO BEPY B paboTe Ha OTOPOJIEe, Ha KyXHe,
B CTUXOTBOpEHUsX win portorpadusx. Y opara Mocuda co cBoeii cTopoHbI
BOIUTOIIACTCSI OHA B IECHOIICHNUH U 00padoTke KaMHs, y cecTpsl EnnmMun -
xJ1e00M M BapEeHbsIMH, Y cecTpbl Bepsl - nkoHamu. B gaHHBIN MOMEHT cecTpa
Bepa obutaer B MoHacTbIpe csitoro Moanna I[Ipenreun na Eneonckoii ['ope
B Hepycanume.

51 npuBepIKEH K MCKYCCTBY, IOTOMY 4YTO OHO BOIUIOLIAETCS, YTOOBI CTaTh
BuanMbIM. [IponsBenenue Hac poBepseT. DPYAUT MOKET PacCykIaTh Ha
MIPeKpacHble OTBIEYEHHbIE TEMbI O TyXOBHOH KU3HU, HO €CITU OH HE UMEEeT
Jie71a, ONPaB/BIBAIOIIETO €TI0 JICHCTBUSA, OH JIETKO BIAJAET B MPEJIECTh HIIH
B ropasiHio. He pa3 Uucyc Xpucroc pazo6iadan 3aKOHHUKOB, KOTOPEIE
paccy’kaaloT, a iell He UMEIOT.

B monacteipe cBsiToro CaBBBI 5 pe3al MOPKOBb U CyHa C OTIIOM
Bapconoduem, pycckum crapieM 93-x setT. Bapyr oH cTan mimakarhb, s
MBITAIOCh €T0 YTEIINTh, TyMas, 4YTO OH IPYCTUT. A OH C yAMBICHHEM MHE
OTBEYALT, YTO OH HE TPYCTeH. — «A 3adeMm, otue, Brl mrauere?» [loxanmast
K HeOy MOPKOBb, OH TOBOPHT: «Bcs 3eMiis IpuHECIa 3Ty MOPKOBb, JOXK/b
e€ LIEJIMKOM OPOCHJI, COJIHIIE €€ O/IEsI0O CBETOM... a s [yMaro O 4eM-TO
apyrom.» He oT rpycTn mmakan ctaper, a OT HegocTarka OUTeIbHOCTH
usymiienus nepel boxxeum TBopenuem.

B bore Her nepapXnyeckoil JIECTHULIBI: pOMAIIKa HE MEHEE LIEHHA 4eM
Maprapurka 1 MaprapuTka He MEHee KpacuBa 4eM JIWIIUSL.

Cap BbIpaluBaeT He s, a cam [ocnob. 3eMiist, CONHIE, J0XK/Ib, CEMS... BCE
ot bora. I caxaro iepeBbs, MOIHUBAKO CaJl, KAK HY)KHO: K&XKJIOMY PACTCHUIO
€CTh CBOE MECTO I10J] COTHLIEM U oA JIyHOi. He s omH ceto cemeHa, n60 B
9TOM JICHCTBUM TPOE MPUHUMAIOT y4acTHe: 51 — CO CBOCH OOJIbIO B CIIHMHE,
caMo ceMsi, KOTOpOe SIBIISICTCSI mMEOpeHueM, ¥ MOIIUTBA OOpalleHHas K
Cozoamenio. Eciii OIHOTO M3 HUX HE XBaTaeT, MOeE JeJI0 OeCIOIe3HOE.

S1 ABISIOCH JINIIB CTyKuTeneM TBopenus. Ham HuKkorna Hemb3st 3a0bIBaTh
BO3JaBaTh Onmaronapenue bory 3a tBopenue Ero.

«JluBubl nena Teowu, l'ocnogu!» (Icanom 103,24).
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4K COYCMAeICA y 6aC UCKYCCME0 ¢ D02ocayncenuem?

251 CTPeMITIOCH BOTTOMIAT B KA/KIOM TIOBCETHEBHOM JeJie TAPMOHHYHOCTH
i MCTHHY, 4TOOBI MOSH JKH3HB, 00edeHHas BIaroarsio, IpeBparTuiach Bl
HerpepbiBHOE ciaBocioBue. Co3uiaHne CKUTa COBEPIIACTCS B MOJIUTBE.
OH IpencTaBisieT coO0H OrPOMHYIO CKYJIBITYpY, CaJi OTKPBIBACTCS KaK
KHHTa, HOTOrpadus MPOSIBISCTCS KaK ITOJIMHHAS CBETOIUCH, @ KYJIHHAPHSI ‘5\
KaK HacTosIMil mpasaHuk! VICKycCTBO HAC MPU3BIBACT K OOLICHHIO, K’
oTiaue camoro ceds apyromy. B HckyceTBe HET paccTosiHUS Mexay borom
U XYJO)KHHKOM CO CBOMM HPOW3BEAEHHEM: HCKYCCTBO CTaHOBUTCS
BBIPQKCHUEM MOJIUTBBI. Helb3si 0OBUHATH PYUKY 32 COYHMHEHHE ILIOXOTO
CTUXOTBOPEHUS MK (OTOANMApar 3a HeyJayHblii CHUMOK. Hano camomy
XyJIO)KHUKY UCKaTh B ce0e, OYeMy ero OCIIeINICHNE IIOMEIIANI0 eMY YIOBUTb
MOMCHTAJIbHBIH CHIMOK, TApMOHUYHOCTb.

B mycteiHe s mpenaBaics Kammurpadun. S ynmorpeOisur cyxue TpaBKH, \ "
TOYMJI UX B BUJE OCTPOKOHEYHOIO Iepa, CaM TOTOBHJI KPACHBYIO TYIIb 3 e
YEPHOI CBe4HN, pACTBOPEHHOH B BOJE. 51 caM BBIJENIBIBAJ YEPHIIIA U [IEPbSI. .
Bce OykBBI peICTaBISUINCE MHE B 00beMe, s BKymasa CIoBo.

S3pikn (ppaHity3CcKuil, rpedecKuid, pycckuif) 1 Mory He moHumarb. Ho

L HCKYCCTBO OTJIMYAETCsA OT sI3bIKa, OHO KAKOH-TO CIOCOO BBIPA)KEHHS: OHO Br | i
i} CBOEM pOZI€ pedub yHHMBEpCanbHas, BHEBpeMeHHas. Kaxaomy dermoBeky 1
it 8 MOHATHO HCKYCCTBO, OyIb TO CIIaBSIHCKOE NMECHOIEHHE, Kayuurpadus, 2

. " (pororpadus, ukoHa... Bepyronuii, MONISIIMIACS, NKOHOIHKCEL HaM Ja10T 6e3 .

‘B MrHOBeHHE. VICKYyCCTBO BBISBIISIET BCE, YTO CTSDKAT B cebe BEpYIOIINii:
9MOIIUIO, SHEPTUIO, KPOTOCTH... [IOCT, acKe3a, CIIaBOCIIOBUE OKa3bIBAIOTCS
HEOOXOIMMBIMH CPECTBAMH, CIIOCOOOM JJIsl HAIIIETO OYHUILICHHUS Ha HAIIeM
BHYTPEHHEM ITyTH. "

VckyccTBo J1eaeT BUAUMbBIM HEBHMMOE. XyI0XKHUK OTHOCHTCS C TIOJTHBIM
CMHPEHUEM K CBOEMY IIPOU3BE/ICHHIO, HUKOTAA HE BIACTBYS HaJl HUM OH
eMy cimyra. HeckonbKo J1eT Ha3a] MbI 0OpaTHIINCh K 3HAMEHHTOMY PYCCKOMY
uKoHomucy, SpociaaBy JJoOpbiHUHY, ¢ IPOCKOOH pacmucarh (ppecKamu * :
YJaCOBHIO CKHTA. B IIepBEIi JeHs OH MPOCTOSUI B CEPEIMHE XpaMa | IIIaKal.
«YTo cmyunnocky, cnpammBaio 5. OH MHE oTBedaeT: «S1 TomkeH H300pa3uTh .
[ Xpucra, boromarepp u Hoanmna Kpecrturens, s 5TUM HUKOTIA HE 3
CIIPaBIIOCH». S| MBITAIOCh €ro yTemmTh: «Bbl yxke mmcamun ¢pecku B
Hepycamume, B MockBe... 1 Hamla o0miHa Bam moMo)keT cBoei MOIUTBOM.» = \
On roBoput: «JIagHOo, €citi BEI Oy/ieTe MOJIMTHCS, TO XOPOILIO», a caM BCE, | 5
# poaoipKaeT miakars. «Ho Hexocrarouno aums Banmx momutsy. S Torna 3
eMy roBopio: «MpI Oyzem coomonars Momganue». OH MPOJI0KaeT MIaKaTh. - '
W W Bapyr s mpouW3HOWIY T€ CJOBa, KOTOpble OH okujan: «Mbl Oymem ;
vt TIOCTHTBCS). - «Ecim BBl IpedyzieTe B MOINTBE, B MOIYaHUU M IIOCTUTECH, °
TO 51 TOTOB HaYaTh mucath Gppeckuy». Ho eciu Obl MbI HE YHACTBOBAIIN HaIIEH ™ A L
IUTOTBIO B OCYIIECTBICHHH (pecok, oH Obl ymén. OH He mumer pagn  °
YC/TOBEUCCKOM CIIABBI, y HEro 3aKa3bl Ha HECKONBKO HeT. Ero mpmesn gy = | -
B0 ®pannmio, B ckut Cearoit Bepsl yxxe caM 1o cede Benukoe coOsiTHe, a
[ Ex "

i . "
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€ro corjalieHue NucaThb B HalleM XpaMme Ha CTeHaX JIMKU 3amaHbIX
CBATHIX 4ynaecHo. OH cornacwuics nmpuexarb K HaM B CEBEHHBI, B CKHT,
100 OH MOYYBCTBOBAJ IOJUIMHHOCTh HAIIEr0 JYXOBHOTO ITO/AXOJA:
CBUJICTEILCTBOBATh O HAICH Bepe Yepe3 HallM jeia, YTOObl OCTABHUTh
SIBHBIM 3HAK.

Ymo maxoe ceaujeHHOE UCKYCCMEo?

Msr u3gaem xypran Ceswennoe Hcekycemeo (ART SACRE) tupasom
3000 3K3eMIIISIPOB.

CBsIIEHHOE HCKYCCTBO HE MOApa)KaeT PEalbHOCTH, a C HeH [BIIIUT.
CaamieHHOe TpeOyeT >KUBOM IUIOTH, YTOOBI OBITH OIIyTHMBIM. OHO HE
porKIaeTcs B ropiie YTena, HU B pyKe HKOHOITUCIA, HY B FOJIOBE [IECHOIIEBIIA,
HO BO3HMKAeT 3a TpejellaMH, W3 caMOH IIIyOWHBI Hamero cepamnal
[IpousBeneHne — BMECTHIIMINE, HEMPEPHIBHO OTKPHITOE TPAHCLIEHAEHTHOMY
U BOILUIOLIEHHUIO XPHUCTA.

Haxozsice mepes pelurno3HbIM NpOU3BEICHIEM, MBI HE IPHCITYIITHBACMCST
K XYAOXKHHUKY, YTOOBI IPUHATH €ro 3aBETHBIC MBICIH WIH cioBo. Cam
Xy/IO)KHHUK HE 3HAeT, KakuM OyZeT ero TBOpEeHHe, II0Ka OHO B €T0 JyIlIe He
obHapyxnnocs. IlponsBeneHne pokaaeTcs W3 HHUYETO, SBIICTCS W3
TAUIUHBL. OHO TMPOUCXOAUT HE OT CIYYalHOH MBICIH, HE OT CJIOKHON
TEXHHUKH WJIH OT IUIOJOTBOPHOTO BOOOpaxkeHUs. JIMIIb MpOHUIIATEIbHOE
cepile CIOCOOCTBYET €ro OCYIIECTBICHUIO. XYAOKHUK OXBAadCHHBIH
peanbHOCTBIO, NPOSIBIAET €€ B CBETOBBIX uepTax. BocnpuuM4uBBIN K
Kpacore XymoKHHK maeT eif mpopBaThcs W3 DIIyOHMHBI CBOEH mymm, He
yKpariasi eé¢ CBOUM BOOOPaKCHUEM.

3oqunii mocemnaeT MacTepekyto kameHorécos. OH obparaercs K padouemy:
«UYrto Brr nemaere?» Pabounii oTBeuaeT: «S 3apabarbiBato qeHbIm». OH
cnpammBaeT BToporo: «4Urto Ber nenaere?» «5 o6TéchiBato kamMHM». OH
chpamuBaer Tperbero. Tor orBewaer: «S crporo cobop». Bee Tpu
KaMEHOTEca BBINOIHAIOT OANHAKOBYIO paboTy, HO y KQ)KIOTO IIeNb pa3Hasi.
MsI omrymiaeM pasHHUIy MEXIY MPOCTBIM pabodyuM, J100POCOBECTHBIM
MOJMACTePbeM M PEMECICHHUKOM, KOTOPBIH HAy4HJICsI BOCIIPOU3BOIUTD
CTapHUHHBIE )KECTHI, IPHUCIOCA0INBas X 0e3 3aTPyTHEHHS K COBPEMEHHOMY
TBOpYeCTBY. HachblleHHBINH BEPOH, MacTEP-CTPOUTEND JIACKOBO TPOTAET
PYKOIO KaMeHb, KOTOPBIH OH HUIH(YeT: OH MOBHHYETCS Tpaauiud. JIumb
MIPeaaBasiCh CO3EPLAHUIO, PEMECICHHUK MOXKET HCIOIHUTH JKECT eMy
MPOAMKTOBaHHbIN KpacoTolt, KOTOPBIH Torna cTaHOBUTCS CBAEHHBIM. OH
CTPOHT CBATWININE, IAe biarogare mo3somser cBsitomy [IpucyrcTBHIO
nounBate. He ¢opma BHHA, a CBET BBIABICHHBIN TBOpEeHHEM. TBOpeHHE
SBJISIETCS CBSIIEHHBIM, KOTJ@ OHO 03apsieT CBOMM cusaHueM JKuBoro
Xpucra.

Kaxyro ponv uzpan ona Bac Baw dyxosnuiii omey?

Moit nyxoBHEIH oTteny — oter; CepaduM, craper U3 MOHACTEIPSI CBATOTO
CagBsl, re oH npokui 6ombiie 70 get. OH ckoHYancs B AeHs PoxecTa B
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2.000 rony: emy ucnonnuicst 101 roz. JlyXoBHBIH oTell, 9TO 3epKajio, Moe
3epkaiio. OH He OTpakaeT MOE JIUIIO, HO JINK MpeoOpakeHHbIH braromareio.
S1 ero mo6un Gonbuie ceds. Koraga s He moHMMAI TO, YTO OH MHE TOBOPHII,
s ero He OCY)XJaJ, HO CTapaJicsl HAiiTH BHYTpH ceOs moYeMy 51 He MOTy
moHATh. OH MEHs Hay4dWsI H30aBISITECS OT MPA3AHBIX MBICICH. S Mor OBl
Bam npuBectn MHOro npumepoB. BOT XOTh OAMH pacckas: OH MOXKET
MOKA3aThCsl MPOCTO CMEIIHBIM JIJIT MHPCKOTO YeJIOBEKa, KOTOPBI HUKOTIA
HE UMeIN Takoro ombiTa. Korma Tel mocTymaems B MOHACTHIPh, CHadaa
WryMeH TeOs NpHHUMaeT TPYAHHKOM M Ha3HadaeT Tebe MociyliaHue
(tmakoHHMMa).

Bynyuu ¢panmysom, s cran moBapoM. M Bot st 6ompmie 30-u et moBap!
Ipuxoaniocs BceMy YUUTBCS: KaK pe3aTh MOPKOBb, KaK HAKPbIBATH Ha CTOJI,
KaK 3aTBOPSTH MM OTBOPSTH JBepb. MOHaX He OTHAETCS TOIBKO
BO3BBIIICHHBIM TEOPHSIM O JKH3HH, OH €Ie CTPEMHTCS NPHOOPecTH
BHyTpeHHee Oi1aroodpasue, KOTopoe OTPaKaeTcsi BO BCEM €ro MOBEACHUH:
KaK CTOSATh B XpaMe, KaKk KPECTUTHCS, KaK IPHHUMATh MalOMHHKA.
[TpuxoauTcst yanThes Ge3MEPHOMY KOIMUYECTBY MENKHX kecToB. M 310
JIeNIaeTcsl, He CJENbIM IOBUHOBEHHEM, HO BCELEJIO IPUCIYLIMBAsCH
JIyXOBHOMY TpeOoBaHMIO. HyXHO 3aHOBO YYHTBHCS XOAUTH, KIAHATHCS
Opary...

B mepBblit geHb cTapel NpoCHI MEHsl HaKpbITh Ha CTOJ B Tpare3Hoil. B
9TO BpeMs Hac OBUIO JBEHAANATh YEIOBEK-MOHaXoOB. S paccraBisio
JIBEHAALATh TApeNoK U PSIAOM C KaKIOH Tapelakod Kiaay Mo OJHOMY
IyKyMy (BOCTOYHOH ciamocTH). HyXHO yTOYHHTH, 4TO y Hac oben
nofaBaay yepes AeHb. OKOHYMB HAKPBIBATh Ha CTON, 1 000padMBaIOCh U
TYT e 3aMedaro, YTo JIyKyM MOJIOKEHHBIN PSAOM C MOEH Tapesikoil ncues.
Mgl ¢ oriom CepadumoM OBUTH OJJHH U 51 COOOpa)karo, 4YTO OH €ro B3sUI.
IIpencraBere cebe: B MEPBEIH JKe AEHb OTEI] UTYMEH YKPAIKOH B3sI «MOE
cinaakoe». Bel moiiMmute moe 6ecniokoiictBo! S mpo cedst roBopro: «He
OCYXKJIali, He TIOIaBalicsl pacCy ICHUI0, MONUCh. [Ipomomkail mpeOriBaTh
B MOJIUTBE, NMPUMEHSH INpeJaHHe K JAaHHOMY ciydaioy». Sl craparoch
OCYILECTBIATH B MPAKTHKE BCE, YeMy MEHs Hayuniu. B Teuenue obena s
MIBITAIOCh HEMIPECTAaHHO MOJINTHCS. B KoHIIE 00e/a st 00pamiaiocs K cTapiy:
«OTue, MpoCTUTE MEHS 3a MO BOIPOC, HO IToueMy Bl B3stti Moit myxym?
S Monojo#i MOCIYITHUK, €llle He COBCEM YCBOMWI NpaBuio». OH Hu4ero
He oTBedaeT. Torna s TOBOPIO Jajbllle, HAa/lEsACh MOHATh NPUYHHY €To
nocTynka. [I9Th MHHYT CITyCTS, s 3aMOJTIAN, ¥ OH MEHS CIpAIINBaeT: « ThI
BCe BbICKa3an?». «Jla, oTBedaro s, HO 51 BCe €llle HE MOHUMAI0, OYeMy
Bbrl B3sutn Moii rykym». OH roBopuT: «5I XoTen 3HaTh, coOMpaenIbes
IU THI MeHsS cyauTh. Ecnm OBl TBI MHE CKa3ald: — 3TO CKaHAalN, 3TO
3510ynoTpebiieHre BiacThio. BbI ke cTapblif, a s MOJIOA..., 1 Obl Tebe
oTBeTWI: Buanmies au Tam aBepb, THI MOXKeb yiTu. Eciu Tl npumen B
MyCTHIHIO, AJIE TOTO, YTOOBI CyAWTH APYTHX, TOYHO KaK B MHpY, H
OCYy’K/1aTh TBOUX OpaTheB, TeOE HEYero Ae1aTh B ’TOM MoHacThIpe. Thl He
MIPUXOJUIIL B 00HuTeNb CBITOro CaBBBI, YTOOBI CYUTH, @ IPUXOIUIID B
ITyCTBIHIO, 9TO0BI 0Opamars cepare TBoe k bory. Ecan To1 yBuIuIIB, 9TO
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OpaT TBOW cOTpel, 9TO He TBOs Hmpobiema. A eciu ero rpex teos
CMyIaeT, THl caM HAM HCIOBEIOBaThCSI». BOT KkakoMy mepBoMy
HACTaBJIEGHUIO MEHS HAayudWJIM: HE CyAMTh, HE >KelaTh MeperenaTh
YeJI0BEYECTBO, a IPEOJ0JIETh CaMOro cebs, 4TOObI CHOBA BOCCTAHOBHIICS
MHUp B TBOEM cepaue. Tl IpHIIen B MOHACTBIPb, YTOOBI 00OpPaTUTHCS.
OO0parieHne He COCTOUT B caMoco3HaHnu. CaMOCO3HaHUE 4acTo OBbIBAaET
MUMOJETHBIM, a oOpameHue K bory ecTb HoJHOE M HEOTPBIBHOE
MIOKAsTHUE CO CJIe3aMH, TITyOOKOe JKeIaHiue KOPEHHOTO M3MECHEHHS.

Ha npoTshkeHnn gecsiTu JeT sl HeIpeCTaHHO 3a/1aBall BOIPOCEL, 10 TeX 0P,
MOKa He MOTydan Ha HUX oTBeTa. OgHaXIs! 51 ycublman oreeT. He Mory
OOBSCHUTB [TOYEMY, HO BAPYT OTBET CTAHOBUTCS OUYEBH/IHBIM, M TOT/A T MOT'
MIepelTH Ha IPyToe AEIO.

Wrak, myXOBHBII OTEIl €CTh 3€pKajo, OTpa)karomiee Ty OO0KECTBEHHYIO
YJaCTHUILY, YTO BO MHE TJeeT. S BiKy celst uepes ero B30p, CIbIITY ceOs depes
ero ycra. OH He BeI€T MeHs HU K ce0e, HM KO MHE CaMOMY, OH BeJET MEHs
k Bory. JlyxoBHHK He SIBJISITCS CyIIIeCTBOM HEOOBIKHOBEHHBIM, OH IIPOCTOH,
Myapsiid. MOKHO OBITH 00pa30BaHHBIM, HO HE YMHBIM, WIIH MOYKHO OBITH
YMHBIM, HO HE€ MYyIpbIM. MyapocThb HHYero oOIIero He HMeeT ¢
obpazoBanreM. Mol [yXOBHHUK 3TO MO€ 3€pKaio, 51 BIXKY ce0sl, 5 CIIBIITY
cebst, s meimry 4epe3 Hero. OH BO3BpamiaeT MHE MO o00pas, oOpa3
npeoOpaKeHHBIN 0J1aroaaThio, T.¢. JKUBYIO HKOHY XpHcTa. Llenbto uenoBeka
He SIBJIICTCS YSNIOBEK, U He CBEPXUEIIOBEK, U He HaruernoBek. Llens qenoseka
s10 bor! Crapern He oTpaxaeT naeaTM3UPOBAaHHBIA 00pa3 MOETO «s» WIN
KakKoro-To ujaoJia. Ham gacTo xoueTcs ciblmaTh KOMIIUMEHTHI: «Kak ThbI
xoporro nmoéms!» Ho Hajo mepesxuBarh JIecTh KakK 511, PAaHsIIHH HAlly YLy,
pa3myBaromuil Hamry ropiasiHIo. Ecnu s HampuMmep CHEMaro IIBETOK, HE
(oTtorpadus KpacuBas, a caM I[BETOK, BEJIMYKE KOTOPOTO s yIoBHI. Hesb3st
IIPUCBOUTH cebe To, uTo Bor maer mapom.

Ilocne yxooa uz monacmuips,
nomepsnu au Bul céaze ¢ num?

Hert, Huxorna. Mbl pa3 HaBceraa MOBUHYEMCS CTApILy H MOXKEM COXPAaHHUTh
CBA3b C HUM Ha PacCTOSHUU. S PEeryispHO €3AMI B MOHACTBIPb CBATOTO
CaBBbl, KOTJIa 5 €ellle He ObLI CBAIIEHHUKOM. S TaMm 1moOsiBan Ha Bemukwmit
[ocrt, Ha PoxnectBenckuii [loct. S k cTapity e3ami perynspHo, YT00BI OH
MEHSI IIPOBEPSLIL.

OH MeHsI Hay4lJ1 HUKOT/Ia He CTBIANTBCS MOETO HEBEXKECTBA U 51 ITOMY YUyCh
JI0 CETOHSIIIHETO JHs!

Omey I'epacum, ewje 00un nocieonuil 60npoc:
kakue y Bac npoexmut ona ckuma?

IocTponTs AEpEeBSIHHYIO YaCOBHIO, YTOOBI CBUJICTENHECTBOBATE O KPAacoTe
IIpaBocnasus Bo @paHuuy, HAUTH U31aTEIs1, TOTOBOTO PaCIPOCTPaHAITh MOU
cTuxoTBOpeHust U ¢ororpadpun B Poccnu, 4TOOBI IOKa3aTh PyCcCKOMY
Hapoay, 4yTo Bo @paniuu cuiibHbIHN 3anpoc [IpaBocnasuoro IIpenanus.



Eme opHo »enaHue: NPUHUMATh MAJOMHHUKOB, XYJOXKHHUKOB, PYCCKHUX
MOHAXOB, YTOOBI CKHT OCTAJICs )KUBOW 00OHTENbI0, MO0 B Hammx CeBeHHAX
MBI O4€Hb H30JIMPOBaHEL. S cTapeto, KTo yHacieayeT ckutom CsaToii Bepsr?
Bo ®pannuu Taxk Maiio jrofei UMEeroIuX npu3BaHue!

MBsI Bceneno nosaraeMcsi Ha Bomo boxkuro, u ymoBaem Ha ['ocriona, nto
Harnrcano y EBanrenucra Mardes: «IIpocute u nano OyzieT BaM, HIIUTE U
Haiinere, cTy4unTe 1 oTBOPST Bam» (7,7).

Mp1 6arogapuM duTarenel, KOTOpble 3a HaC MOJISTCS.

beceoosana u nepesoouna Anna [lasudenrosa é Ilapuoice.
Hcnpasunu mexem ouaxon I'epman JJemuooe 6 Mockee
u npomonpeceumep bopuc boopunckuii 60 @paryuu.
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