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Voici Phistoft€ étonnante
' _ d’un petit monastére
" orthodoxe niché -
€ “tlans les Cévennesi™
qﬂ" “qui attire des visiteurs ™ ¢
du monde entier.
La ¢lé de ce succees?
Le truculent frere Jean,
" an four ¢t au labo...

.
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ci, du vert quasi fluo,
un peu :,-hxs loin, du
rose IL'!'l':T'U. du brun,
puis de l'orange. Des
touches de couleur
comme autant de plats dispo
SCS avec son sur la t.{l\lc dressee
pour six convives. « Je vous ai
préparé un carpaccio de courge
/-:l‘.l“:(\l. unc verrne ”"'l'U”ll'\l'v.
caviar d’aubergines, tarama”, du
paté végétal et un graun de poti-
marrons au haddock », annonce
fréere [ean, dans un sourire mai-
cieux fendant une imposante
barbe grise. Alors que I'invité

commence i savourer ;lu l'C".H‘d.

I\' C |'vl::~.~.c ¢n soumane noire l.‘..':\.c.

ant : « Ce qui est un peche,

tNgag

ce n’est pas la gourmandise, c’est
la dépendance. » Comme chaque
matin que Dieu fait, le moine
orthodoxe, 73 ans, s’est ms aux

fourncaux, laissant aller son

)

CARNET DE BORD

talent et son cocur. Les fruits de
la création qu'il cultive patiem
ment SONT Passes sans transition
LiL‘ son iun“n de trois llccl.u‘cf. Aux
L'.I\\'\'T\‘!]L‘\

C’est ainsi depuis vingt-
quatre ans. En 1996, aidés par
une association d'amis, frére
Jean et frére Joseph s'mstallent
dans cette belle bansse de schiste.
[ls redonnent & ce pricuré béné-
dictin du XVI

ferme fortifiée 3 la Révolution

\ll't"i‘.' (‘..\"- enu

sa vocation initiale : la priére ex
le travail. Ils v prient les quatre
offices quondiens de la liturgie
orthodoxe, entretiennent le site,
..‘ulll\ ent L'x J.Ll\lill\ CN ICIrrasse ¢t
accueillent 2 bras ouverts. Rares
sont les semaines qui ne voient
pas passer des \ isiteurs. Amis,

pelerins anonymes, jeunes en

agueéte d’absolu, chercheurs de

Dieu 'JC lJll'.LLlL‘ date, mais aussi

;u‘l&nllll.xlilcs d-: ous .‘;l.vl‘i'/.ux‘._\
musiciens, acteurs, chefs cuisi-
ners, v v.'\‘lx'r'.C\ \i\' l h.'.lih‘ counre,
'.l”l?:l('\ l()v'v ..]‘.'\ yonucs ‘JL I.-\lllfl'
bout du monde. Tous ont traversé
::; v !”.}:_:L' cew \'r’.()l \1&' \.lil]f-.llllu'll-
des-Points (Lozeére), puis suivi
le chemin tortillant a travers la
foret, pour arriver en haut d’ur
piton rocheux planté de chénes
verts, de chataigmers et de pins
le skite Sainte Foy. « Skite », le
nom, \"'\‘,' les -nrthndn_\'c\ des
ermitages ou des petits monas
teres (du gree byzantin qui signi
hie « ascetes »). Mais que sont-
ils donc tous venus chercher ic1?
La réponse est claire : une vie

simple. Au voya

les deux fréres proposent de parta-
ger la table, les othees, ke travail ou

la priere, D'ailleurs, :.‘-uxhv frere

Jean dans une de ces tormules

L‘I,"“ xll\'l‘tir a \\')]lmh'. « L‘ secret




Le skite Sainte-Foy dépend

de l'archevéche russe en Europe
occidentale. A gauche : la chapelle.
Ci-dessus : le réfectoire.

du moine, c’est 'émervelllement
devant la splendeur du simple. Le
jour ol je ne serai plus émerveillé
par les radis, par le soleil cou-
chant, je serai un mort vivant =,
Ce secrer, le religicux a attendu
I"age de 36 ans pour le découvrir.
[1s"appelle alors Gérard Gascuel,
vit a Pans et parcourt la planéte :
il est photographe de presse. Lors
d’un reportage en Gréce, dans
les monastéres orthodoxes du
mont Athos, il visite une église
en ruines abritant un ossuaire et
prend conscience de sa finitude.
Dicu le retourne ; « Je deviens
moine en deux secondes. » Cher
chant un port d'attache, il passe
du temps au mont Athos. « Tout
était partait. Mais y’allais devenir
un bourgeois de Dicu. [ me fallait

me dépasser. Je suis un samou-
rai. Alors on m'a envoyé dans
un monastere du désery, le p|u\
dur du monde : Saint-Sabas, en
Judée (Mar Saba, a 12 kilométres
de Bethleem, ndly). La-bas, jai
trouvé un amour fou. » Quelques
années de « purification » plus
tard, le Cévenol retrouve la terre
de ses ancétres en fondant le skite
Sainte-Foy.

Le gratin qui touche I'ame

Pas question d’abandonner
sa passion, la photo. La nature
offre une source inépuisable de
clichés et un lien permanent au
Créateur. « Tu trouveras quelque
chose de plus dans les foréts que
dans les livres. Les arbres et les

picrres tenscigneront ce qu'au

cun maitre ne te dira », com
mente frére Jean en citant saint
Bernard de Clairvaux. Chaque

matin, |"artiste-moine capture
une image du soleil levant. « Pour
montrer que, pour Dieu, chaque
mstant est unique. De méme, cha

cun ¢st unique. Lhomme unifor

mis¢ la ot Dicu personnalise, »
Le bureau du photographe, niché
en haut d'une volée de marches
de schiste, raconte sa passion : un
ordinateur grand écran d’expent
de I'imagge, des photos encadrées
tapissant les murs, des tirages
empilés dans des cartons d dessin.
Et un appareil photo de profes-
sionnel pPose sur la table. « Clest
Leica qui me I'a offert, cest leur
dernier. Je leur a1 demandé un
modele qui rentre da

ns la poche.
(\)L;.md je suis au Vaucan, je le
SOrs ¢t lmp. une phnlu Lin. Fran-
¢ois! » Ouvrant ses cartons, fréere
Jean égréne les tirages, dépouil-

lés, évidents. Comme cette fleur

de pissenlit, merveille de légereté. =
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- « Vous voyez ¢a, vous tombez

i la renverse! Je ne fais pas de
hiérarchie entre les pissenlits,
les marguerites et les lvs. Et je le
dis par la photo. » Derriére ses
grosses lunettes rondes, le regard
de frére Jean péulle, son verbe
s'emballe : « Mes photos sont
belles ? Non. Je montre simple-
ment la beauté de Dieu. Le jar-
dinier ne cultive pas des salades,
Il cultive la terre. L'eau, ce n'est
pas lui qui I'a faite. »

L'on comprend aisément que
le chercheur de Dicu passant
par le skite soit conquis par ce
moine hors catégories, Sa recette ?
« Quand les pélerins se sou-

“Quoi que je fasse,

CARNET DE BORD

moi, jé suis mystique, extraverti
et intrusif. A nous deux, nous fai-
sons un moine normal, »

Une attention
@ chaque instant

C'est une évidence : frere
Joseph, autrefois informaticien
chez Total, passionné de belles
voitures, est aussi fluet et discret
que son pere spirituel est massif
et volubile. L'autre spécialité de
ce Parisien de souche ? La fabn-
cation de murs en pierre seche,
ceux qui jalonnent tout jardin
cévenol qui se respecte. Pour-
tant, reconnait-il, « quand je suis
armivé, | 'érais une plante hors sol.

je ne peux pas le faire. » Ce que
frere Joseph confie la résume la
force de l'expénience spirituelle
vécue au skite : une cohérence
entre le geste et esprit, une atten-
tion i chaque instant,

Frangoise a bien senti cette
force. Infirmiere i la retraite, elle
a accompagné son amie Cathe-
rine, ancienne collegue et amic
de frere Joseph, pour trois jours
au skite. Catholique, croyante
non pratiquante, passionnée de
jardinage et de cuisine, I'Alsa-
cienne a été portée par le lieu.
« Ici, I'on fait des petites choses
avec présence et acuité. Les anges
sont Ja, "'Erernel est li. » De son

j’essaie d’étre transparent

a la grace et d’incarner paix, amour, beauté, joie.”

viennent d’un gratin, ¢a touche
I'ame », résume frere Jean. Tra-
duit en langage un brin plus...
mystique, cela donne cette confi-
dence, recueillic ce matin : « Quot
que je fasse, i’cssa.ic d'étre trans-
parent i la grice et d'incarner
paix, amour, beauté, joie. » Il est,
de fai, le prétre du monastere
depuis quatorze ans, Il accom-
pagne ainsi spirituellement de
nombreuses personnes, touchées
par les langages peu communs
qu'il utilise pour dire Dieu - la
cuising, la photo, le jardinage ou [a
poésie. Ceux qui seraient hermé-
tiques a cette longue liste auraient
encore une chance d'étre saisis par
le chant. Lors des offices, frére
Joseph, 62 ans, accompagne en
effet la pritre de chants en sla-
von. « Nous sommes tres diffé-
rents, confic frére Jean en pré-
sentant son « frere en Christ »,
Lui est inténiorisé et intellectuel;

panonama  pocembre 2020

Une sorte de handicapé manuel
qui ne savait que taper sur un
clavier ». Elevé dans une famille
athée, sans unc once d"éducaton
religieuse, il a été transplanté ici
a I'age de 38 ans, aprés avorr été
bouleversé par une conférence de
frére Jean. Auprés des artisans du
coin, 1l a appris la technique de
construction des fameux murets,
« Spirituellement, comme tout
travail traditionnel, cela a un inté-
rét : on peut I'effectuer en res-
tant dans la priére. » Mieux: 3
force de monter ces murs — opé-
ration fréquente en raison des
épisodes cévenols, violents orages
qui touchent la région —il y a vu
« un reflet de (s)on inténiorité .
« Pour qu’un mur tienne, il faut
que les pierres soient calées et se
marient entre elles. C'est un tra-
vail d'écoute, pas de force. Ce qui
commande, dans le mur, ¢’est le
mur lui-méme. Si je suls nerveux,

coté, Catherine, « pas du tout
croyante », rentre chez elle avec
I'envie de se remettre au chant...
et avec des graines de poivre de
Sichuan données par frére Jean.
A planter dans son jardin des
Haures-Alpes.

Symecon, lui aussi, est sur le
départ. Son tee-shirt kaki couvre
un buste d’athlete - il pratique
en compétition halterophilic, le
ju-jitsu et le judo — et laisse appa-
raitre un tatouage imposant sur
Pavant-bras. A 24 ans, ce Breton,
originaire d'Arménie par son pere,
élevé dans la religion orthodoxe, a

Page de droite, en haut :

Une grande partie de la nourriture
consommée au monastire vient

du potager et du verger. Frére jean

et frére joseph font du troc avec

les fdéles : ils échangent leurs fruits
contre de ['huile, du café ou du sucre. .
En bas :

Le skite Sainte-Foy est situé a 25 km
d’Alés (Gard), dans [a vallée du Gardon.
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Page de gauche, de haut en bas :

Sur le mur du fond du réfectoire,
une fresque de "iconographe russe
Yaroslav Dobrynine représente

la Céne. « La fresque, expligue frére
Jean, ce n'est pas une peinture,
c'est une priére, »

Dans la chapelle, seuls

les pritres peuvent accéder

a l"autel derriére l'iconostase,
cloison décorée d'icdnes
séparant |a nef du sanctuaire.

Un office avec des hites de passage.

Aujourd hut, je me sens différent
E'.'.l it I; menagce a iﬂIL‘l'iL‘L:l‘ de
moi. |"ai appris a redécouvrir cha

cun de mes gestes. Par exemple,
un jour, un sa _I.l X .ll‘-lnu la
terre du jardin, J’ai arrangé, 1'a
aplani, " planté une graine. Ce
fCosie m’ey OJue I vae ereure,
Tout est une priere, » Son visage
carre, encadre d'un fin filer de
barbe chitain, est éclairé par un
regard noir tres doux. Ce gar

con est éonnant : lus qui a arréte
es études avant le bac, parle aisé

ment, avee des mots choists, Ins

pares, + [cy, e porte une attention
particuliére i tout. Avant, je man

ECAls pOUr manger. .V..‘.ix‘ltc'.‘..\l‘lt, iL‘

rarde, 1€ ressens, je vis cet ctfort

du cuisinier, certe attention aux
fL‘."LL:‘.’.u ( }n.“n qut ont regcu

2, QU 0Nt €L¢ POres par la

rerre. Clest un licu pre 'l’i“ avivre

ement I'instant présent. Tout

1. Clest pour cela quec’est
ditficile de partir.., »

Syméon retourne done a
Redon (llle-et-Vilaine), ou 1l a
décidé de passer son bac. Apres?
” ne saul Pas. .. Sy MCoOn, ou vous
imaginez-vous dans dixans ? Dans

un sounre ransparent a ace,

comme dirait frére Jean, le jeunc

homme lache : « Peut-éureicl. » @
‘X\" ENSCIEN rnenis .,
WL DI ifo-rrereican com/

y y y }
le<skite-sainte-foy.nemi






